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༄༅༅། །སྤ་སྤྲོའིཚིས་རྗེ་བདདཀར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚའིཉམས་འགྱུར་གྱི་རྟོགས་པ་བརྗོདཔའི་གཏམ་བཅདལྷུག་གེལ་མའེདོ་ཤལ་ 


༥༩༠ 


ཅེསྤྱ་བ་བརིཁདཔའིམཇོསྨ་ཆནདུའོས་པ་སད་ཆབྲའགས་སོ།། 
















དོསོནྲ་ལཔས་ཊོགས་ རྔོགས་པའི་ྱྱང་ཆུབ་ཏུ། །ཟླ་ཀས་ ་ས་རོ་ནམ་པརྭ་ཡུཔས་པ་ 






ྒ ༄།། སྲིདཔའི་ཁམས་འདིརདཔ་བམེད་བའིགཉེན། །འཇམ་མ་གོནྲ་བམ་ཤྱབ་ ་། 
ྭ གསས ཐཾགོས་དཔ པལ་བཟང་པས། །འདག་ཅག་འོ བནུ མས་ལ་དྭབགས་་ ཚོམ ་ 


།དེས། ། ེས་ྱརབརི་ཁ་མན་ན པའིངོམཆརནི། ཧཾ ས་བདག་པོའི་ 


༠ ངཾ བམེ་ 
།ྒྱལ་དབངབཞིདགཞངར་བྷ་མཱུངའ་དང། །ཡལ་འདུ 


།རང་ བྱངསྨྤབས ་པྲ བསྒྲབས་ ཏཱྣན་པཏྱད། །དཀརབ དབས 














ལེན་ 
བྲམས་ ཁྱ: 
7 ་ 
ཁྲ ངབ 
ག་བ 
པོ། རྨ 
ནཔ། 
གླས 
གྔའིང། འིད 
སོ་་ 
མས་པ་འིང 
བ་མ 
ོ བ་མང 
པཿ ཁེན 
།ག 
རུ 
ཅེ 
ཡིག 
ནུད ྭ 
གྤིནགྱི བྱ 
ཆེན བུ 
དྲ ན་པ 
འབག་ཞནྲ་ 
ེའས་ 
བརྒྱུབ 
།ཝཿ 
། 
: 


' 
རྫགས གྱ་ཡོད། རཿ 
གཙ པ་ བའེ་ ཀེས་མ ས། རིགང 
ས་ 
བྲ 
ངདབང ཆི རི མིས 
འེ 
ལ་ཞི 
ཏེ ྭ 
( 

ར་ རྣམ་གཏིསཀ། 
ཁྱ་ྨཱ་མ་གཉསའ། 
ཏན 
འེ 
མའི་ནང་། 
ངེ ལ 

འྤིརལ། 
ི་ོ 
སྦྲང 













| འི རམ་པའིརྱན་ལྔ་བུམ་པ་སྦི ན མིདཞི་ཕྭ་མཐཐའ་མེདཔའི་་ ཨུག་སསང། ག འཇག་ པའིབདུད་རི་འདི དཾ། 
འབལའི་མས་བཞི བཞིནབབགཔ་འི སོངབས། རུ ི་རྩ་རན འཁོར་ལོ་ལོ། དཔལ འཛུ རེག་  ་ 
སོམས ལནབ་རཤེག ཅི ་ 


ཌཾ 1 (ཛ་གད བའི་མ ༦ ཛཿ ནིརཁ་་ི་ །ཉེས་པ་ །ཞབས་བངཉེམ་ཁ ནབ ༢ ནའི 
འདིའི་ཁར ཁྱིམུབས་ཡུཿཾ དངལ ཅུ ་ ད་ག ི་ཨནཱརཔགས་ཡོན། ག་གི་ག ཤེསགཉེན་ོ ཉི་དམ་་ 
གསལུགས་ཤིག་གྱི ཡུསས་པ། དྡེ་དྲ་མངགི་འཁོས :-- ན་་ 


± ་ 


ཀན ་ པ་དང་། ན་ས བཙུནདའིགསངགྲི་མོ་ ་ 
ཞི རྣཉན་སང་བདུག་ བུའི ས་ས་ཆ རྒྱུད་རེགྭ་གནས་གངལའང་ 
ཟོའི གྲ་བ་མེདྱའི་ ག ངྒ་རམས་དགོང ས་ བ་ཅནནྡོཇེ་ གི་ ྱི་ཆཱསདམ་བར་་ "„ 
ནཔར་ ཛོན་བྱུང་བའི་ཨར་ཚོ ར་རུང་གཞ མསཉེ ས་བར་འཆྱུར་ 
བ་ལམ ཁྱཅས་པའེ་་ 
ཁོཛོའི་རིགསྭ་ཏི་བདག་བོ་དཉིད། སྤྲུལ་བདང་། ལོངས་སྤྱོདཔ། ཆོས་ 





རོ །དང་( ངོབ་ཉིདྷམ འེ་རོལ་མོ། །གསུང་གི་སློས་བ། ཐུགས་ཀྱི་གསུངབའངཅི་ཡངཞིགནོནབ་འྷེགབས་དེར། སྲིང་ 
ཟེ ནཞིག་ལས། འཞ་འཛིན་ཆན་ལོའིདྲ་བཅརཁངྱ་ར་ཚབ་བ།། བའིནབརེའ ངི ཡ་སད་པ་ ཏོག 
ཁོ་ི བེས་ལེགས་ བརྡ་གྭཁབ་དང་། ཉིན་ནག འྭགམ། ཞུ་ཁརྒ་མྭེ་སྲབས་བ ཉིན་སི་རོལ་ 
རྨ ཀེདབྱུམཚནདེ་ཡྲིན། ར་ཁླམིགས་ཚོ་མ་འདིལ་འགལ་བདང་། མ་འབྲ་ལ་བ། ས་བའེསྩྱོན་ལེདདོ་ཙོག་ རྣམས་དང་། ལྕག་པར་འདག་གི་ 
བས། ཁྱི་ཟའིཛན་ཇིག་ལེ་ནམ་མཁའ་འགོག་ཁྭ་ནམས་དང་། ལས་དྱཀི་ལྭ་སྐབས་ཏཁབས་དང་སྫོརྩཆཱའྷསྣ་ཙེ་བཞི་སོགས་ལ་བེ་ཚོམ་གྱི་ནདདམ་ 
བ་བོ བབད་ཆོས་བྱངཁྲ་བཤྟ་ཚོྱན་པས་ིསབཅའབདང་། ཞན་མངདག་ལི་ུ་དངམ་ངོངསཔ་རབསའྲཔས་ 







=< གེགས་སེལ་ཁོགས་འདོན། . 
- ནཱ་ཡོནའྱ་གིད་བ། གུ སྱ་ཀི་ཆོགས་འཟང་ 
 ཧེ་བཁྲིལ་བུར་མངདག་བ ལི མལ་འབབུག་ཁ་ལབྲ་གསན་ པ 
དགས་དྲབང་ག་ཟེབས་བསོད། བ་ད ཤབ་ཡངོ། ངས་པ བུག སྦ་སུགསལ་། འ་བ སེ ནས་རེངམ་ཞིག = ། འ་འ ། 
རུ ནགཡ་ཆེཆོས་ཆེས་ཅ་ཅིགྱའགོསཁ བུ ཡེག །ལེ་ཤས་རྱམའེ་མཆག་ 
བུས་ཝན་ བའབར་ ( 
་ུ བ་ར ། དཾ 
གྩུག་པ་བཀད། 





བྷམལ་པ་ ཧུ 


ྭ རོར་ལ་མྲེས £ ་ ྦ 

7 མཆོག བསྣ་རམབཞི་ལབ། དམ་པའི ནབ་ ལེས། ཁྱབ་བརཞལ་འཆེས་མོད། །གཊ 

༄༅། ། འིར མངོགགླིགསཔབྱརྲའག གི ལོགས་གངུང་བའྱིརམ་ཚོད་ཡང་ མཁས་དང, 

ལེ ཏྲི ལ་བ་བས བཞིམཔ། བྱི ངུ ཅུར ང་བད་ཏི་ལ་ལི་ག་ཁསྱ་བས། སེ ངས་ཁྱིབ་ 

འ ཡུབ། ལེ རངགདངས་མ་ཡིན་ 

ངོ རི ཞིག་ལ དམོས་འི 

༩ ཐྲི མར་པ་འིདཀར་ ཙཿ རབུའི ཧིང བོདཡིསད། ཀྱིས་དཀ རབར་བསཔཝ། ད 

སྩན་རས་གཟིགས་ཞེས་རྒྱལ་བ་ ཕྱི །སིངའི་འོད་ 


༥ 


གྱུམ་རང། །འགྲོ་བའི་ལས་དངབདུདཀྱི་སྟོབས་རླུང་གིས། གཙས་བདའིམ ཁར་གུར་པའྲི་ཧ ]།གར་ལམལ་བ་ཀ་ིས་གོམ་ཁཏས་ ¬ 


ུདགའ་བའི་རྒྱལ་མཆན་འཁྲེའ ངཱས། རྟེན་འབྲེལབ བ་ཆེདཔའེརངབབས་ཏེས །ནུབ་ཕོགས་ཨོཾ་ཅུ ཌུ འེ 
ལའ དཀྱ ལེ་ཤ ཕེས་་མའཞནའི སེ བ་ས ི་ོ ནྱི དེའི མ 

ིི་ྫགསའཆང། བང འབུམ །ཀྱུནདགའི་མེལ་ཚྱ་ཧེདང་བོརྦ་གུར། མོ དའེ ཅོ -- 
བས་པ ༈གྲེདཔ་འིར་བའིདེ་ཡངབ ་སྦྱརམའི། །སྱ་ །གྲགས་ བའྱི་ནཱམ་ཐརདྭགའངགསལ་བ 


ཆུ་ལརྫོ་གས་ཁརབ་ཤདཔ་ན། །རྔངས་ ི། དྲི་། ཇྫད་བར་ཁེ་ རྨས་ བ། རྱ་བྲུནྱགི་ལེ་ེ སྐྱ་རམཆཚོནི། །མཟངརྒྱནབ #®@་ 














ལྷནཅིག་དམ་པ་ཆས་ ཆེའེ། །འཁོར་ལོོ་གྱེན་དྭའཕངས་ནས་བ 

མཚར་སྣག་ལ ངས་ ས་པ 2 ཨང བ་ག ། །ལཾ ཁ་གསུམན་དཀོན་པ གཏམ་ དྲེ་ངྲོས ¡ ་ཁྲར་་' 

ཀོདིལྷ་ཅིབ། དོད ཟླ ེང་གསུནད་་པའ་གཏམ་འདྲི་བོང། ར། ས་བོ 
ད ནགིརབས་མང་པོར། །གངལ་དངཔ་ཐོའ་པའྱི་རནྱཅིས་ཡིན། །རཾད་འདོད་ཅ་མཞིག་རུརྱབས་ཏེ ཏེ 





བོུ ག་དང་མི་མཆུས་སོ། །ཞེས་མཆོག་གཟིགས་སྦུལ་པའྲི་ག་རིནཔོ་ཆེར་སྔོན་ཙི་རབས་དུང་ཟདདངྱམྦུར་བའྲི་ཁུ་ཡིག་འདེགས་མ་ཆོན་ཅཊང 
བཅད་ཁླགསཁགུ ཁན་པ་ རཾཾཉྣཨེེི ཆན །གངཝོན 
ལཾ མ་ྱཨ་ནས བྱང་ཇུབ་སྡེད་བརྒྱ་མཆའེག་ཏམ་གྲན་ངེས རབ་འབྱམས་ཞེང་གྱི་ཆལ་བ་ བྱེངབ་འི། བླ་མའཞབས་„ 
ཧ་མ ལེ ¦ མོ་མ བ ིདཔོ་བགསངབསལ། 


ལ་ུག་བྱསིའོ། སྦོ ཆོགཉིད་འམ་ འདྲི་བ སྭ་རིའའིར། །མན་བའིའ །དད། 
པའིམཆང་ གི སམ །ཆི་བཟད ཡྲས་ ས་པ་འདྲ་བ་འེནང། །ཞི་ བའིི་བྲབས་ ཐོ་དུམ་འཇིག་རྟ བཱི གྱརབ་གང་ཁྱོདབུ་ར་ཀའི་སྨྲན་་ 


ཟུནགོ། 
| མཆོག ན་ལགས །གཙ ེདཆས་ པའིབུ་མོར་ཧྷཝགས་ཀྱི། ་ པ་ཁོ ་འོདངུ་ཡངབྱྱུངས་དཀའིའྲི། ། 


ྦ བྷཆེས་བདམ་པའྲི་ཝག 
ཇོ 


པའེ 
ཚངས་པ་བྱྱརིན་ཡ་ཡང་ ཟགས 


རི སྱ 
གསངའདི་ཀ 





 ོ ཡ་ གཡོ །ཆེས་ ངཔའི་ གས་པབཞ་ནདགསོ། ཟར རིན་པོ་ 
པཔ 


སྱིད མོག་བརབཀོཿ པིར ཟེ ོ 
ག་ག བ་ལམ་ལོག་པརབ དང་འ རར། ན 

ི་ོ ད་ཐགས ཁྱད་ཡོངཅིང། ཀག རར །རིའ་འོག་ཏུ་། 
གསལ་ ཅམཐ་ར་པ་མར་འབལམཁམདཔ་ངོན་ངགདད་ས་པ་ཞིདགིཏ རྒྱུམཚནདབྱཕས་ལནགཉེས་བཏྔོད་་” 














་བེ་ ཁོན་པརྱཀངྱརཱབབ་་ 
།བའེ་གྲངས་ཀྱེ; རཾ  མོོོ་ོ་ོ་ ལེ 
དང གུམ།  ་ ཡིན་ཏེ། ངེལཱངས་ནའུདརྨ་གཉི་བྷགམཔ །གསིཉེ་མཛོནྱ་དང་མཆ་ ལྗ ཡི འབེང་ཁླགི་གསས་བ་ཡིན་ ་ 
པ་བླཟས་པར་ཡངངག་ བཤདཔའི་གབ པན་པས་དྭབངས་ ི་སོང་ མགི རོ ཧབ ང་མ་དང དབན་ ཆནདའྱེལེདད་ ཁ་ཉིས་ཡས་ 
མསཇས་ བསྐམ། པ ས ཁ‹ བབས་པ 
ཡ་  ནེིཾིཾེཾེཾེཾི་ །མངའ་རྫོདཔ་བཟླས་པར་ཡངདག་བཤད། །ཅེས་ཇོག།། 




























དུསྐྱའི འཁོར་ལོ་ལས་ཞེས་གསུངས་པ་མངགོང་འོག་རུམ་དྱབེ་མྱི་བེདཔའི་སོན་ལོངབ གྭ ཅེསསོ་ཞེས་ལར་བཅདནས། དེའིའགཅཏུ་ཞེས་ཧྩར 

སྭ་ཀི་འཁོར་ལོ་ལས་ཞེས་གྲསཿཱས་ནས་བཅདདོངཔ་ཡིན། དེལ་མོགས་པ་མཆཿམས་སྩྱན་ཁཱི་སྐོནའགའ་ཞིག་མཐོངསྐེ་བཏངསྟོམཁ་སྭ་འཞག སྨ 

འོག་ཏུ་སྒྱབས་མགོནཞབས་དྲུང་རེན་པོ་ཆེ་ནས་གསོལ་འདེངས་རིམ་པར། བདགདང་མངྦྨ ནྱ་བྷ་བུགས་ཀ འེའོདྱ་ཏིས་བསྐུལ། བུ འགོ་མགོནྡ་ཐུགས་རྫོ གག 
'གུནངངས་བསྙེམ ཞེས་གསུངས་ཀྱང་འདིརད་གརམེདཔ 






72 






༩ འོག་ངུ་གོངཞལྱ་རུན་ཡངཆངབ་མངབས་ཞེས་གསུངས་པའེདོན་འདྲིགཉེདརང་གིས་་ 
སྒྲེགས་ པའྲེདནབཞེའ འིཐོག་ཏུ་བབས་འདྲུག་གོ །དེའིའག་ཏུང་ ངགི་མཆན་ཛཱནྦཐ་མའྲི་བཱགས་དགོངས་རྫོ་གས་བའི་ཆིག་བཅདངང་། གྲུབ་ འིསརལ་འདི་ 
བྲ་བབྷརེནཔོ་སྐྱིཁ་དཀར་བས་མཛདཔ་ལས། བར་དུ་ཡི གེབས་གོངའོག་ཁྲགས་ཏནརཁརྱང་འཛུགཁརཤེས་གསུངས་བ་ལ་བཏགས་ན་་ཆན་ལན་བ་མའི་ ་ 





| 


ནལིས་བརངཁེ ས་བཞྱིན་མ་ཚནཐ་འོ། །དེའི་འོག་ཅུ་རལ་འབྱོར་མའི་བསྐྱེད་ཆོག་གཟུང་ཚེག་དང་བསྐུནདེ་རེས་སུ་གནང་འཇུགྲ་པ། འ འིབའྭགས་སྭང་དང་ཐིག་ལེ་ 
དཀར འབབའིབག་མ་མྦདན་ཏེ། ཆུ་མཚུ་ནརལ་བྱབོརམ་ཉིདཞབས་གཡས་བྱརཧངབས་ནང་ལོརྱྱིརེ་རུན་དམར་ཆས་གང་བདང། ག་ལོའོ་བླག་པ་པས་གཅིག་། 
ཏོརྦ་མནདཀར་ཆས་གངབ་འི་བྲད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིདྱ་ཏི་བརདཔར། པུ གཡས་བརངསར་མོའི་ཆྱེ་རུནཉི་མས་དང་། །ག་ཡོན་བསུམ་ཟླ་བས་ཚངས་པའི་ཡུལགང། 
བར _ེས་གསུངས་པས་འདིའིའགལ་སློང་ཡང་ཁུ་དགོས་ས། །དེའིའགྱའུགསང་སགས་ཀྱི་མཐརྦ་བཱགྱ་ཕགྱ་ར་ཆེནཔའི་བབྱརུད་རྡོ་རེའིངོན་བྷ་ནམས་མཛོངྷ་ཅགས 


༄༅། མ་པ་འ་གྱུང་ཡྲིན་བལ། ཐླབདབབགིཡིནཔ་ལརབདབ་ནིབདང་ཛིག་ཏམངོ་་ེནབའྱིསོནཔ་བསོང་། དེའི་ 
འོག་ཅྲུངན་བའི་སབས་རྗེ་ལགྲ་གུ་ གསུངའདྱིར་གཅིག་གི་གྲཟུཿངནགིིཀབས་སཱ་ཡིན། དྷ་ལུམིནན་ཤྱ་རཆནབའི་ཟིདགཞུ་ནམས་དང། ངམའིཉམས་ 
གཞེས་ཅི་མགུཿྷནམསྔ་ས། དནྦར་དུལ་ཅམ་ཡང་མེད། ཡེངས་མྲ་ཀང་ཅིགྱ་ཁངམེད་འགནདྷཆན་བྷ་ནམས་དང་འགལ་བའི་བཅངར་མི་འགྱུར་རམ། 
¿£ མེ་ཏྲིཞབས་ཀྱིས་རི་ཁྲོདདབངྱུག་ལ་ཧྭོགས་བྲ་བྱཡ་བར་མང། ཆོས་རམས་ཐམས་ཅདྭཧངཔ་ཉིདཅེས་ནས། ངམཆི་གས་བ་མེངབ། བཅོས་མ་མ་ཡྲིན 

ཕུ ངན་བྲ་དབ་ཅྲམ་མང་མེདབའི་དོན་ཞིགངས་ཏོགས་ཞས་ ཁཱ ཆེརདཚོང་ཁས་ཀངྒགོམ་ངམ་འདུས་སཱངནབ་འ གཡི 
ཅེས་གསུངས་པ་ཡེན། ཆས་རྫེརིནཔ་ སྭ་ཀང་། ྒོམ་ཤེས་མངསེབ ཤིག་ཤེས་འུང་། །ཞེས་གསུངས་བའེབ་ཤིགྱ་བྲདནརིག་དམ་པོ། །བཤིག 


4 
གསས 







ཨཾརཞིན་ ས་ཤེས། བཤིགྷ་ཚུལྱ་ཁུབ་གངལ་དུ་བཏངབ་མིནཔ་ཨེ་ཡིན། དངམྭ་ཐལ་འགྱུནབ་དག་གིས་ཀྱང་ལྟ་བ་ཁས་ལེན་དངྲབལ་བདླེབོས་བུས 
ི་ུརེག་པས་འདས་པཨི ཡི དོནངེ་ར་བཱ་ལ་དགོཔས་ནཱས་ རྒྱལ་བའིདབང་བོས། གློས་ཀྱས་ཏྱེ་ བ་བཟུང་ཡང་འཇིག །་འདུབ་ལ་ ་བའེ་བྲིང་ 
ཡངཨེད། ཅེབགྱུགལས་ཤིང་ གློབ་རངྲན་པ་གཅེག་བ་ནི་གསུང་མཁ་ཐམས་ཅ དཆཔ་ཡིནནོ། ར་ཅིག བྲནཔཉམསན་ཛྲོ་ཧ ཐེ 
ཉམས་བསླ་རོས་པརསོ་ངོ། ཧཱམ་པ་དགལ། དྭོཧ་ལས། དྲནབ ཉམས་པས་ཊོ་༡མས 'ཞེས། བོངནཆེས་སུ་ཏོག་ཏིད་ལོ། པཉ བསིང 

ལྭ། མགཁའ་ལས་ལཀ་ཅིམང་འཆར། །ཞེས་མུ་རབངྡབ་མལ་པ་འགགས་ནས་དག་ པའི་བ བདབང་འྔ རྭབའིགནངམ་གོ་བརྩུངྱ་རྐལ་དྲུ་ཐཱས་ 
¡ པ་སིིནནོ་ཞེས་གྱུན་ཨ་ཏེན་པདང་ཀར་ཞབས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཅིརད། གཞན་ཡང་ཇཿཏོག་འདིབ། ཉན་རང་གཉིས་སྔོངབརའདོད། སེམས་ཙོམ་་ 









འཚྭོ་ནུས་བ་རང་གིས་ཆག་ག །གཞན་ཡང་ཆོགས་ཇདྲུག་མ་འགགས་པར་རམ་བརམི་ ག་པ་འགྲུཁ་ཁ་བཞང་བགའ་འི་གནས་སོ་ཞེས་དང་། འངི་ མཾ 


ས༩༩༡༧ག༧པར༩ང༢༢༧༤༡༡།༦༢༡༠༡༠༩༢༢༨ས༩་༢-༡༦༡༢༢༢༠༠༨༩༠༠༠༧ ».4% “74 » ༢༦༡ག༡༤ས༠༦༦༢༡༧༥༡༥ལ༩/ 









ནསྔ། རྷཉིད་ལ་བཀའ་སྨོན་ཅེཔ་ཞེ་གནག་མཛདཔ་ནེ་གསྲུང་རབྱ་ཀི་ད དང་འགུལ་བས་ཆོས་སྭོངགི་ལས་སྲུ་མངོནནོ། །དེའི་འོག་འྲ་ཝག་མཐོང་ལ་རག་ཅེང་ ྦ ¡ 
ཐབས་ཤེས་འབྱེར་མེངགོངཉིང་སིང་ཇྫ་ཟུང་དྲ་འཇགཀ་པ་འིསར་སོའཞེས་གསུཌས་བ་ནི། སོ་སེ་དང་། ཉན་རང་། ཐེག་ཆེནྲ་བཱི་ལག་མཐོང་སྭེ་དྱབེབྲ་རྟས་པ་་༥ 
གསུམ་ཡོདཔ་མ་དགངས་བ་ནེ། རྒྱམཚན། ལྷག་མཐོང་ལ་རེག་པ་དང་། སྟེངཉིད་སྙིངརིའིསར་སྒྱོལ་བ་གཉིས་བུངབས་སོ། །ངོའི་རམ་པརངྱའེབ་ནི་ 
པདདཀར་ཞབས་ཏྱིས། མཚན་ཆ་མེངཔའེཞི་གནས་སོསར་ཏོག་པར་ཡངས་བདེས་སྦྱེའིསྐབས་ཀྱི་ལག་མཐོངདང་། ཉན་རང་གི་ལགསཐོང་ཡངའྲི་ཕོགས་ ༠ 
༨ འེ་ཕེརྱ་ལགྷ་མཐོར་སཚསའི་ངཔའར་གྲོང ་མི་བཞེབ ལག་མཐོད་གི་ངོ་ཁྱོ་རྔིོང་པ་སིང་ གྲེརྦ་མིངའ་ཡ་ཟེ །ཞེས་སོ་གསྒ་རས་པའ་ ; 
གཅཾགཏུ་ལྷུཔབའི་ཕྱིར་ལྷག་མཐེའམཚནཉེདཔར་ །ངམྨརམས་མེ་བཞེད ཐྷཱག་མཐད་གེང་བྱསེང་བ་སྙེང་ཇེདབྱ དད་ལ་ཟེརབས་ཞེས་སོགསྐྱ་རས་པར་གགུངས 
> ་ ཧྲ ` ༽ ༨༨༠༨ ༨ སླེ ༢ -- -. 
པསན། འདིར་ལཝག་མཐེང་མཚན་ཉིད་པདང་སྟོངཉེངསིང་ཇེས་སརའབེདམ་དགོས་ས། །རང་རེའིསློབ་བུདགདེདག་གི་རྣམ་བཞག་སློབ་པརའདེད་ནནེ་ཁོ་བས་ 





དབང་རེ། པརད་ཀར་ཞབས། ཞབས་དུང་རེན་པོ་ཆེསོགསྤ་ཀིས་མཛདཔ་བླན་བཞི་འདེའེ་ཐོག་བ་བར་དྲུ་གསལ་བས། མཛང་པ་བོརིམ་པ་རེམ་པའི་གོངམ་ནམས་་ 
ལ ཤོག་མ་འོག་མས་མཛདཔའིེ་ཚག་རེས་ཀྱི་འདྲོན་བྲ་མེདཔས་གོངམ་གོང་མ་ནམས་ལ་གདམ་པའེ་ ཁ་མ་ཚངབའི་སྐུནདུ་མི་འཚོའམ། འདེས་ནྲེ་བྱུན་བཞིའེ་ཆག་་ 
བསྒྲིགས་ཀྱི་ཐོག་མར་དཱས་ཕོའེ་དཀར་བརྒྱུ་དཅེས། སིདཞིའི་ཁམས་གངས་པའི་རམ་འྲཇེནད་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་རྱོན་པའེ་ལམ་རེམ་ངོམ་ནྲེ་བླན་བཞིའི་རལ་་༠ 
ུ ༡༢༨ ར་ལ་བ ༡ འ་བ ང་ར 3ནང་ལེའ།ས་ར།་༢་འའབའར་རོ། འ་གེ་ར་བ་༼བ་ར༥ རེའི ལ་ར ཁ་ལེ་ར་ ལོ་བ ར་འཁོར ར་རང 
འབྱོར་འདི་ཀའོ་ཞེས ཌོ་གྲོས་གུ་རེག པའེགསུངའདེ་ཡང་ཁེགས པར་འགྱུརར། །ཉང་རྒྱས གསུངས་པ འངནང་ཀ ར་བ ང༣ན་བ་ཆའ བས་ངར་མ ནནས རྩད 
ར་ཡེན་མི་འཇུག་སྟེ། རྒྱུམཆནཔ་ངང་ཀར་ཞབས་ཉོཾ་རྣམ་ཐརྡད། གཞན་པདངག་ ཀརབརྒྱུདཔ་ཟེར། ངག་ཟབ་ཆེ་ཐང་བང་ཤེས་ལ 
བརྲེང་ཆོགས་ཨི་ལ་རླ་འིགྲ་གསེརཔ་འ ཞིག་ྲེ པའ བ་རགེ་ཁ་མཡ་ངའངབ་ལྲོ་ལྲེསྔར་ ཕྱྲལ་ས་དགོའེ་ཁོརྐན ཀ་ར་བླ་༡ངལས་མི་ཤེས་་ 
གཞན་བསྐེད་ཚྫགས་ཁྱི་ལྱུཊ་ཁླཾག་རྒྱུ་མེདཔ་འདྲཞིག་བྱེདས། ས་དཀེ་ཁྱ་རལ་དུ་འདུག་གཞིས་དང་། དྭ་ས་དགའ་ཁངནདཀར་བརྒྱུངཔས་མི་ཤེས 


༤ 


་ 
ནཉེས 
རྭ 


ཉན་ཐོསྭ་ཏི་འདུལ་ཁམས། 
འ་ཁྲུངས་རངས་བྱ་ནབ་ལས། 





རྒྱ་མཚན་གསང་སྔགས་ཁྱི་གཟུང་ཱགས་ཟེརན།  འོན་གཟུང་ཝྔགས་ཁྱི་གསངསགས། རིག་གགས་ཀྱི་གཟུང་ཁ་གས། གསང་་ 


༤༽ 


སྔུགས་ཀྱི་རིག་སྔགས། གཟྫངྷ་མགས་ཀི་རིག་སྔགས་ཞེས་ཁང་ཟེར་དགོས་ལ། དྷེརྷ་ནྷ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདྲད་ནོད་བོ་བའིག་ཞི་རཾ་པའྱ་ཚྲུ་ཆག་ལུབ་ཡིནནོ། ། 


ཅས་པ་ཡང་འབེལ་ཨེད་པ་གསུངགེ། རྒྱ་མཚ་ནསྲེདཞིའི་འདྲན་ཀ་བཏང་ནང་ལར་ཡིན་མོད། འཁོར་བ་སྡཱག་བརྱལྱ་བཱི་ཕུང་པོ་འདིལ་འཁམ་པརའདོདཔའི་ 
ལུར 


རྣར་ཡང། མི་གཙངབ་ལྲའི་ཞིམ་མེད། །ཁམས་གསུམཔོ་ལ་བདེབ་མེད། །ཅེས་དང་། བདངཀར་ཞབས་ཉྱིས། 





ལིམ་བྱསུར་བའེདབལ་ཐོབ་ཁང། །རིངཁངྱ་ནས་འོག་ཅུ་ཝུངུ་རབ། །སེངོ་སྩེས་ཀྱ་རམ་བརམ་མཐོངངམ། །སིདཔ་འདིན་གཞུན་གུམི་སྨེས་ཏེ། །ཆོངས 
བྱའི འགུརཔའིམག་བ ནི །སྷེན་བུང་དཱསྲསུ་བཤེས་གཉེན་ཀླ་སཱབ་ཅིས། །མཚཛའཁེར་གདམས་པའ་ལེགས་བཤུདལ་མང་ཚུས། ྲ 
མདོ་མི་ཝེ་སདལས། ཀློ་རྒྱལ་མཆོ་ཡེ་གཏིངནས་མཐེ་རིརའཛིག 


༤༥༨ 


གདའ ༈སྔ་མའི་རབ 


།གགནད་ 


།བདདཀར་ཆོས་ ཀྱི་རམཚོ་ཞེསྱ་བུས། ༔ ད་མི་བ རི དཔ ངགི་ླགམར་ྱིོི་བཡོི་ག་ཆས་ 
གདཔས་ཅར་མ་པའརརབའི་གོའྱེདག རར ི་ ་ པ་འིཞབས། །ཞཨིང བཀེས ྣ 
བངབསྒུར་ཁ་ཁྲོབ བའི་སས་ཀ་དངམ། ཆོསཁོར་ཡན་ལག་བདུན་རནཔ། །རྗེ་ཨ་ཁན ཆེ་ྫརཁ་བ་གཉིས་ཁ་འི་ཞབས། ། སིམཆ་མིི་འ་ ༩ ྣ 
ན( ཊམཆོག་སཱ་པ་བའི ངབ གྲ །ཆས་ཐེག་པ་ས་ གས་ ར་ལཔོ། །རྗཾ་མ།ཁན་ ཆེན་རྒྱལ་བ་གཉིས་བའི་ཞབས། (༢ 
ལྔགས་ཆེན་པོ། །བཀའ་བསྙན ཅིསརིག་ གནས ཀུན་གྱི་ གཏའ ཧཱ གུན་བསེལ་བའི་འཇམ་རྱ་ངསཏེ། །རེས་ཁན་ཆནྱརྱལ་ (ོས་པ་ཡིཞབས།། ྣ 


རར ི་- 


།ཆཾས་ཡངཟབ་གསང་ཆེནྲཐེག་པ ྭ 










༄༅། །རུགས་ཤུས་བཞིན་སྨྲར་ཡི། །སྱོ་ཤསངེས་འབྱུངཚབསཔའི་སྲུདཔ་ཅན། །འའིནིརིནྭ་སས་ིབོྲིནྲོང་ལ 
ཟེར། །ོུངིས་ཛོྲི་ར་པི་འོ།།བིངགྲེགེཔའླན།ཀར། །དམ་པའིྲའགག་ལཁྲ་བའོ། །འདྡེབ 
_ ཆུའབབའཇའདདང་གྷྱུམ་གློག་སྦིན་བཞིན། གག ི་བཏནགསོ་པའི ངྷ་ཆཱུལ་ལ། །བསྔ་མ་བཞྲིན་འདུ་འཚོའིགནས་ལ་དགའ་མྱ་གུར། 
 ཐལ་བའིལོ་ཡི་ཁུའ །ི་ལ་ྱམ་སེ་འད་ནི་གོམབའྱི་གས། 50 ཁད་འདིས་ན། །ཡིདྱངལ་ཡར་་ གས་ལ 
° ཞེས གས་བྲ་ཁྱདབ་ འགའ་ཞིགའཁགས་བའེདྱ་བངས་སུ ྣ་ནས་སོནད་ྱགས་ཏེ སྐབས་ཀྱི་ ོ 
ལྱ་ཧོངཆབའི་ལས་ཀ །གནས་སྐབགཱཿཐར་ཐུག་གི་ཁདེབ་གཏན་མེདད་བཅོམ་ ངཡི་འགན་ཁར་་རིལ་མྱུ་མཙཿ རེ 





ཡིན་གུརན་ཡང་། 


་ 


འ་མོ ཕུ ཙཿ ྭ 
ཤོ ཅི ` 
རར ཆར ༢༨ 

ྲ མཅེས། དནེཌོ་ཁོར གཾ 









༄༅། ཁངའྱིརལ་བོ་རོ་གཏོགས་བྲངོདངས་བུངབ་ུར། བང་བྷབྲི་ནམས་ཝག་དོག་བྲེ གོབ །གཞན་གྩེ་ཆེདལ་རྟག་འུམི་བཟོདཅིང་། ། 


བྲེམ་ག་ཡིད་བནཀན། འི་མ ག་འདོདྲསགཞུན་ བརྱ་གྱིས་ཞེས་པ་ལྟ་ བུས་སམ། བཟ མ་ཁ འ་ྲོ་མགསེབཅནགིས། 
ཱཕྲིན་བུརགི་ཁྱརུས་བཅིངས་བ་ཉར། །མྲཡ་ལ་ཞེནབས་འདུདཀྱི་རདྲུ་རུད དོརད །བ་ོགས་ཁའིམལ་ད་ཅིནནབདེ། །ཞེས་ 
ཚཱ ཁས་ཀྱང ལོ རྱབཁདངངའོས། ཟླལ ཞེ་ས ངང་མོ་འདུབའི་དགའ་ཚུལ་ཅན། ཌ་ན ་་མི། ། 
ར་ ཀི ས་ཤིགའགུ་མངས་ྱ་མཔསི་བརམའཛོ མ་ཁ ད་ལ 


མས་བ ཅྱི །ཅེས་པ་ལྟ་བུས ྒ 
རར མ་མོ། ཊི །མ་པོལུས་ུནེུ་འབལཆས། །འེ །དེདངདེར་ནིཆས་ིདགའསོན་ལ། ཉད་ནི : 





དཔལ་ཡོན་བླ་ བླ་མེདའགྲུཁཙྱརཅིག པ །དེརནི་འདས་དང་མ་འོངས་ཐམས་ཅདདང་ །ལྷག་པར་ད་ ྱིསྐྱེ་བའདེའི ངུལ །དེའི་ཚགསལ་པོརྲང ནས་གཅུག་ལ་གཏིག། 
དྲན་གསོའི་མེངམོས་ངེས་འབུང་གྐྱེ་བར་ཤོག འཁོར་ཁྱ་གངནཁངས་པའིཆོས ཡུན ས་ཞིང །སྒྱུ་མ་རངབཞིནམེངཔའི་འོད་གསལ་་ 
དུང ༈ཐིམ་བའིརོ་གས་སེཔསྦྱཆས་དེ་འགགུ་པར་ཧཱོན།། འེ མཁརིཔ་ཆ དཆེན་ཁིག་གའ་་ སབ་ས 


















དུས་གསུམྱ་ཆལ་བ་ཀུན་གྱེ་ལེ་ །འགྲོ་བའེ་གཉེནདུ་བརྡལ་བའེཁོངག །ྐབབཟང་མབིནན་དགའ་འ་དབལ་འབུ །རྒྱལ་བ་གཉེས་བའིཞབས་ 
ཟུངགཙུགནམཆང། གས་ཡིན །བཟོ འེ་ཏེན མ་ངོ རན ཀྱིས་དབངབསྐུར་བས། །འཇིག་ 
གད་ྲ་དས་ཅེླམལུར གས། དཔྱི ལ། བགད 


། ས་ནླབ་མ་ཆོ་ ཡིད 
གྲམས་དཏིངའཆོན་འ 








སག ་ིོི་ག ། ུ 
།གསང་ཆེན་བཀའ 


ཀི མཛད། 













པ་གངུལ་བའི་གཉེན། ལཱ །རྗ་བཅུནངིན་ཏན་བྱར་གསུམ་པ། །ངག་གི་ངབངཕྱུག རྒྱལ་ བའྲེགས། ༈ །སྙེང་རྫེའི་མཚོཆེན་ལས་འཁྲུངས་པའི པའེ། །གྱཱན་རས་གཟིགས 
དབང་པ་རྨད་ཀར། ༈ ཁས་ད་གཟང་བྱེ་རན་ྱིག་ཕུ། །འགནྷ་ཟམེའ་པའི་བདཱཔ་ཀར། ༈ །རྣམ་ འདྲནདགུརྱགོངགའི་གྱུང་། ཨོས ོ་པྲྱཧམ་དབངཔླད་ 
ཀར ལྭ ༈མར་པ་ ས་ཀྱི་བློ་ བཱོ་གྲོས་ནེ། །རྗེ་བཛུནམི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། ༣ ལྭ ཏི གདབ བཟང་ལོའི་འཕྲུལ། །གྲུབྲ་པའེ་བྲིག་ ལེ་བསྟུན་པའི་ཉེ། ༈ །དགའ་ 
ལྡན་ ཞིང་ ཟེ ཉན་པ་མཆོག མས་མཁོ་སངབངྩབ་རས་ཞས། ། ལཱ །དབལ་ པ་ལྡན་པཔྣཀར་ལོའིགར། །ངག་ །དབང་བདདའཇོམས ་རོ་རིའིམཆན། ཞ་ ལྟ རུ 
ཝྨུམ་ང ནངའི་ཉི། །འཇམ་ པའི རྡརབ་པ་འི་གངུང་། ལྟ །ཟྲུང་པའིདབངབྱུག་མི་ མི་ལ་རེ་ །དབལ་ཛྔན་ མཆོས་པྱདདཀར། ་ །ངག་དབང་འཇམ་བའི་རྡོ་རེ་ 
༈ུནངདགའ་རྒྱལ་མཚན་བསྟན་པའི་གཙོ། ལྟ །གངས་ ཅན་ལྫོངས་ཀྱི་ལོ་རས་པ། ད ྐ་རལ་ལྨན་གཌ་ རརིའཛིན། ལྟ །ཨོཾ་རྒན་ཡུ་གྱི་ལ་ཝ་བ། །པང་ 






























དངྦ་རྒས་པ་ གཅེ ག་ཏུན་ཇོབྷོནཱ་རོ་པའི་བ ཞེདཔས་མངོལུགགས་ལ སྭ་ཀྱང་འཆཚངྱ་ར་བ ར་བཤདདེ། རྒྱུམ སྤ ན་སྭོང་ཉིད་སྙིང་རྗེསྙིང་པོ་ཅན་དེ་སྔག ས་ཉི་ར་ཏིརག ཟླུང ནས། 
`༨ ༨ ཱ -- ཟལ རཾ ་ད ་; - ༨་ 
དྲེ་ནྡེ་མངོ་ལ་གསྭ་ཏྱི་འཕགས་ཡམ་ལ་ཡང་ཡོད་པ་ལ་དགངས་སོ་ཞེས་དང་། དེན་ལ་ལྱུས་མེདམཁབ་འགྲོའྱི་ཆས་མེའརྣམ་བཤདདུ། ཐབས་གང་གིས་དབང་རྡེན་་ 
| ༠༩༨༨༽ ༨༣... .༨༽-.-༽. .༤༽ ° ༩༩ ༼༤༠། ༩༠༧ ༠༠༣ -༧༥-༢༠ ༽ ྐ དག - ; + „ད་འ ༨ ཀལ ༨ ༡ རྲེ +; ༤༣ . ¬. ༡༤ ༼ཀ༥།` 
རྙྲིད་པའི་བྲབས དེ་ལ་དབང་ ཟེར་ཏེསཱར་མི དབང་བ་དབང་དྭ་བཅུག་པ་ལ་ཟེར། ཞེས བཤདཔ་ལཱར་ན་རང་རྒྱུད་ཀྱི ཉོན་མོངས་འབུལ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་སུ་སདཔའི་བབས་ཤིག་འདྲུགན། 
ཕེ་ནངགེ་གྲབ་མ ཐའ་སོགས་གང་ལས་བྱུང་རྩུང་དགས་པ་དེརྨ་གུང་གདའ་བས། རེས་ནྲ་འྔོགས་ཅནཔ་འི་ངོར་མདོལ་གས་ལྭ་ཁད་པར་མེད་ཅེསྱ་ཏངབཤངརོ། །དཔྲ་རབཟང་ 
ཡས་ཀྱང་། རེབས་ངངེསྲ་བུབ་ཐབྷ་རམས་ཀྱི། །ཐབས་གང་གསང་སྔགས་ཉིད་ཡྲེན་ཏེ། །ཞེས་བཤད་པ་ལཱར་རྡོ་འུས། ་བརའེབ་གཉེས་པ། མགོནཔོ་ཀླུ་སྨབ་ 
༨༢༨༥ རོལ་བ ས་ལོ ་བྲོ་་ས། ཿ: ་༽ ༤༥༠༢ བས་ཡོར་ ༡0༠ ར་བ་པབ་འརེས། ཁྲརེག་བང་བར 
ཀྱ་རྣམ འཕྲུལ་སྩྱོབ་པ་འཇིག་རྟེནམགེན་ངེས། བདག་གཞན་བརྗརེས་པ་ཉེས་པར་འགུུརབའེསབས ་ཡོདགསུངས་པ་ལ། རེས་བ ཿྱགིས། ཁ་ཅིག་བརརེབའྱི་བྲང 







༄༅ བ་སྤེམས། བགྗོམ་དྲ་ཡི་རུ་ཤེས་ས་རཱ། །བདུག་གཞན་བརེབའྱི་བདྱརུབསེམས། །དགེ་བ་ཡིན་ནམ་ཚིག་ཡིན་བརྟུགས། 
ཞེས་སྙུན་དུགཟུངཱ་མོད། དྭ་ཊཱ་རང་རའི་ བཱཱ་ལརནྡརེ་འཇིག་ཏེ ནམགོ་པའི་གྲམས འདིར་གུས་ཏ། /མཚན་རྒྱུདབླ་མར། བརྒྱ་ྱིནཌ་སྲཱཾནཆཾཔས་པ་དང། །ཉི་མ་ 
ཤཱུ།ནརབཱ་ིནཅིན་བཞིན། །དེ་བཞིནགཤིགས་པ་སྦྲ་བརྙནབཞིན། །ནམ་མཁའ་དང་ནིས་བཞིན ནོ། །ཞེས་སབྦྦྱ་ཆས་ནས་རོག་མེདཉི་འོ་དོན་ལུནཅིས་གུཔ་ ་ 
© དང་ཊ རྒྱུནསི་ཆདཔས་ཁྱབ་ཆ་ལ།  བདག་ཉེདས་པས་མ་རྒྱས པར་བདུག་གཞུན་བེས་པ་དང། གཞན ག་བྫམལ་རངགིས་འཁུར་བར་སྣོན་ལམ་འདེབས་པ་འདི། 
བྱཿསེམས་་སྒོནལ་མ་མཐའ་བཅན་པས་རང་ཐོགྱ་ཅུསན་ན་ཨི་བཟོདདོགསུངས་པ་ལ། ལནྡ་དབོས་པ་འདེགསོལ་ཏེ་མོབ་དབོན་རྙིན་པཆེའྲི་ཐུགས་སྦུལ་དུུརགིས་ཟིན་པ་ `ˆ 
མཁས་གུཁ་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསུངའདི་ཡོདད། བངག་གཞན་བརྗེབའི་སིངསོབས་འདིདགེ་བྱ་བན་མེདཔ་ཡིནན། རྒྱུདགེ་བ་ལས་འབྲས་དྲུསག་བལ་འབུངབ་ 


མི་སྲེདདེ། སཱ་བབྱི་ཆཱ་ལས་ཀོཊ་པའི་འབུས་བཱ་བཞིན་ནོ་གསུང་ འདིརྭས་ལྭ་འབས། ཀ་ཊུཔ་བྱད་འཁེདདོ། ། །མངོརནམགོན་པོ་ཀྲུ་སྦྲབ་ཀྱིས་རེན་ཆེན་ 
འཕྲེངབར། སེམས་ཧཱན་རམས་ནི་སག་ བཞིན་འཕང། དདགམ་བདག་ཆེས་འབང་ཤེག །བདུག་ལ་དེངག་སཱིག་སྙིནཅིང་། །བདག་དགེ་མ་ལྷས་དེར་སྨིན་ཤོག། 
ཅེས་སོགས་ངང་། ཞེ་བ་ ལྷས་སྦྱེད་འཇུགཏུ། ཇིསེངནམ །མཁའ་གནས་པ་དྲ་ ང། །འགྲོ་བཛྲི་སྲིདགནས་ཁྱུར་པ། །དེ་སྲིདབདག་ནི་གནས་ཅུ གྱུར་ཏེ །འགྲོ། „ 
བའི་སྡྲུག་བསཱལ་སེལ་བར་ཤོག །འགྲ་བའི་སྡུག་བསཱལ་གང་ཅིའང་རུང་། །དེ་ཀྱུན་བདགལ་སྣེནགུར་ཧཱེག ཅས་སོགས་ངང་། གཞན་ཡང ནབ་རྱས་ 
བའི་ཤེངྟཏ་འདྲེན་མཁན་དུ་ལྔ་བྲས་པའྱིགབས་དང། སྤཾབ་དཛེན་རཏྟེ ༈ཏཾས་ནདཔ་ལྭ་སུ་ཤ་སྦྱིནཔ། ཐེག་ མེདིས་ཏིའི་འབུ་འབས་པ། མཇའབའི་བུའརམ་ཐར ་བྲར་ 
སོགས་ལས་རྱང་ཤེས་པར་བདགོས་སོ། །ལར་འཇིག་རེན་མགོན འདངས་པཌགཉེས་ང ངགེངས་བཞེད་མི་གཅེག་པ་ཡངཨེདདེ། ཀྱ༤ཆྱུབ་སེམས་དབའ་ལས་ངང་པོ་ པ 


གཟིགས་པས་ གས་པརའགྱུརརོ། མིནན་གཅིག་མཐོངས པས་ཅིག་ཤོས་སྲུབ་བའིཉེས་པ མ་བསྩེདདོ། གཟརཆེན་ཆས་རྔཔས པུལ་བྲ་བྲགས་དང་ཨེ་མྣཐུན་ 
གཟིགས་བཞྲུའོ།། ཁི ཕྱུར་ར། ! །། ར་ན་འ ཤས ཨཱ། བསཿ ༥ 
གཏནཤེས་༢ཅ བའི་ལྟེ་བ་དང། 2 ས་འོང་ཀངས་ སེ ང་དེས ན། །ཚོགས་གཉིས་ལཁོར ˆ 
ཞབསྤ་དུང་། དཔྗར་ནཅིསརབས ཛས་པའེ་ དུག ླ་ བཀའནངནབའིབ སེརབུངེས། ་བྱསདང་ྱུ་འདའ། ་ 
ཞེས་ ཐུབ་པ་འོ་རེ་མ་ཚྲ་པ། སྒྱུ་འཁྲུལ་བི་ེའེ ོརི་ཛགས་ཅིས་ུ་མིནཆ། །ི་བདིརརོ་མོརསུའེགཏུ་ རྒཆེན་ཡེན་ 
ལྟ་བུ་ཡི་རྒྱམ་བ་གཉིསཔ་དེའི། བ་ཁམས་རིགྱཁྲི་ཝ ྣདས་ ཚེ་བ གས་ི། ེ་ྕིའི་གང་ཡས་ཐགལེརབྱུ་ཁ་ཡི། ། །གདུངངརྒྱུད་རིམ་ བཟྱ་ོནནབྱ་ 














བརྒྱ་བྱིན། འགོ་བའེ་རལ་བ་ དུའདིང་བལ། འས་མཛས་གསར་ྱི་རན་ལ་གསུ་ ས་ 
འི་ངང 
མྨ་དས་པ ལ་འ སང གཟིགས་པ་ ཟ་ལ ༈ བྱུན བ་པ་སང། བ་འི་ཡོན་ཏན། ་ྱ ལ་་ 
བ བའ་འབ ྒ 
ག།་ བདགས མི ཙོས གས་མེད། །འནྲ་གང་འཛས་གླིངརྱལ་པོ་ཟས་གཙངགི ། 












་ཆོས་ པ་ འ ཆོགས་ཀུ ལ་དབང་ 
།་ །ྒྱུམལོགམ་པའི་ ྲུ འཚིས་ རླག ནཱ སུ ལས་འ ཡཱ ཞེནཔ། །དུམབ་ བ་པ་ག་མོ། །སྲད་དེ བུཆུགས་གྱུན 
བསྒུར་ཡང་། རྒུམ སྟམ་པའི་ལྷ་ སམ་ ཞིནདུ། དེ ྲལི་ གཾ 











ཅག་ཐམས འིདདདབོན་འགྲུབ །༈ཡང་བཤེས་གཉེན་ཨོ་རྒྱ པའི་ག ིས་ི་ཁནད། དོས་གཅིག་ དུ 
འོ་མ ན་ཨ རབྱ་ཀི་འཇུག་བ་མ ོགྱཏ་ནསྐྱ་རཆབའི་སློབ་དབོནརིན་ 
ཆེ བསྐམཊའི་བལ་ ས་པའི་དྲུས་མཆམས་གལ བནས། རྫོགས་ ཊ་པའིཌངྷ་རུབཏུ སིན འདོད་པདང་། དང་བའི་དཔབས་ཁྲམས 

ད་གསང གས་ཅི འགདེང་། ཆདམེདཔ་བཞིདང་། སེམས་ཅན་དང ཆོསདང་། ངམིགས་པ་་ 
ནི གཉར རྩ་ཉོན་དྲུག་ཉེ་ཉེནཉི་ཤུ། གཞན་འགུརབཞི་སོགས། ་ བ་རི ང་ཞེས་ སྦ་གངས་སྲུ་བཅད་བ་དང། གཞན་དུ་ 
གསའ ོ་འགུརའེའི་སེངདུ་ཡངཉོཿ ྒམོབ་བྱ་རུ་ཉན་ཐད་མངགདང་། བྲང་རིནཔ་དང ནཔ་དང་། མོངོནད་ཆུར་བའྱི་ཟོས་གརྱགིས་བླག་ཞིངབསུས་ཟིནཔའི་ཡེད་ཅན་ 




















པས་ དག་ ཾོ བོ བ པསྭ་མྤབཾ༔ སི་ས་ ྦ 
༄༅། །དག་གི་དབང་པད དཔ དྱ མབ ཁམས་དང། ལྐད སུ་ རིས སས 
གསབ ག་ས སོགས་ག དགར་བ ་ལ་ཆེའི་བོྱྲཤགས་ནས་འང 
ྦ ཨས་ པའ བཅདབརྡརབསྲེག་ ཙེད་གོས་ད་ འདགོས་དག་འྕགཔཔ་ལྔ་པེ - བའི་འཁི་ཤི ག་ས 
རྨ ཚ་གྱང འྲིཐུགས་གསུངསའི་ཙོན་དྲན། ཟབ་བདངར་རཆེ་བིའྷ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ ལ་ག 


མགྱ ས་ག གེབ་བར་ ཁྦྱིནྣ་བ་ལ་ཟླ་མེདེ ཅིང། བསམ་ག ནས་འོགསཔའི་བཀའ་ གནང་ 
ྦ སམ ཡ་ ནད་ག་ར་ཏོ། མ་ཏགཅུལཔསཔའེབཀའདྲིནཔབདསྒབ མཐའག་ལ་ཡོད། ཁོབོཿ ས་པ་ག 








སྤུནརས་འགྲོ་ ལ་-་ 







` མཚམས་ཞུ ' །ཨོ་སྭཱཿ པེ སྒུན 
བི ཞིའིམཚམས་སྦྱོར་ ་ལ་འངལ་ཙབ ལ་བདག 
བྲོར བོ ་ ར་མགོ ི་ 


གངྱའིའོ། ` །ཞེས་ མཆོདཔར་བ ར་ཆོས དྲ རྩ་བཁྲརིཁར་ 
ྲགདཔ་བརར། ས་བ། རྦ རར ག་ཁ རི་འགོ 
བི : ་ 








་ཿ བརྗེད་ཐོར་ ལ་ 
ེ་་་གདན་གགསོལ་བ སིས གཿ གོ དདམསུམ་ 


པའྐིགདདྷུན། དི །ཆོས་ཀུན་རྷུམ་ལྟ་བུར་ཐུགས་ཆདབས། 

ཇེནམཁདཔའི། (བེན་མཛདཾ། མའི་སྐུལ་མྦྱབས་སུ་མཆེ། རོ བ་ཞེསྱ་བབྷ་ནི་ གསི་ལྲབ་ བར ༈ མི 
པས དཔེརན་མེའྲེམ ཚནཏེདཚ་ ཿའཁིན་པ་ལྟ་ཐཱ བའོ སྱ་བལྲསིདཚདྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཞེས་ 
ཐྲམས་ཅད་སྣང་ལ་ རངབཞིན་མེདབསྒྱུ་མའི་དཔེ་ བྱཅུ་གཉིསྱ་ཀྱིས་མཚོན། གངཞེན། རྒྱུ་རྐྱེན་ས་གྲུབབས་བྷུ 


དོབ 
སྤྱུམ་ལྟ་བུར སཁནི། ༣ ལེ 
ཀི ཝའི 


ཧཿ 





སྤྱྟབ། བོས་བ འགོང་ཁྱིར་ལྟ་བུ། སྣང་ལ་རངབ་ཞིན་མེདཔས་འཇའ་་ ཅོན ཉབ གསལ་ལ་རྫོགས་པས་མ་ལོངགེ་གཟུག 
བཉན་ཉྭ་བུ། གུན་ལྭ་ཁབ་བསྔར་ཟུལ་བུ། རང་ཡིན་ཡང་གཞནདྷུ་སངབས་བགཿཧྟ་བུ། སེམས་དངའཅས བསྨ་མི་ལ་་ིཡུ་ཏྟང། གས 
ག་ཙ མིད་བཞིནདུ་སྣངབས་མིག་ཡེར་ བུ། ཁམས་པྲ་བླ་ནུང་ཙམ་ལས་ཟྲང་པསྱ་རུ་བུར་ལྟ་བཱ། གཅིག་ཡིནྱ་ཁངམངཔོར་སྣང་བས་མིག་འབྲུལ་ལྟ 

གཉིས་སོ། །འདི་ཆུར་རོས ཐམས་ཅད་སེངབཤི ནངཕུང། སུཔ་་ཟ་པྱ་ཨམི ིུཔ་་ྲིརཤེས རན་པ པོ ཀེ 
རུགས རད སྭུ་རུདིང་མངོནདུ ཚུར་པས་དངོས་པོར་ཞེན་བམ་དག་བ མ་ལས་མོལ་ཞིང་། དག་བའེ་སྒྱ་ཕུསམཚནའང་ 

ྲུགས་གསུང་སུའིདཀེལ འཁོ་རལས་སེམསཅ་གི་ཀལ་བ་དཔའ་ཚམས་པའི་སུལ་བ་བས་ཅིས་མི་ཁཔ་ རར ཆར ྦ 









གླན ཤམསཔ་ག་ིནག་པས་ ཨུའུ 


སཐུ་སུའ་ཝ ཟུ | འེ་ལྲས་ ༢ ཅིགྲབངཅིང་འ ལོ 
ཤུ གསུང་གི ` ་ ་ དོསེམས་ཅནྡ་མས་ལ་གནཔི་ང 


གེབས སོ་བ བ་མ མདངགཞན 
ས་། ཨི །ླུསབྱ།པའེ གཏིས ནྱ 


།མགོན ིད་བསཔ་བདམས་ི་ཡདདམང་ 





རང་དབགཞན་གྱེདོན་བདེ རོ 


ལོ 








ིག། 
རྱི 


མ་ག 












ཐབོད། ཚུལ་དུ ག་ང 


པག ིིོད། ངི སྭ་ངས་པ་ 


ཧབ འི་འྭའི་བ་བ ངབགངསྣངགོ། 
སིང རེ ལྣངབ་གང་ ཆི 


1 


རླ འི - 


སོས ཅི སོད ས་འ 


དྲི་གསོགསད བས འགགས། །གཟུགག་ 
དུཿ [བ་བ ཡས་ཉམས་་་ 


ཆུངཞིངུས་་མ་དབདའགུན། མེ་ལོངྟབུའི་ཡེ་ཤེས་ཐིམ་བས་སེམས་མི་གསལ་ཞིངརབ་རིབྱཏ་འྱུར་ 


བདྲ་བིས་པས་མིག་ འགུརཞིང་ཟུམ་ཁར་ 


ལ་ཐྲིམ་མོ། 
རྱ 


ཅདགྫེགཟེན་ 


དྲི ནྷ 


ཡུལྱ་ཧི་གཟུགས་ཐི ིམ་སྱས་ཁམདས་ལ ལས 


དགིན བང་བིཡི་བས། རུང 


ྫ ེ་འོ་ཏནིས་བསབཟགཅ་ཞེམབད་ མུར 


་་ཁབབངམཔོཆསི ཀིད 


ནཐིམབས་རང་གི་ཞུཊ་ཀྱ་ཁུ གཅིནདང་། ཊ འུབ་སོགས་ཁ 
སྲི རེ གྲི ས་ 


ླྲ  ི་་ 


ྲ 
ཏནཐིམབས་ཟས་ཆི་འྔང། 


༽༽ དབང་་ 
ཅི 
༣ 


།ཐིམ་པས་སྟེ 
་ ཁསམ ུབི་ི་བསཔང་གི་ལམ་ཁིཆི་མནམ་མོ། 


བརགི་གྱུཞསའཛ། 





ཐི ས་པ ཞིས་ པ་པ 
ཆགས། ཁྱར 2 ་ ཞས 





དམི་ཤེས། སྔར་བས་ཚབ༔ པདོ། །སྱེ་ཆུཔ་ཟིསཔས་ཤ༽ེ ངུས་ཤོར། འི གཤེག་ ངོ 
་ ན་མརངདང་ བུའོ ི་ོ མ་པར་ཤེ ཨ་ཤའིནདངས་ཤེ། ཧཱ ངརདརཔོ་འབྲིན ཆག །ཡུས་ཅིདོདབོ་ 


ཐས ཡུ རུངཟད་ པ་མ པ་གི  མིགྱ་ཐེནལ་བཟློག་ནས་ ས་བུཔར་ སྱ 










་ སྡིག་ཅན་ལ གཡག་པ ཨིག དགཅོདྱི་ལྡག་བཛལ་འབུང་ 
བ་མ་ད། ཟི མབཤདཔ། རྣམ་ཤེས་འོདགསལ་ལ དབུགསཆད། ས་གནས་བའི་སྐདཅེག་བཞི 
རཿ ངད བ་བ་ གསལ་ཆན་པོ་བཞི ཞི། རིན་པདརབངོ་ཤས་པདྱའིནྩསླརོབས། །དཡངྒ་ཨ་ཤེ གས་གསལ 











གནག བཞིནྲབིམ་་ ཐིམ 


ཤཱ 
4 








ཨྱེ་ཌེརཡི་ལྟེ་ཏ ས། །ཉིམ་ཤརའདྲ་ ས་ལ་བ་ ར་བའི། བཞ་བྱདུ་འགགས་པར་ ངབ་དཉད་མཆདཔ་ལ་བམ་པ ལྔར་། 
ཁས གཙས གིན་གསལ་བ་ ར་འདོད རྒྱུར བར ླས་ཤག ` དད་ཟམ་ི། གས་ཉེ་ 
མྭ་ལྭ་བུ་དམརལམ་ ན་བའི པས་ན 5 བསའ ཉམས་འབུངངོ། གས་ལས་ རུར་པའེརྟོགཔ་ ཞི་བུ་ < 
༈ ཡིདབོང་ལྷའི བོར དོངམངན གས དེས་གསངག སནསམ་ལས་ངོབ་བིདམརར་ཨ་ ུ 
ཉག་ཟུགས།གྲནས་པད། ༢ ིགཟང་གྱ་བ་ དར་ལྔ་ས་ོགདང་ ི་གིགང་ཁཔ་ཡོང་རེ་འི་ཆོ། ཤེས་བདེ་ནྲནབས་རེ ར་ས ཟློབ་བའི་ 
ནངྟཏགས་མརྦ་མེ་འབར་འདྲལ། ཁྱི་ཏག་ནགས་འཇ་སྒ་གཉནརྟེ། །ཏྱི་གུགལ་ྱ་ཐུ་རྟོག་བ་བདུན་འགག་ཆ། །མཆེདབ་དེཏིད་ཐོབ་བ་ལཐིམ་པ་སེ། 





གིན ལུ བའི རར ྲ བོག ཤོ འོག དག་ལ་བ ༈་ 


ཨིས རིབ ། ཁེས བཇུས་དེར་བྷ་གཅན་ཀུ ཁ་རངབཞིན་་ ྲཱུ 
ལི ` 9 རར འུང། ནངའི བ་རས ཅན་སྫིནདང 
ག་མ་བ ངགསངཔའྲེ་བི བཅརྒ་གིས་ཟྲིནབ་ལ་འདགས དེས་རངབཞེཿ 


| ཁྱིས་འཆར་བའི་འོདགསལམའ འབག དནེྫྲེདེྲེང་ རའོལབརབིཉིད་གས་ ལྭདུས་གཅིགུ་་ 







---------< ོྒད་ ར་དོདཔཔོ་འོདགསལྱ་རོག་མུའི་འ་འེར 
སར ༦ གི རྩར ཌཅ༽ ལང་ | 


སྐམ། ཆོས ནསྣ་ན་ཤེས་འཕོབན། ཧེ་བསྦིན་མཆོཉ་སའ་ གམསྣ་རྣབ། །ཞིག་དངབཤང་ལྱྦར་ལྐ་ག་ཁདང་དྲག །བཀུག 

# ནས། ཉག གོ རམས ཀྐ་ཨི་གནས་ནམ་ རླས ནག” མེག །བཤངཡམ། ཆུ་ལམ། ཁདངདགུབེབུ་ ག་རཱི་གིས་བཀ ཀག་ཧེ། 
ཅི་དང སྒོག ཅག་བནིབྱབ་མའྲིལ བབྱི་ཚསཞུག ས་པོ དྱད་བཟྲེས་དབ་ བསགས་པི་འི་གནས བདང། 

གཞན་གོདགུ་བོ་གང་ལས་འཁོས སས གཟུགས་གཟུགས་མེདག སི །མི་དངདུད་འགྲོདརྒྱལབ་ཡེ་དགསསུ། 





















གེས བཀགནས དེ་ཡང་ལྟེ་སྒོ་ནས་འཛོསན་འདོད།ཁམས་བའི་ སྡིནམཚམསནས་གཟུགས་ཁཊ 
གནེད་སྦྱེནཕལ་ ི་ོ ག ས་གསངབའེབངདག་ ལི་ཁྲི ག་མི 
གནས་ཤུདང་། ག་ཡོསྔ་ཛས་ལ་མ རྭམགསྨ་གུབ་བསྲ་ཁབ་ལ་འགོ་་ ལ་སོགས་བ འའྷ་ཝིའགནསསུ་སྐྱེའོ། 
གཏོགས་པརགསྲུཔས། མིགགསས་ནབ་བེ་བ་ལཔ་ང། གཡོནནས་མིའྱིུལ་བརར །ལ་གབརནསཅད 
ཁནས་ཡིདྭགས་སུུ་སེེ་ཁར་བཤང་ ངམས། ཚངས་བཤ་ནསའའོ་སདགར་ག་རེ དའི་ཆུར་བཤད 
པས དེབ་བ་སྐནས་དེལསའབོས་ན་འརཔ་ཐབ་གསུམས། གཞན་བརསྟབྱ་ནནས་མ བས་ན 








རི 
ས་པའི་རེག་ འཛན 

མཅིནིརགལིངི། ཁངས ཨུ 
ངོ ཅུ དྱམསལ་བརྡ། . 


བ་མ་ས་བ མས་པའེ་ 
གགེརྒོེ། འེ འདྡིརས་དངདྲ་མའ 











།ཡསྭ་སྣ་སྦྱར་ཏེ་འཕོས་ནྱི་མརགངདུྱེ་ཡངསྔགས་ ཐི ལུས་བཟངཔོ་ཐོབ་བརབ་ཤདདོ། །མ་ཁའསོདྲད། མཁ 
རི ནངས ཤོ དི འཛ ཆོ ཟྲ རཅརྨེིེ་ 
རྨ དབས གོ ཁའ་ རོ ཟ་། ད 
06 གྲོགས་དང་། ༡༨: 
ཅེ - 


བགྲརགསྱ་ཀི 
ཀཀ ཉོ ༡༦ བ་ོལ 











©; སྱ་ཀང་ལན་ཅང་མི་ ། ཀྱི་མང ངནི་བསསཅད་ཡིས་ལམ་དགའ་བརའདུག་བའང་ ཁ་མས་ པོ་ཞིག་འོང་བ རབལ་རང་ཉིད་མིདམུག་་ 
བོ ཆུ སྲང་འཁྲི་ ི་བ་དཔརནྱ་གི་ོབས། ཚངས་ལ མ་ད 


ས་དབངཛྫུ་འཕྲུལ་ལྔན། མངཔཔ། གས་ 
ཀུ བའ དཾ གབའི་བཀྲ་ གས་པས ། མསཅད་ 
ཚངས་བ། མཚན་ཉིད འི །ད དབན བག་ཆགས མདང ཤས ོཉམ་པ། ་བོམབད 














ཐེགས་བར་བྲགདཔའེ་ལས་ དབན ཐམས་ཅདྱ་ཐཱམར་ཤེས་བརྡ་བྲིནྱ་གིས་རོབ ས་བསམ བསམ་པ་ཅྤྱ་གིས་ 
རླུངཉྱེར 


རེ གསུས་བགོརབདནུས། །དབེ ལྟ་བུའི །དིམང་ནངྷན་ཁཐས་དཀར་དམར་མེད་ མུ་ཟིཉོསི་འབུང་། དའེ: ལྣངུནྣ ྱི་བར་ 








== 





ཞིང 


།བིདག་སོ། བིན་ཆུགས་ 


@ བལྔལ་བསཿམྲ་ཐག་པ 


བར་བ 
ངུས སི 
རལ 


དཔའེ་པེ་འམ་གམཔའི་བདབདཿནདུ་ ངབདང་། 


ལུས་དང་སྣངབ་ཐམས 





འུ 





སེ 





༡ ཕ ༣ 
པ་བ དྲ་དྲ་བའ 





ཆོཾ ཱ ཀོག ར་ས 


།ཟས་ ནི་ཡད་སང་ 


བས་སིངརུང་འབཝ་པའིཛ། ± བར་ཟ་ རོམ ཡྱོ ཨད 















བེའི 


བིཟགཙམལས། 




















ྣ བོའ་ི ཨོགས སི མནོབས སོ ཧིག 


དནངབཡས་ཏེབཟས་ཅདདས་ཅམཔ་ འོ ཁྲའུ ང་ཤས དེ 

དཔརྒཧུར་ནསནི། །ཤི་གསོན་པེ་ཚོ མྭ་ཧེདཔ ས་འགོད པ་ ཤིནཏཱ་གསལ་པོད་བྱུ། རངགི་སྩོདཁམ་ཟས་གོས་དྱངིངས 

ཁ་དོག་ གན བ་སོགས་ལ་ གས་ལ་བལུས་ སྨས ཟེོམ་ཟྭ། རྩགུར་པ ཧེ བ་ཡྲིན བའའྲང་ ང་ལ འདྷི་ལ་བཱ་ རི པ་སྣམ ¬ ཡངངེམ་ 
སེིཾིཾིཾཉཾཉིིེཀྭྣརརར 
བཤས་པདིྱསྨ་ནོབས། །བིདད བཞི་ྱིའི་་བནཆདྲནས། །རཉིདཤིབ་ཡིནཔརབཤེས་ཤེང། །འེདྲམག་གྲརདྱསབསགནས་འཆོལབའིཚ 


~--~--༤༤༨༠༠85.3 

















ས་ཞགྱལེདདངབ་ཞྱི་རུནན་ཆངགིས་བཟི་བའམ། ནཏྱཀིས་བཟིབ་ལྟབ་བཟི་ཐོམ་ མབརདོལོ་བརདོ་མྲིདབི་། 
ག་ཤ ྟརས་ཁས། དེདགྱ་བནབེདབ་ཆངོ། །དངརཔི ཨོའོ ཡང་ཤིནས་བང་ 

ག་སམནས་དངེ ལས ཏི །ནནསདབས་པངས་ཏེ་གར་སངགལ་བཞིནང། བསོ 
ལོ ཛི ི་འཛགསྱ་ཞིགབྱ་ཁ་མ་ཆུམ་པའོ་ཚོ བཟི་བ ཤེས་པིན་ལས་དོབ། །བར་དོབ་བདཞིནཔ་ 
ྩརསཾེྲིར རས་པ་ཡིས། ༽ །འདེནིཧར་ 

མ་སི ཞིགརགོག་ཏེ། རེ གྲིས་དགཔ་ལའྲིག 





















ཟླ 
༤༢༤༢༠༠། 


འོོ འོོ འོོ འ་མོ ཐོ་བ 
ག་བཞི ཞི་པྱནཔ་པ་ཡྱིགས་སྤེལས་ ས་མནི་བདཔར་གསུངས་སོ། །ཇེ ནང་ང ཉིར་འདིལ་བརུདོར་གཉིས་པ་ཟུང་འཇྲག་ལོངས་སྫོདྡངོག ོད 

ཏེ ཁཞེག་སྐ། ༢ ར་ཁང་རཞེས་བའོ། །འི འཆུལ་དདནགས་ཆལྲསེག ག་མ་ཐླ་རངཆན་ལཔས་པ་ ལྟབུའིཟྦ། བ་གེང་གཅིག་ 

ལྡིརཁ་ལས་འཇིགས་ཆ། །འདེརྒ་དདང་འོད་གས ྲདིེ་ རིགས་དྲུགགི་ མནས འདས་མ 


དེས་བ ར་མངས་ 
བལ་བ བུབ དང་། ཆུ་རླབབས་རྒྱམཚོ་རླབས་འཆེསཔ་ ཧབུའི་གླ་དང། མླེནུཔ་ལས་ནགས་ལྷ་མེ་མཆདབ་ལྟབུའྱིག་དང་། ཞིན་ཤཏེ། 








ལས་བསྐལ་བ་ སའེ 








རླ 


པའ 
བད སླེང ད་ཆ 





མངས་གཞི་ངབས་ཁསབོར 







གགོངདས་གཅིགཏྭ་ཛིར་བྭ་ལ་ཛུའྗིཐཱས་འཇིགས་ཤིངྱསིགཡའནས་ཅི་བགཏོཁ་མེདངསོངཿ། ད 

སྲི འེ གེས བཐུཁས། ་ རོ ཧི པམ 
བཀར + #@ཛབ མོ དྡོ 
ཁོ གས་བ ཡོད་བརད་འ་ རེར འལ་བསྔ་བྱ་བིསྣ་བི་ཁབ་བ་ ནགྱིདབུས་ན། 
ལྡེར་ོའི་ངོགས་དཔག་ཏུ་མེདཔས་རྩོཌ་ཅིག་ མི་ག མངང་། གཞ 

གག ོགས་་གས་འཅོས། ནཨམཁའེ་ལེས་གངབལ་སོགས་བས་ཝངས་ཏེ་བམས་ཅདབ་ཁྲོགས་ནས་གདདྲུ་དོས་བའིས། ྦ 











༄༅ །གནས་གུ་ཁིདཔའིའོདལམ་ཝཱ་ཡངའབུངྟསེ། དེ་མངའོདད།རཔོ་ལྟདང་ནསྲིན། དམརཔོ་གི། སེརཔོདུདའྲགོ །སྟོ་བ་ཡི་དཱྭགས། 
རོ ི་སྟལའདསམཔ་བ་བ་ར་་ོསགེ་་་ག་ི་། སྨི ¬ ། 
3 གཟུལ་མེད་ཁང་ཧབ དོང་ཆོདདང་། །ངངབའྱ་མཆག་ཏྟ་ཡས་བྱརྒན་པའམཿ། །ཁང་བཟངཕ་མའིའདུའཁྲོདམ འཛུརན། །གཞལ་ཡས་ཁངཉམས་དགའབརལྷའང པུ 
ཧཱཾ འདདབསྐྱོདཕམོངན་ལྟང་ཕྱེ།  ངངབས་བརྱནཔའི་མོ་ཐོངན་ཤར་ལུས་འབགས་པོར། ཁྱུམཆོག་ཀེ་བྱགངགིས་བྱརུན་བྱ་ནུག རྟས་བྱརནཔྱ་བང་། ཁངབཟངས་མུ་ ༥ 
ཕྲ་མ་སྦྱོརབ་མཐོངན་ འཛམ་བའྱིགིང་སེ་་སྟེ། དེ་ཡངརང་ཉེད་ ྤིན་ཨལྔ་ཆགས། ཕ་ལ་སྔང་ ་ྐེག་བ་བགསེ་མངབྱད་འཇུག་པར་འགུར །བགཅུགནི་ 
ཆགསསེམས་ཉྱིས་སྒྭ་ལ་འཛེནཔས་སྩེ་བནས་ཁུགས་བདང་། ལ་ལ་འྩོ་བ་བའི་བསམ་པས་ཁསགས་ གསནས་འཇུག་སེམིག ྭ ངབའི་འདམ་ཇ་བྱངདེམནས་འཁོརབའི་འཁོར་ 


ཁོརང༡༡༩༡༦༡༢༠༡༡༤ཆའ༩༧པསཔ 


ལེ་འདེ བྲ སེ 
མས་ས སེ ང་མིག ཆར་སྦིན་ཚོ་གངགིས་བད་ས་བས །བཕུག་བཟོག་པ་ོང་ུ་ཡ་སོགས་ེར 
ློབ་ོ་ོོ ུ་ ཟླ རོའོ ! 







སྐྱབས་ཕྱིར་འཇུགྲབའེསྣང ཕུག་བསྐེ་ ཆྡེ་བུག་ུཿ གསོགས་དང་ 

གལ་སད ཟི གས་བར་ཞུགསན་དང་ ད་བོད ྱིི་ག འྱེསེ་གནས་ངན་པ་ཡི གྱི་གན ི་ ཡེས་ང་ རྩུ ལམ 
མ་གང །དགའ་བའི་ཡིདྱ་ཉིས་གནས་དེར ཙས པ་ཡིས། 

གཤིབ་བ འཇིགས་ཏེ། ཡགས་ཁི།ཁབ་ཨེ་བབྱ་འབར་ བྲབའབས། 


འ་འབ་ང་བཅོང་བོའ། 


དོ ཧ་དདཟ་བོ་རགས། སྐ་ཐིས་གྲནས་ལྦ་ཅགས་བྱ་མིས་པ ཨཿ དསབངྒ་མཔ་མསགི་བམ་གཉིས་ལ་ིག་ ་ཧིནཀིས་དེར་ 
སཱ ར ཧེས ཞོབ སྤ བདག་གིས་པོ། ཤས གི་ད འོ་རྔགས་པས་སོ། མས་པ ཡཁསསན་བ་མགཏསས་མགེིན ༨། 

_ དཏྙརརྐྱེ་གནས་ ུ ི དཔ་མེདཔ་དབྱེནྱ་གིས་ བམ་ལ་སགསྱེན་མ་ང ། །རྔགསོ། 

¡ ྷ་ གནས་ལུ གསས་་ཤས་ཨི ་ནཔ་ཡི། ིའི་ཁ་ གས་པར་ཧིནྱགིས་རྨོབས། །འདིནིཡཔ གཞས 

_ གདྭག་ངག་སེ། དེ་ཡངབམ་གཉིས་འྲི ཇིབ རངྱསྐྱབས་འཆོལ་བའགནས་སྒམ་ གངལ་ཡངའདྲས་ཐོང ་ཐག་ཡི་དྲམ་ ས་བས་ཁེགས 

_ །བའ་དབའི་ ན་ལས་བ ས་རས ཉུམ རག་མ ི་ཉརས་ཕམསདིམ། 













བའྲི ཤུགས་ལས་པི་མརྦསརྦ་ཧྲི་དནཔ་ ཤུངྱབྱི་ཨའྱར་མངོརའུགས་ནས་མ་ཐར་ིས་ཧང 
ིནྔ་ོགསཔགིས། ཏད ལས་ག ཧ་གོ ཁྱེར་རམ་སྐྱེ་གནས་འཚོལ 
རྒྱལ་བགྲས་དངེབང སབ་འིནིིསྣ་ནབས་དང། ༈ །ཆས་ཉིདཿངབ ཞིན་ནས་བརད བདང་། །བདག་བང་སམ་བླ་ནས་པར ་ པི ་སོན་འེ ནོ 
འླ འོ དེ་ཡངགངམསརྒྱལ་ན་སྦྲི ཉིས་བགྲརགསར་ཅས་པའི་ྲདས མ་པརྨ་རལ་ཁས་ནངཔ མའེག་ཁགཉི | 
པོ ཡེ་ཤེས་བླ་ ལྟརརྒྱཨ་པ་སངས་ཆས་ཐསསཿདདེ། དྙེར་མབཀནམྱའེནིང་ རོགདཏྱི་ཤངགྲིང་ །བའ་བོསསྱ་རམ་བ ་ 
ཞེས མཉན གཞནལས། ” །རིགགཉིདཔས་སམས་ཕིམདཔ། ཤགྱ་སངྱྱ་ཆགིར། །སངསྱབབབྨྟ རག །ཞེསསོ། །དེ་རྟབ་བརྒྱས་ 









3242 






འཚིཉིདབ་ནྲིན་དུདག་པའོ། 
སྲོ བ་བཞིན ང་། རབངཞིནྨནམ་དགསོགས་དོརཊཅིག་སེ། ཡོིོིོི་ རེ ཞིནབུདག་ གཞིན 


ལ ཞབ སྟགབབན་ཡཏོག་པ མཱ་ཐུན་བྭཏཾ། ངིཾ་ཀུད། འབང་ཞིཊ སུ ཇིམླརཱམས་ནི ལུ 
འབ་ོ རི ་་ང་ ཅམ 


།དྷཆུར་ཆོས་ཐམས་ཅལ་ ཁབཔའིབཞུགས་ 
` ། འཁར ས་ས་བ ལ་ ; བ པ མཇོད ྦ 
་ དབཆག་གམདེ་ ད་ལས  ་ ངཿ མ་ དངྲ་བལ་བའི་ཤེལ་ལྟ་བུཿརང་བཞིནཱྱི་དག་བ་དང། 





བཆ མྨུ་ཡངའཆི གྲིས་ཟིན། རའྲིདོངཅིས་རྷ་ནམས་ཅི་ཁྱབི། ཐིག་ལྕེ་དམས་བྱགབས་ 
ཧེ ྱོར་་བུང་ འཁར་ལོའི་དྭངས་ླ། པཱ ཙ་ྲ 


སེ 





ི་་ ནང པ་མང་བདང། །ཡངྨམ་ཏུགརྒྱུན་ཆདབའི་ཚ། རྨུངདངས་པའི་རྟགས། ཉམས་སྣུངལ། 

༥ བེམཚན་ོ་ིགས། སྤྲིནམེདཔའིནཤཾ་མཁའ། ཟླ་བ། ཉིམ། གཱ་གཅན། གློག ། 

བྲི ་ འེ ཀྭ་ནོ་ཡས་ རྟགས་བཅུ། དེས་ག པས། རྱི་མཤི་མ་མཛོང་བདང་། གཞན་མངས་སྐྱ་རས་་ 
ཏ ངཾ སྒི 5 རགསུན། འདངང་། འཇའ་ཚོན། ཞུན་ཡང་འགྲོབ་རགསྤ་དག་གི་གྲནསླ་ཛུ་ལ་སོགས་པ་ .„ 
ཁམས་གྲཱ་བནམེདབད་ བེླ་ངབམངདབཾམོངརྣ ཁཇབ་ རྣམས་དང་། གཞན་བངརིགབདྭངས་བ་ལསོགུན ས་བ་ཐམས་ང གས་ལ་ཉམས་ ཡིན བཤ ཞེས་ པ་པརྔ་བས་ 
ལཊ གསལ མས་ངྡེརམས་གང ས་བྱུངབརྟགས་ པས། སྤེསས ་ལས་བུངབ་ཤེས་བརཏ། ངའིཆརི་ རེརིགཔ་ོདི་གོད་པ། གས གསལ ཐང་གི་ རོ་མ 


སི རི ཅིད ནར་ཤྦབའ་ལས་ི་ཆདྲད་སེནས་མངངནསོདད་སེདགོས་བ་ཡང་ཡོདད། 

སྲིངས དདཔགསདངསེ་ཏོག་གནམ། ལོ མྱསིགོཁས ཡན ཞེས གུནས་ཁྲིམབསས། བེང་དུབུ་ཤདབ་རུདབདེབ་ལཞེནཔ་ཡོད། 
 དདད་ཁམསྱ་ གསཔ་ལ་འུཛནཔ་ཡོད། དེས་གཟུགས་ ཁམས་སྲུ་གོཿ མི་རྟོག་པ་ ལྭ་བློས་ངུས་ཡོ། ཡོང། ངེས་གྲཟུ་ སམདཁྲསྤྲ་གུགོལ་བ་༠༠ 
ཨ དད བདེདངགསལདང་ཆི་ཏོག་གདྱུ། །འདེགསྟམ་ཟ ི་ཡངེ ཡན། ཞེས་ལཱགཟེངགྲི་གབསྣས། བདེབ་ལ་ཞེནཔམེདབས་མ བདས 
གསལ་བ་ལ་འཛེ་ ནཔ་མེདབས་མཐར་ གཔ་ལ་བློས ས་ཏྲས་མེདཔས་མཐར་ཆོས་སྲུའགྲུ8པའིརྒྱུ་ཤྱེདང། །ལར་ཞི་་ 
གན ཡ་་ ÷` ིའབྲབ་ཾ་རབབསལྷགམཐངསོམ། 





སོགས་མཐོངབ་དང་ 








ཡགས་ཤེས་དགང ཱམདནཱ་ཐཱགམ་ཐོངྱསེའྱི་རུརེདབས། ཐོགམར་ཞི་གནས་ལནནཏནོམ་བ་གལ་ེའོ། 
རོག 7 ངོ 
གས་དང་ལྡནཡི་ནགཟུགས་ལ གི །བདགལ་གྲཿ ཁཞིནང། །ཐྱངབ་ལོགམབ བཤོགས་བྱའི། །ཞེས་པའེདོན་བདག་ནི་ 
གྲངས་མང ནན་གྲུཤས་ལོ་སི་ རི རྟགབ་དྲང་།. གཟུགས་སོགས་མངཔོ་ཡོདཔ་བཞིནདུབདག་ཀངམངབོརཱ་ 
བདང། ས་པ ཨད ད་གས དབརའགྱུརབ་དང་། རླ གཞུམ དདབཞིན་ གཟུགས་གཞན་དངགཞནངདུ་འགུར་བདང་འཇིག་པ་ 
ཡངའའི་ཤིབལ་སོགས་པ་ས་ལ་བཏེན་བ བདགལ་གཟུགས་སོ གས་ཕུངའོ་བ བབརྟན་པ་ རྟག་བ་ལ་བ ནབིའེ་གྲཟུགས་སོགས་ 


























པོ ཧ་་ཡོད་ 


ཆོ རབར་་ ; 





ངུ པྲ 

















གཔ་ལས་སྐྱེས་པའིདངས་པྱོ་ནམས་སྐྱ་འཇིག་གཅིག་པརཧེདཔའིཡིརརཞེས་དགག་གོ །རང་བཞིནཡས་ནིནཞེས་པ་ནི་ ག་པར འོཡངོ་ 
གས ས་ས ཅར གག ལ་ བགན ཞི ཊཔའི། རསགས་ཏུགཔརླན་བཏེ། རླེབ 
རྣམས་ལ་ཐྲེ ་ ཆྩུང་བནྒསདང་སྲན་ ནམའིགུནུས ཀླ གས་ལགས ་དེ་ཡང། དཀརབ གག འེ རེལ་ 
> གཞིགཅངགཞྫོསདམ། ས་ཁང འབའི་འད་ འདུག ཏིངས ཨས་ཏེ། འཾ དགས ུག་ 
གཟུམ་རསཉམ་པའེདས་ན། འེ་རང་བཞིན་རང་གིས་རིག་ ད་ཁ གློལ་བན། 
དཀརཔོ་ཀུནནས་བ མར་བྱ་ལ་རྔ་བར་པ་མ གདྱིཁས་ཅནདྷུག་ པང་བར་ ཡིརངའཞིཿགཡོ་ངོ་མེ ངོལ ྦ བྱེརདང་ཁྲལ་བ ཕུམ་ ༩ 





སོ རར ོ་ ོོ 





།རྟོག་པ་དང་། ཡུས་མི་འདབམྭ་བུངད གྲེལ་བའི་རྫམ་ཿ ལ་བས་སྣོད་ ལུས་ཅན་ཐམས་ཅདརང་ཡལ་ཏེམ་ཚའ 
‹ བཱ བཞེདབས། ཞིག་པ་ རྣམས་ ཏག་དད། ས་བ འི ` ད་ས་ཅན་ཐམ་ དྭྟ་ཡ་ངངཧིངས 
¡ །རོ་ཐུར་དུ་གནས་ཤིང། བ་མ་ཡངཧིངས་སྲུ་བོ་བུརང་ནོལ་ནུས་བིརམི་ལྡོག་པའོ ཡི །ནང ཉིང ས། བ་ལངམ་ཡིནཏུ། རྒུདང་ཆེན 


༡ ལ་རག་མ་ལས་ པར་ཐལ་བའི་བྱིན་དང་ རང་བཞི །གཞནལ་ལོོས་པར་ ག་ལས་མིིན ས་པ། མུ་སཱེགས་ཁ་ ནུང 
དུབསམ་གཏནྱ¦ི་ ངཡས་ཕྲ་བ་ལ་སོགས་ བཅང དང་ལྡནཱཔའིཇེ : མཐོང་བ འདོདཔ་དུང་། ། དེ་ཡངདུས་ཀྱི་ཆབཅུ་ག 
པནན་བདམངགས དཔཔར་འིནཔ་བིདས་ ཅོམ། ཏེནབསྐྱེད་ཅིང། ད་ཡག ཉི གོདབས་གནས་པ་ངང་ རུང་ 





རཿ ནྨེྨོིོ་ དག་གི སདོདགྱ་ུམརབ་ཤད་བའོ། གདལ །དུབའི། གླ་བརདང་ཤེསང་ ྲོ 
སོའིཏག་བསྲ་གྐམཐའའེ་གཟུངབ་སྟེ། རུནབ་བྱརསའདས་བ་དང་། མུ་འཛཾས་བད། ག་པའི ང་གས སེ་པན 
ཐོན་པ་བ རྒྱགངཞེན། འཆ རྒྱལ་དབོག་པ་དང་། ཆེབབངང་། ོབ་དག། ུར་ཨིུསགསུམལ་ལགཔའི འོ གཙངམྤ་ཅན་དང་ བགང 
༼བལྔདག་སྤམས་དང་ དབུགུགསུམ་བདང། ཀོ་ཝཱགས་ཅནདང་། ཉམ་པར་སྒོདཔ་སྟེ་བཅུདང། ལྷམཆོག་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་མཆོག་སྦྱིནཿནདང་། གདུང 
པཅནདང་། ལུག་པ་གདུཿ་ཅནཾདང་། རྱལ་པོར་སྲྲ་བདང། ཡོག ཚི་གཡྩོ་ཨཱཏརེདང་། རིགས་དངངེས་སུ་མཐབུནབདང། བཅིངས་ནས་འྭདུ་གཔ། 
དང་། འཁོརྷ་ོངབ་ཞགྲ་བསེིགུདད རི་ལ་གནས་བདང་། རྱལ་པའི་བསོདྭཀོམས་ཅན་དང། ཆུལ་བོའྱི་རལ་མཆནཿཅན་དང། ཚོགཅནདང། ནང་དང 
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འས་བརས་ཆུར་བདང་། ཐུངཔོ་གསུམ་བ་དང་། གཉི་ 
ནན ནགས་ནགནས་པདང་། ཤུའིཁན་་དང། ྲ་གིསའཆོབ་ 


ང། ཞི་བཅནམ་དང་ ཤིནྱ་་ཐ་མདང། ལྤ་ཞི་མངདནང་བྟེ་ 


དང་། ཐོགྲམ་བདང་། བཧིུཔ་དང། ' བར་ཤའི་བཔས་ཅནདང པ་ཏ 
པ༽ གབོ་ཀྱིངས་བཅན་ཏེདག་འཅུདང་། ལཤ་པའིགཤེག་བཅན་དང། གགས མ་ུར་འཇུགབདང། 
བོཅནད། མཁའ་ལྡིངཔ་དང་། ཉིགིར་བཞགནས་བདང། འཕགས་མཆོག་ བདང་། ཉེ ། འགེངས་ 












༄༅། །ཀྱདབ་དབོ། དེརོངབ་ེབམཔའོ། །འདིགའི། ལོ་ྷ་ཅུག་པཤ ལ་ལང ་ཉིས་རླས་ཡང་ 

་ཆདགིསས་འས་ཏེ རསས པ་མི པའི ་ ཁྱ 
གཁའ་རྟངཔ་བཞིན། །ཆདཔ་རང་བཞིནམེདབརཝྟ འཁྲས་བྲུཆདབསྟོངཔའོ། 

ཝེ བརྲུ་གཁམབའ ག་དངོས་ སེ །རང་རངཾཛོཾ འེད ཁོརནས། འ ་ 

༼ཆེན་སུནམཙམ། །རུངཏེཾའུངན་གུཏ་འབུཤ། དག་མ བི་ི་ 

འབུར་ཏགཔ་བོད། གྷ གསྡིར་ོད། །ཡི་འབྲལ་གཅིགཅཏུགནས་པསན 








2 དེ ིི་ཝ ངེ། །ཡེནས 
ཐན་འདོད། །འབྲས་བུཿ 








བྱད ཀ་གནམ །དངཔོའིུས་འདིབོརྒ་གུར་ཀང། 
སུ ག་ ཧི 





བདང 
བ་ར 





།རང་རངས་ ལ་མྐེ་བར་བེད། །9ཿ ཡོ 


གག ་ 
















།ཀུསརི འྲིགུབ་མཐའ་འདི། འདོདདོ། ། སེསྲསྒ་རེ ཡུས་འདོདདོ། །ལྱུག་ལ་སེམས་མེདད། སེམས་མེདཔས་ལུས་བོར་བ རང་ 
རེལ བདཔ་རའདོདཔའོ། རི རྟེ སྣངབ་འདིལ་གྲནས་གབས་ཅི་རྟགཔརཿཐོངལ། དོནདམ་པ་ལ་སྣངབ དིལ ཧི ྔ 
ཟ བྒོ ཊཅིའེ བཔ་་ཡམདུཾ གི ད་དག པོ །རྣམ་ཕུག་པའེབ ངུམངད བུའོ ཁོགས ངི ཅེ 
རྒྱས ཞིབས ཤཱ ་གསངས། ཤག ནས་པ བས་ཆ ལཾ 
ལ་ཧྤོད ང་པ ངེ་ཡང་ སར འེ ཤབ པར་ལ དག་ཨུངསོད་ོ། 
་ནིྱ་བབརགེཕས་ལ་རས་ཏ་མདོུ་ནས་རབ་གིལུསལཀིས་ཏེ། དེཁྲ་མ་བཏ བོ 





འུ་ཡོདབམོདད། ླགྲུམགཡ གྲམགཡབ་པ་མརོང་ཏེ་ྲ་བཟག་ 


ཧི་ྱོོ་ཅི། འོོ 


དྲརའདོད་པའོ། ཉེར་ཁའི་ 


མདར འི 












ལ་གནས་བར་འེ 





ངི པ་དྲནྱས བང བ་ལ་གཞན་ལྭ་ཤམཆ རྟག་བ་ཟེར་ ་ི 
ཤོའླ་མབནིའརའདངདོ། །དྷོ་ བསུང ། རི ངེས ༤ ཧཱ ྟཏགཔལ་ གནས་སྐབས: རདེན་རོ། །ཏགབ་ སེ། 
རྙནཆདང་ལ་གནས ས་ཅིག རྟག་ པར་བ གི་ག ཁོདིཁས དཀརཾག དཱ ཤྲ 
ཿ ཅཱ ཅི ཌལས་མ་བྱུང འ་ པརྙཏུག་པར་ལྟུ་བ་ །འབྲསཇུ་རྟག་བརའ ནི། རུ་ེ་ཏགེེ་མབ་ངངས་ 
(བས་བ བཱི ཉའ བར་ག ་ཡོདངེས་ཟེར་བའོ། ། རྟག་པ་ལ་ ཡྱབ་ཡོས་ རྒྱུཨི་རྟ མསང་ ང། འབྲས་བུསྟི་ཏ 


གྭྭ་སཾ་ཤབས་ 
དབརམིཏིནཏེ། ལམ་རྟག རཾ ཏུངནགིནས་ཏེ། དེར་ལམ་ལ་གནས་པར་འདོདབ བའི ས་ད 






]- 
འཆམས 
གམསཚ་ 




















ལམོཆདདེམ་མད ལེ ཤིསཆདེསས་ས་ཆ་ ས་མེད། དཔའྲབས་བླུ་མེདདསོངབྱ་ཁྲམ་ཆད་པའོ་ཟེརབ་ ་ཡང་ཡདངོ། བཡོདངོ། །ལ་ལ་གྲནས་གབསྦའྱིརདཔ་དག་ *„ 
བས་གཏད ག་ཡང་ཡོ་ོ། ། །ལེག་པ་འེསེམས་ཉེས་ ག་བཅངད། །སྲེགབཅདབ་ལས་དོནའྭབུངངོ་ཟེར་བ་ དགྲ་ཀངལོདཔོ། །ཆདབྟངབེ ཁོད་ 
ཨངྱརདུང ཡངཆད་པའིིརྦསོང་ ངབ་ཅངཆེ ངམེདཟེརབ་དགྱཀང་ཡོདདོ། ཁིག་བེདགབངངརྨ་་བ་ ནམ་མཁའཇི་ྟ་བ་བཞིནངཱཆྙཾངབ 
ངས་བན་མེད། ཆྦ ང་ཟདཅིག་ཡོང ྭ །དཔངཔཁ་སངདབ་ཡཡད་ཟེརབ་དྲམི་ཧང་པོདདོ། ཆ་ད ལས་གལ་བ ཨུ་སྙེགས་ཞེས་བྱསྟེ ཞེས་ | 
བབསྒྱ་ཆས་པ་ དརམ་དུཔ་ལབ་གོལཏེ། བསྤྱཆས་པའྲི་གབ་མཐབའ་ལོག་ ག་པས་གོལ་བཤ་སག་ག །མངོན་བརྩ་སང་བསེམས་ཀྱེ་ཆོའ ཆོ་འུ་ལ་ཞེས་ ཤི ༡ 
ཐམས་ཅདཚོ་འཐུལ་ལེཤས་སོནཔ་དག་ཡངཡོདདོ། །ཡང་འྲལལ་འྱིམབབའདདགབེནཔ་ཨྲི་ནལ། རནདམབ་ེདཔའྱ རིར་བདག་ཅང་ཡོད སབ 





ར་མ དགས་ཅི་བུཞེ ངལ་ ཿགམབ་འོ་ིར་བདགྱ་བ་སོདདོ། ། སིི 
པས་ཆོག་ཟེརབ་དག་ཀུང་ཡོདདོ། ། ར་བ ུ གས་ཤེད་་ 


ང་ 
སོལ་ོ ཞབ 


ནཱ ་ 
རོ སྟེ བར་ སེ བསྔལ་ད། 

་ོ་འ་་འ,བོ་་- 

༩ 


ལཾ རི རྲི ངགི་དོན་ེ ཀི བའོ། 
སིནཾཧརཞེས་བ་ྟེ། ད་དོ དབའ། །བྷསིཔག རི  རྣཅ་བསོདངར དབོ | ༤ 


༄༅། གས་འ 
སངས་རས་ཡིནཔས་བཅོས་སྲུ་མེདཟེར་བདགྲ་ཁང་ཡེ 


༄༅༅།  །པྭནི། ཝྔ་མངཉེདལས། དེ་ལསོགས་པའེལོག་ལྟརྣམས། མ་པ་བ འེ པར་བཤད། 
དང. ཊརྒྱངཕནངང་ནེཕྱལ་བའེ། །དེ་ཡངབཤད་ལུགས་འདིཏྟ་སྟེ། །མུར་ལྟ་རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་ 


£ སོ། ༈འདིདགུ་བསྟུན་པ་འེདགོས་བནི། ལྷམ་ལོག་པ་ངེ་ཤེས་བས་ཆི་འཇུག་པ་སེ། རིག་པ་རང་ཤར་ལས། དེ་བཞིན 
ཁྲཀྲལ་བལྱ་མུ་སྭེ གས་བྱེདཀྱི་གཞུང་ཡུགས་རྒྱམ་པརབསྙན་ཏེ་རངགི་ོབ་བྲ་ མས་ ག་པཾའི་ལམ་ལས་སྩྱོབ་ཕིརདུ་གདམས་སོ།། 


¡ རུདདོ། །རྱཕནའབྲས་ཐུཆདཔ་པོ། །དེ་་བམ་བྱར་གཧ་ང། །དུ་པ་བཞིརནི་འདུས་བའོ། །དེ་ཡང་ཏག་ཆད་གཉེས་བདྱས། །ཞེས་ 
ལམ་ད་ཞུགས་ཀྱིདོགས་པའི་ཧིརངས་འཇེག་ཆོགས་ཏི་ བྱ་མངཔོ་ཁྱམས་ཏེ་བསུན་པ ༥ །ཞེས་གསུངས་སོ། ས། སྱ པས 








པའིརན་ཤདྱ་ཧཱསཚཱནདངབཅས་ པཞིགདགོས་ཞེས་བསལ་བའིངོརྙསས་པ། །དངལ་ཕྷུནཚོགས་ཡོན་ ཀ་སི་གཞ། །རྐྱབས་བྲུབ་དབང་ཆཾས་དངདགེ་འ 
ངུསྱ་བངྱ་རུབ་སིང རྩཡིནྱ་གི་བར། ± དུ ུ་བང་ོགས་ཁ་བཅནི་ོངས། ། །རྩེ་ལུན་ཆགས་ གངས་པ་ བཟངཔོའི་མདུན། ཅི 
འིས ཨ། །དཔལ་ འབྲུག་བཐྦགས་རྗེའེག པོ། །སྒྱབས་འགྲན་ཟླུ་དྲལ་བའེ ཁིར །སྲསས་བཅུའིབང་རུབསེམས་ དཔའི་ ཏྲ 
མ་འགོབའིདབལ་མགྲོནྲ་གབ་པའྱེའུ། །དགུངམ་ཁའ་ལ་བཀམ་པ གརམདད། དགམས ཐངས ངས་བ། །གཞནདབུ་ཚི་གདུགས་ཐེགཉིས་སྙོངདང་།། 
ར་བཞི སལནཔ་ེ་འཁ་ཚག གིས །ས་འཇམ་གླིངགང་བརཀུནྨ་ཁ་གྲགས། །ཚུཡའཾ ཱའི་གྲུབ་མ གྷརམས་ཨིདྲན། _ །ངོམཆརབའི་ཚུ་ འཕྲུལ་བཀོད་ 


བཅན། །ཕྱི་སྣང་བ་ཟིལ་གནོནརྡརའིསྲ། །ནངརིགཔ་བཅུ་ལག་སྐལ་ བའིགདངས། །བར་བདེཧོངཉམས་བརའི་གརྒ་བ།ཁནཔོ། །དཔལྦ་གུབེ འབད ྦ 





ལྷག་གོགསུཉས། །མགྩོན་རྱལ་བྱ་ཆམཆོའི་ཡེ་ བླགས། །དཔེམཆོནབེད་རྡོརཅི་དག་ ་ 

པ། རིན་པ ེདའ་ཤིས་ཏེནའི། དས ཉས་མདི་ཅིགགསུངས། །ཁོངྫནབལ་ཟུ་ བོའི་བཀའ། གུསཔསབཏྟེན 

„ འ་དངོས་གུབ་འབྱུང་། །དྭས་དྭ་ཏྭ ཤེས་ཝཱན་ཡོདདྲ་སཅི། ། 0 ་ ཅེསགདམས། དད །ཡེདམཛའ 

༡ ཞིངགཉུགས་ སམས་ིཤིས། །ིབ་མ་མས་པར་ལག་ཞས་བྱསཔ་བ་ལས། བྲ ཅུ གངམ མ་ཅན 
དནིགྷྭ་སནབརའདོདཔ་དག་ལ་འདྷེས་དཅེས་སྣའ ཐོགམར་འ་ཆེབྲསི་རྟག་བསོགས བརའོས་བྱ་ཆས་འྲིང་བསདཔ་གངཡངར་ 

དགཏམ་དདགོགས་ལས་ལེ  ་་ རྱང་བ་ཞི་གྱ་ ང་ཅི དེནས་སེས་ཁིད མནད 





ཞི་གནས དགནིགསངཚཱག བཏངགི་དབངདྲ་བྱས་པ་ ཇབ ཨི་འཐདཔ་མེ ཨད། རཿ ཐོས་བོན་གེར་སོང བ 
དག་གིས་དེེ་ལང་རོཞེས་ཆ ས་མགྲེན་པ་ ལངརནས་ཆུག་ བྲགས །གནས་ པས ཀུན་མ འགངས ་བརྒལ་བ 
བརྒལ་ལེནབ སའདི། འདེ་ཡོདད། དེལ་ས་པགིས། དབངཁགྐུར་ཨེདཔར་ལམ་ ཟེབ་མོ། མ་བསམ །དབངབསྐུར་ 
མིད་པར་ལམ་ཟ མ་པ་དནའ །ཞེས་གསུངས་པ་ རཞབས མདོ་ལ གས་ལ་ཟབ་མོ་ པི རམ ཤ་ ༡༠༠༥ 
མམ ངོ ིོངཔ། ཞིག་པ བདབས སེས། ཁོདོམགྱོལསསམ་བས ང་བ་ག 
བ་ག ི་ོ གས་ལ་སང་ཡོདདཞེས་དང་། ར་ག་ིདྡའཁརའི བ། དྲེབ་ིཐདྱལྟ 






འོོ 


། བསན་ཨ་ི་གཁརཁོའི 








བཅོམ་བུམདབབདྱུའགུརབཐ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡངའ་རུའི 

ཆོསམོ། ལད གརསང་ས་ུས་པརབཝབཔསིན་ཡ ཡབུདཤིགགེུས་དང་ 
༩༨ ག་ཏུ་བཞག་བས དི་ཡབདཀ་རྱརུདརནབོ བ་ས བྲེམ 
བདང་ལེགས་པརའབྲེལ་བ་ཡྲིན གས་མངད་གསུངས་ཤིང། ཙི བདཔདེརངདབརབླུ་ཡ ཁཁས། དུ་ 
དབང་བསྒུར་ཞིག་ཅེས་ཀངདགོས་སྭོ་ཆུམ་པ མ་པའྲི་ོནོསྣ་ནོགས་མ་ཅནནམས་གཏནཾཾཆག་འཇིས་ལེགས་བརྡསཔས་པ་ཡིནནོ། དེ་བསན་བེརྔརོགགི་དབང་འདི་ཀརགོང་ 
ཁོནལོ། །དེྣས་སློབབུརྣམས་མདུནྣཛུ་ཏསྟརནས་ཡུཨ་རྣམ་སྣངཆོས རྒ ངགླརུངརོ་ལྷན་གསུམ་དོར། ཡེདྱེ་། 
















ཡང་མི མི་བསམ་པརྡ་ལོདདེར་འཇོགཅེས་བྱ་ཕག་ཆེན་ཟིན་བྲིས་ལྟར་བྱེད། དྲེནས་ད་མིགས་པའེ ན་ལ། ཆོས་ཇྗེས། ཏེན འུ ཤིངྱབུའ། མཁྱེ ོ 
དག་ལ་གཏད། །ཅེས་བས་དམིགསྭའེ དག་ཤོས ཅེ འདེ་རྩ་ཡཀ་ ལན་ལ་རྡ་ུལམ་ཤིངྱ་བདཔ་པ་དབང་ བཞིགྲ་ིན་ལསེམསུ་ར་ ཐའེ 





ཐེགཏུ་ཡབ་ལ་ཇི་འྲང་འདུག་ནངཔར་ ག་ལ་ཤེག་ ངབ་དངམ་དག་བརའྱ ཤེངབུ་ལ་ཏྟེན་བཅའ་ཟེར་བའྱེ་ཆུམཚན་གའང་ཁྲེན་ ལས \ 
མ་ཤེས་ན། འདིིགསཏནརྲབམ་ཤིང་་ བུ་ཡིན་པས་མངག་ ཞུ ་ བ་ཁང ་ { 
གྲནསྭ་ཚངབཅའབལྟུ་བཱ་ཡི བཟབཔ་གཞན་དུམ་བཏང་བརཊ ན་བ གི ལི པདུ་བཤདཔ་ ལིམགན་ད་ཅབར། ནས 
ཅཾསབྡན་ སྤདནས་སློམ་བཞག་ཡུནསྐབས་དང་བྐྱར། གིནློག་གསུང་ུགས་ཅ་ 1 ། རྟེནདང་། 





བཅའབའི་གོ་བསརངཞིན་ལ་དམིགས་ 





ཏི 





༄༅། བོག གས གེ 'ཡུན་ བགབསྭ་སུར། ༈ ལྟ དེནས་མ་ཡེངས་པརདབུཊ 
ས་སེས་ག དན་དབུགས་ུ ང་ཉི ཁོར་ཡུགཅིག་ལ་ཇིཅམ་ཡོང་ལྐར་བཅུག །ཁསྲ་གངས་ཀཆཔྲབངན། ཁྱོད་ཡེངས་་ 
མཾ དདརལ་བབས་བཅིག་ལཉིན་ཞུག་ཁར་ གི བཏས བཟག་གཅ ཅི་ག་ྱབོདགྱུ་ཆབལ།ཆོད་ཅིས་ཆ་ཤེས་པ་འདི ཡེངས་པས་ ཏྟ 
ད་ལ་མ འཁརལས། ཉིཁྲ་རིག་སྟེདདུག་ཁྱརིའིདབུགས་ཞེས་ བཤདཔ་ཡི་ནེས་ཡུང་གྱི་རཁ་སྐོར་བསྙན། ༣ སྨང་འཇུག ལྟརུ་བཅུག་པ་ཟེན། ་ 
དརྨུའོགསབཅིག་ཆེ་ བུའི རི དེ་ཡངཁ་ཤེ ས་པ་ རླུང་མ ནི་ཡང་ཞེང་ གཡོ་བཅན། ནྣུམཔར་ 

་ སག བམསཅད་ སོའ སྱ དེ་ང །མ་ཁབཔཆེད་ཅིང ཡས བགཅེས་ཀདྱབག། ཧྲོ 













འབྱངབ་ལས། སེམས་ཅན་ཀྱུ་རྱགིསོག་ གིྱོ་བ་ུ་ ཐཁུན་བིད། །འདནྲནས་ཤས་ གཞེན་པ་ཧྭེ། །ཞས་བཤདཔ་ ་སིན་ཅས་གོ་ད ྷ་ 

རི ་ ཅོ བི ཟིས རྔང དེ ངེ་ཡངོངྱཀིས་ ་མཤེས་འག གས་ད ༤སསཛོ་ ཤས བཟོ་འོངལ་ བ་ཡུན་རེ ་ཨུན་པ ཡོན 
་ ལུས་ཧྲིན སོར་བ །ཕི་དསཾར་བཅྱུག ཆུནླུ ངོ 

ཙིས བེ དིན ས་ སྱ ིརབྱངོ་ཝ། མིན་ལ བའི 


རི ལ་ལ ཚོནརལ་བ་མངདགིནབས་གཟིགས་བཉིདའདེརབ 
ལུ ཀོ་མ པ་གི ་ གཡས་བནས་ནྱིར་བའི་ཁམས། ། ངར ་ ཅི - 























༄༅༅ མརཔརྩ་ཆུབནེ །བདྨམགོན་པོ བའོ། ཞེས་འ ྱུངབཝ་ངྱརལབ་རགསལྔ་ནངྭལ རྔ་ནས་ ས་བཤདབ་ཡོདདོཞེསགོ་གུད། ༣ 
རྲེནས་ བེ ས་ ་ ག་ལུ ་ རི ྫུངནམ་མཁའི་རུང་གི གི་ཁ་དོཿ ཅི མས་མ་འཁྲེས་ པར་ཤེས་པདབབྱི 
སྐ ཧིཿ ས་ག ་པས་དབུགས་ཕི ང་ དྲུ་ཆུབའི་འགིབ་ཤེས་ ས་པ་འདེ། དབུགས སྱ་རུ་བའི་ ཤདཉམ་སྒ་ནས་ཆུ། རྒབསི་ཨངོནཅྱས་ལ་བ ག་ལ་ངོས་གྲཟུང་དགོས། ཅེས་ 
ནབས ། རེནེ་མངོ་གར་རྒུད་ཁས། བབྡ་མངྱེས་ྱི་མབྔ་ོསཏིདནི། །འཕེལ་འཁི་བསངས་པ་་གནས་པ་ཡིན། །ཅིས་དང་། 
ཕྱག་ཆེནགྱི་ཁྲིད་ཡེག མས་མ གདབརམ་ཟད། ཅི གྲུབ་ བམོནྫངོ་ངུསཔས་གང། ཡུས་ཡོདདྷུ་མི་ཚོརབདང་། དུ ཝེ ངདྲ་ཧྦུཁཊཱིཚོརབདང་་ 
གསུངས་པས་འདིར་ཡང བནོིས་གྲོསད། ༣ དྲེནསྣ་རུང་ཕིར་ ཨོ་མིག་དཀརབོ་སོགས་ཆིན་ཐིས་ ཧརགྩོས། འདའི་ལུྩར་ འབྱུཔ་ཡལས། རྣལ་ 


135 


༩ 









ུནི་བ་གངབརྩ 


པཱ གཉིས་པབྱམ་པྱརྲནལ་བརེནཔའི 
ཨ་བ་ྱ་ན་ལ ཏེནབའི། 


༈ ངེནས་ 
ལོ་ཡོརྷཏཱག་པའེཤེབ 


༤༨ 


ལེ 
! 


གང་ཤརབ 


ལྟོས 









པའྲི་བ་ུདབཏགས། ངའི་ལགྫངེས་སུ མདོ་ལུགས་ཨི་ཡོན་ཏན་ྱར་དག་བྱར་གཉི་སསོགས་མི་འབུང་ཡང། ཆོས་བཟས ཀབ མརྦ་མཐོངབ 


པརའོངབ་འདྲ་སྟེ། འོལ་ཁར་བཟུགསཚྦ་རོས མས་ ཅྨེལྒམ་བྷའེ ། སེ སྭ་སེས་པྲལྨ་མ གས་ ` 
བརྫོད་ལས་བྱང དང་ པདདཀར་ བགྱིས དེའི་བག དམད བལ དོ པོ་རིནཔོ་ཆེའི་ཏོགས་ 


བར་ལག་ འཁྱིལ་བ ས་བལྷ་རལ་འ་ ེར་ ཡིནཅེས་བཤད། ཅེལུབྲབངས་གཟྲང་ལ ངསངའོ་། ཐར་བྲུག་པའི གྲ ཁ; 
ཐི སྙེཔཉིད་ སེ རྱ སུཔལ་བཞུ ཞ་པ ཊོ རེས་ལ གམཐོང་ ངནི། ཞིགནས་ལ་ ཆེ སམ ཡ་ ཇི 
ཁལ སྲེང བཞིག་འོང། རམསའི་ 


























མཐཛེང་ དནས་ཟིས་པ་ཡིན། འབིའི་བརུདཔནི། ་ཡབ་བསྟན་ཉིནས་ཞབས་ངང་ མཆུཔས་མེདབདེ་ལྡུན། ུབམཅོག་པག་བསམ། མཁནཆེདམཆོས་བད་ ་ 

ླ བདགཅུག་རབགྱི་བྲ་མ་ རྣམ་གཉེས་ལ་ཡིནཔས་ འཁྲུལ་བ་མེདདོ། །དེས་ནམདག་པ་ ཅུ ིངུལ་ཏེན་བཅའབ། དུག་པ་ དེ་བཞིནག ཤེགས་པའྱེས་ལ ཤྭ 
བཅའབ། གསུང་ཡིགའབ་ལ་ཏེན་བཅའ་བ། བགསཐག་ཡེ་་ཏེནབཅ་བ་དམས་ུག་ཆེརེབ ས་ལཱརྦ་བིདུ། དེནས་ཁོད་ཀི་སེམས་དདུངོས་ཅན་ཡིནནམ་ ་ 
དངོས་མེད་ཡི ཞྭྟོས་ -ཤིགཅེས་སྒ། ནངབརའྲདུ་ཞིགལ་ཁོས་མ་ཤེསན། ལོསེམས་ཡ་ས་མས་ཁོར་གིང་སས་ཆའིབས་དང་ཁ་རབྲ་ག་བ་མ་ བསངའར་བ་་ 
ཅིག་ཡིན་པས་ནདངོས་ཅནམིན། ཡང་སྟོངསངངེ་བ་ཁིནབཞིནངུ་བུ་གུ་ཝལ་ཝལ་རིག་རེག་ཅིག་འདུགཔས་ནདངོས་ཆེདཊིན། ངའིིརདངོས་པོ་དངོས། ང་པས ་ 
ལུངཔའོཞེས་ངོསྤད། །ཡངདངས་བདངོས་ཆེདྱཀིོགས་སྦུ་བྭ་ལུངབའིསེམསདེ། གནས་བུགས། འྱངུ་ཡུགས། རིག་ལུགས། ཇི་ཉྟང་ཡིན་ 













༄༅ ལྟོས་ཞེས་གནས་ ་ེག་གྱས པ་བ དའིབྫོགོད ས་འ གསམ ངའ འགྱུཐོག་ཤུགནས་པའི 

རུ་རྟོག་ལྷངསྐེ ཞིག ཅྩི་་བགའ་ཤེས་པྲའི། ` འེརང་འོཤེ ¬, རྣམ་རྟོཌ གི་བ གནས་ཆེ ུ་ླིདབརྱཀིཚ་ཐག་པང་ ༩ མམ 

རཾ ཞི ངནས་གནསབའི། འགྱུ་བྲོག་ཅུགནས་པའེའངགྤོ་རུ = ་མངྱགངས་ཁས་ རེརཔོར་གནསྣརུས་བའི་ པོ 
ཁེབར་ལག་འརྱེལ་བ་ཟེར། དའི་ཚྩཾརེ་ ིག་གིར་བོའཕྲོང། བུར་ལག་ རོ་མ ས་བའི་བར། རྣུམ་ 


ོ་གགིས་་ཆདཔ་འདོནམིན་ོཞས་སྱ ྦ གཞི་ཡམ་འབྲབ་གསུམ་རྟར་བཅུག ། །དེའི་ངྫོསད། འགུར་ཁ་མེདབ་སེམས་ཀི་གཞི། །འགགབ་མེད་ 













བསེམས་ི་ལམ། བཐ་པ་མེད་ མས་ཉི་འས་བུའོ། །དའེདོནསེམས་ཏེངོབ་རིག་པ། རིག་བའེངོབཧངབ། རིག་སྟོངའདེགཉེས་སངས་རྒྱས་རུང་། 
གཁོརབ་བའ་མས་ྩང་། གང་བས་གཞནཅིགཏ་ མར དས་འྱ་ཟེབས་་ིགཞིཟེ། $ = 
བདེསིངང ྭ་རབ་ཞས་ཨི སེགང་བས་གཞ གག ཤི རགགནང། ཞེན་ལོག ངེས་འབུངསྐྱེ་བ་མངལམ་ 
གས་ཏ བོག ལ་སོགས་བ ༣༥ ་ རོ 
ོམས་ལས་ཏོགས་ཁ ཕྱམ ་ པོ ཏོང་ཏོ ྒ 
འཁྲུཡ་པ་ ཏོགས དང། ཞིས 


སུ 


།འ 







| 





----- 


༄༅༅ ས་སུ མཅོ་ནསརའཛན་པའེ་གནས་པྱ་སེད། །དའེདྒོན་སྤེལས་ལ་བདགསལ་མི་་ ད 
འུ ཆག་ལོགོས་པར། ༢༥ དུ ེ་ཁི་་ མས་བ ཆནམར ང་གང ནས་བ ཌཱ དནསེལས་ལ་བདེགསལ་མི ངལ ྣ 
རྐ བྱམ་ལེགས་བའྱེ་རམ་རགཇི་ཅམ་སྐྱེརོུབོདོང ངབ་ཡིན དངོས་པོརགྟེ་རྒྱུམེདཔས། དངས་པོའྱིཉོགས་སུུ་སེཌཆེ ཞེར། ཡང £ 
རླ སགས ་ཡངསེཆས་མརྦངཔ རེབ དཆགས་ཞེ་ཐཱཔལ་སོ 
ནཐམས་ཅད་བཀག་ཁྱི་རུགས་བར་ཤུར་ཞིང། དྷེཆུརབཀག་མྲི་རུགས་ང་མངསེམས་ལུངངས ས་བོ་མེདཔས་བཀ གསིར གུས་པ་ཡྲིན་ཏེ། དེས་ནངངོས་་ 
སཨུ་འགགས་པ་ཆེད་ཟེར། ཟེམས་ཁོ་རངགནས་པའྱངས་བུ་མཁངན་ཅམ་ཤེས་ཅ་ དད ར་འཙོམ་ཡིན། 


གཞུནསྤེམས་འདིལ་གནས་པ་ཡིན་ཟེར་མཆུནམུརགནསརུ་མེདཔས། མཆན འིརན་པའི་གནུས་བསེད་ཟེའ 


གསུབ བཅུག འེ སྤེམས་ཀིསེམས་ལ་བྷ་་ བ་ལྟབ་ཡི; བནྷི་གམ་བ་ཡིན 

ན་བས ༥ ་ི་ཆོ་ཡས་ཆོསམས་ཁས གིན ྲཾི ཟག ་ བདལ རོ ཀླད 

འད །གའ་ནདགའ་གའན་ལི་འདུག། །སྱོན་སོམ་ནི་འབུག་ ཨརྡི་འཇུག །སྱེར ཁ་ནི་བ །བནརལེ་ཆམད། ཟ 
རེ ངདྱ་སལ་བ་ལ་དོག བབྒབས་ ཅདྲ་གཌ་པརཾ་ཤེས་བ་འདི་ཧང་ཡེ _བིའིཔང ས་ 


གས་ཉམས སཱ སྭོ་ཉམས། 


དགའཉམས། ྫྱ རི 


རབ་མོངས་སལ་་ 
ད ལུ བྲ 





༨༥༩༦༥་༦༩༨༦༡༦༧༧-།༨༤༤༡སེསས༧༤ལ་ར༡་ས་ལ༤་ལམ༦༤༨༤སསསང)༨༡སས༤ེེ༡་འྱབྱསྱྱ་ བོ་མ ལབ ༦ ༤ ཁ་ལ ཾོེསས ༡ ‰༡ི ༡ ར་ར་༤་༤༤ྱྱ༠ྱ ༠ ་༡་༡་་ཀ་ཡིཤི་་ཀགཀག|ྕཨིྲཨ|ྕ 















འགགས་ལ་དེརའིཛོནཔ་མེདཔརགསལ་སྟོངདྲ་བཀ་ལྲ་མཨེ་ ངབའཆར། དེབ་ཞིནང་ ཞིནང། སྤྲི་རོ་རེག་ཏྱ། ཅོས་ མས་ལ་ཡང། ལྟ་ལུགསདང་ 
རག ཨ}ཨ]}ྣ} 
མཆུན བཅུག །དེའིདོནསེེམས་ཅི་ངོབརིག་པ་ཡིན། རེགཔའི་རངབཞིན་སོངབ་ཡིན། པ་ཉིད བིན དིག མ་ྲ་བབབ 
འགོམ གེ་པཅི ངན ཞོམ གོས་པའི་གནུདཀ་ཤེས་ཅ་ཞིག་འངསེརཞིག་སམས་ཁིངིམ ཐིག་བུབ 

ཅ་ཕའ་ོང། བཱམསྦ བུམསངཅྩན། འབྲལ་ རེ ཕྱར་མའཆུད བྲུ་ནམས་ལ། 
ཏིན སད ཤཀཤཚ་ དནས་ཤུར་བོང། དེབསན། རབྱུང༔ ཡས་ཅདན་དམ་འདི། །ད 











་བ་ ཅེས་དང ཁྲ་ྱིར་ཐོས་པའི་ཕུམཿ ན་བསམ་པས་མེན། །ཆཱ 
བ་ལའོ ཨབ་ཡིན། ཡི | གསུམས་པ་ཡི བའི་ྲ་སའོ། ཏི [ཆིག་རེས 77 = 
གཟང པའི །ཞོ་བ། ལགས འདེསྦེམས་ཁྲིདཁོ་རངགི་སྐབས་ ཐོས བ་ཞིག །ཿབསྱ་སནདྱི་ སེམསྤའིདྲམ 
ངེ བཅད་ག ཛམ བུངནས་པོའ༔ ཁག ་འབདན་ཨ་ལ་ ཡཧོ་ཡྲི་རྱཀང་ཤིན་ཏུད་ཀོན་པ་ འག ། ཞེས་ལབ ེནརོ་ངབད་ 
པས ས་ཁ བབར་འདི་ཅགསད་བ་གཟིགས་ བུ། །རྒྱ །རྒྱལ་བཐམས་ཅདི་ རྣམ་རཾལ་ བསྔ་བཟས་ཅར། ཅྱི 
གཟིགས་པ ་ོའིགཔསྲ་དངད། དདཔའྱེ ལག་གིས་མཆོད་ཡོནཛན་དུབྱགིས་ཏེ ཞུག དེཔལཇམ་ པའིངྱ5པསྡ་དྡོ་རེགས༔ དྲར 










བསིར་བུས་སདནས་ ལྷནརྱིག་སྐྱེས་པ་དངརྲོས་ལོངས་སྦྲལ ་པའྱིགུ་བཞིར་བཞེངས་ནས་སོགས་བཤདཔས། སེམས་ཅནདང་ཆོས་ལདམིགས་པ་འདེའོདགསལ་ལས་ཕྲགས་ 
ལྡོག་གི་སྣངབ ངབས་མ་ ཡིག འོད་གསལ་དེ བ་བཆས་ཅད་ཏེརའརཞི་ བཅིག་གོ་ ཧྭམ་བདང་། གཞུན་ཡང།  ག་ མ་ག་ཡོས་པར། །སྤྲུལ་་ 
འིརང་ ཞེས་པ་ལུདས་སྱ་རམ་དདདདེའི ལ་བར་བགི་གའའ མདོ ལ་འབགྲནས་བ་ སྣངགསུམ་འོད འོདགས་ལདུ་འཇྲུགག 

གསག པརངདཀའད་ཀའྭ་ལརྦ་སང་བ་ མ་བརྙན་གསུལ་བར་འདྲ་གཅིང། སྤྲལ་བཞྲི འདོགདཔ་ག་ སྲིམ ལྷསུའིངོས་ 
ས་ཡིནནནི། ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བངྱར་བའི་འོང སལ་བགཆགས་ཉྱིས་བསླྲིབ ས་པར གདང་ད་འྲི་བ།ཤ ༽ ེསནྭལ་ ཨུའི 
བོཊ་ནས་ཁངསུགས་འབྱུང་ལོག་གི་བྡསྦྱརབ་མི་འགལ་ལམཿ ཤམ་པ་ཡིནནོ་ལགས། ཡ རྔརིམ་བཞིའིསབས། གླ གས་ནས་ བཤད་པའྲེལ ཐགསཾ་འིབུངྡ་གེ་གི་ ་ 


ཕུལ་བ་ཡིནན། ། ཡས་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི ཁ་མོ་འདི །རིགས་གྲུ 
དོམ་མཁར ད་ནས དོན་རབ་དབྱརཆེའི་ཚས། །འ ཐུའི དྲི །ལགས་བ ཤད་ནརྦ་ 
མད་ལབིསོན་བར་འྲགཁཀིབར། ་ 


ད་ད ` ་ ཁོ རརར མཚོནཔ་ཅ་ཞག། 


ཤག བ་འདྲུག་པརྙཧ་མྤ་འུ་ 
འིལ ཤསའང་བཞིན ལོ རུའེ ག་བ་སོགསདང རྫ གོ ཅི གཅིག བི 
མཾ གོ 


ཆའིགསལ་དྱེདལྷོའིཆོས་ ངེ སགས་ཞལ་ཝནས་མཇདཔའདི ྲིནམས་ཇིགདདུ། གལ་ཏྲེ་གླས་ གི །འཁོར་བའི་བར་ རུ 
གསུུམ་པ་མྭ་བའ་ སྣགརསྒམ་ ས་ བདག་ཅགན་ ས་བྲཟླངམ ངས་པའེ་རབས་ རབས་ད་ 
བཏིནགསུས་ པོ སི པྤ ས་བཉིད་འསར། བའེགརགས། །ང་ ངཱ གི་རང་བཞི་ ནམི་ལོང་ཐོབ། དིད རར ་ 


ཀྱང་༈ ༈རངཉིད༡མས་པ་ མིདརར་བས། །ཞེསདང་། པདང།ཀར་ཞབས་ཀྱིས། ནོཔའ ག་པའ རངཉི་ དགིལ ཟླུ པ་བཅུཊ་ ་ 
བནའང་། །ཟགས་པའེ་པེ་རྩགིས་པ་ སྭཔ་ཡེ། མཾཚརགྲ་ཟུགས་བྟརནསུབས་ར མགུར །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནླས ། ར་བི འི ལགོན་མ་ 


འཇེ རྣམས་བངགཅག་ལྔོའིཚ །གྲཟགས་བྷ་ནམས་ལབཀའ་དིནྱ་ཧ། མོས་ལ ར་ིཞོང་འཟངས ཡིནནོ །སྐྱེ་བྔ རད 















༄༅། །ཉྱིམ་དུགཟུངག་ཟླུང་བའི་ཞལ་སོབ་བྲུ བུཅག་ཀངརེཞིག་གྲི་དུབ་ན། མཁའལྩ་ཆུ་བའི་ཟབ་འདིམཐོངཆ། །མཆོག་དགའི་ 
རངའཞེནངངས་ ཅནམའི་བདག་པོ། །བདུང་བཞེ ཞིའི་དྲུག་ལསྣ་དམྱ་རུཁ་ཀྱུན་གི་ཡག། །འཇམདཀ་རཔ གམ ལྷངའེརརྲན། ། ་ི 
མེ་ཏོག་ཨཱདཔ་ལ། །བཅ་པའྲཆབྱགིས བྱིག གང། །ས་གསུམ་བ་མོའི་ན་རྡནདྲ་ལུང ཐར་པའེཆ གའངས།་ 

@ བཞིན །ཤེསིགསའགས་ང་འོ། ། རཆེདགདངས་པའི  ་ སྐལ་བཟང ་ ཐལ་གདུམས་པེ ཛོག 
ཡཁན། །ལ་ལར་ུ །སཱིདགསུམ་ཟ་བརྒརས་པའི་གླུནདྲའི གཞོམས་པ་འདིང་་ 
གཟིགས་ལ། གསེལ་བ གྱན རི་ི་གཅེས། །ཏྲག མངནསྱ་གདས་སྤེགསོལ་ཁོ། ལོ། ལྔ བེ ཉྱིརེངབུད་ 









ཤྭ 
















ཕྲ་མང་། །ཞིངབསམདངོས་གསུ་སུན་ བའིི་སུན་ཏེ། །བདདཀརའཆང་འོདདནཔའ་དིག་སངདི། མོས་ཨུསྣནུཔརདག་པའ ན་ཡིན བྱིའི 
བས་སྱུ་ཁོདཐབས་སྲེན་ཟ། །རལ་ ༨ བུ་ཁྲ་འུགས་ འདིས། ཁྱོ་མི་དབངུུགཱ ྒ། འགམིནནནཔར་འགུབ་པའི་རྟ པའི་རྟ 

འབུངའུ། ཉེན་མིའི་དབང་ཕྱུག་ནོརབུ་བདདཀར་ཡ་ཕུལ་ག རར ་ །གསུངབ་ཀུན བསྟ་བའིརིབ་གསལ་ཏེ།། ྷ 
ིས་མཚོར་ཞུགས་པའི་པྱ་དཀར ས་ས་ས ཁྱའི ཧྲི ་ ར་རབ ངུ 
བའྱི་རུམ་པ་ཅན། །སེམས་ཉིདང་བབསོའི་ནགསྤ་བངས་འཐེབས་བོནས། །འཔ་ོངགངགིསྔཞུ་ བའི་མཱ་ཆེདའ་དེགསོལ། གསུང་བྲུགས་ཀི་མཛདང 
ཡའི །ཛོནཔའི་ཡལ་འདབ་ཕྲེའརྱཐེས་པས་ཀང་། གནདགེིདི་འམབ་འཛནཔ གཏེར་ཡིན ས། ཕོ་ལན ཁྱོདཀྱིསདབྱེ། །དམ་བའེ་་ 








༄༅། །ཞྭལ་སོརྦ་རགས་པའི་ཡེ་ཤེསྨ་རུང་། །བཅལ། ཨོའོ ནགཟིགས་དྭབུམའིཞལནས་འབབ་ 
། །བདྲིནྡ་ནབའི་བྱཅུདལེནཉིདདྲུ་གབ། ལས་དང་འ ལུ དབུ གག ནའས་ 
ཉྱེདདོནགྲབ་པའི། བས་མ ཡདབྲས་བའེག་བ དམགས ལགས་བུ། །གཅིག་ཏུ ཡབངངན་་། 

ངོ ཡེད རྣམ་དཀར་བརླན་བྱིབ་ གུས་པའྱིདམ་བཞིག པིད སིགས །པདྨུའི་ བས་སུ་འྔ་བུངས་པའི་ཟབ་གཏེར། 
ཊྱེ་ལ་འཁོར་བྱ་རྒན་པའི་ཟྲ་མ་ཏོག ས་ས །བནབ་ལ༔ བ་ས །འཧྱོན་པ རོ ཁྱོད་©ྱི་གཡུར་དམ་མ 
ྦ དའེཅདམ་པའྲ་ཆོས་ལས་བཅམ པཡི། །རྒྱལ་ཀུནད འིམོལ་མཆིདམཆརཔ་ཡང། །ཟདམེདཧ ཐང་བའིའཇུགྲ་སྒོ་མཐའ་ ཿཡས་ཤིག མཆོད། 





པའི་ཞིནདུདམིགས་ནས་གཏེབས་བརའགུར། །རྫོགས་རིམ་ཆུད ང་ཆིན་མཆོན་དངས་པའི་སྐེམ། །ཨོས་ རྒྱཆེརགདལ་བ བའེ་རམ་ 
ཉིས་ཐགས་སྲུ་ཟྭབ་པའི་ལྷ་ཛས་འདི། །ལུགས་ ་ གྱུརབའིམགུདང་འན། ི་མསལ་། །ོམརམགས་ ད 


བའིཆ་གདོན ག དག་སྩྣངའོ° བ་བརྡད་ཆཅད་པ་མེང་ ཡངན་ད བསྐང་བཤགས་ 
གདན དག་ཤཱ་ གཤྱི་ དད སྲེ འའ ད་ད ཅིལ དགིལ་འཁོརྩོ་རཚ་འི རི རཾ མཛད་ $ 
བ་མསཤས་ ཊཾ གསྣནྦ་བབ་ལ་གཿསབས་ཧཌ་འརབ་ལོ། ། སི་སི དེབ་མ་ལེས་བ། ། འཕྲོག་བྱེད ཆིག་ལུངནག་ངོའི་ འི་ཧེ ༥སྨེན་ཆྣུགལོ། ། 


ཁ་མེད །ན་རག་དོངདྦྲུགས་ལས་གཞནག་ གནག་ལ་ཡོད། །ངརིབཟདདྱ་བཁམས་མའལུ། །རངགི་ཡུས་ 


གེོིབཆ་བསཁོའིརེ། 
སྟག་མོ །མཁས་བས་ 


„ ལེང ང 
།གངཞིགཚྔོན་ ཆས་བག་ 


ཝུ ཆེསབཁད་རིང། ། 


འཕྲངམ་ཐོང་ལྔན་ 


ཐབ 


ཊམ་ལུསཁ་ཁས་ 


བདྱ་ཡིདམཞིནུ། །གིས་པ 


ཟི སོོོ་ 


ཡིལས་ལྭ་འྲགས་བ་བདེ། 


འདེབླྲུབས་སོ། དེ་ར་བླ་ཡསབའི་བེན་པོ་ལ 


།སྒྲབ་བར་མིཿ 


།བཨ་ར་གསེདནིཅོང 


ནབསུ། ཙོ 


གེ་བགསོབའྲི་བབས་ཡོདཀི། །ཇཱིག་བའི་ཆ བོ་ཏུལ་མར་ལ་ 


མུ ལུས བིས ཁས་བངས ངད 
ཨེདགུར་པ་ལ། ། ཟླ་བ་ཡྲིན་ཐལ་ལྟ་བུ རརབ་ 
བགྲས་བཛེས་བྷ སུ ས་བ 


བ་བདག 


ུ་གོ། ༥ པེ 





གཞན་ཡངའབྲེལ་པས་སྦྲེལ་དངམ་སྦྲེལ་བ། །མ་ལུས་རེགས་བརྒྱའེབདག་བོར་འགྲུཿ བཞིང་ཁམསསུ། །ངོམཆར་་ 
རྨད་དུབྱུང་བའ ྙདངས་སྨིཡ་བ། །མ་འུ ། བརན་ལའོར བའི ཀྲིག དགྲགིདི་མདང ཆོག གསེག ཅིགགི་ངོར་་ 
རྫོགས་པ། །རྡོརྗཾའཆངབདབལ་འྲོབུགཔའི། །བཀའ་དེན་ཧིངལ་ཞེན་བཞིནང། གྱི གས་དཀར །གནམ་གྱི་ཤེ་མོངགིསགཟུངག། ; 
བཅུདཔརའཅས་བརྗ་ུས་མདཅ་མ། །གསུལ་བརྡ་ཧུའི འསེ་ལོངསུན། །དེ །དེ་ལ་འདསར་ཐོས་ཏེ་ནོན་བུངགྲི་ཚུ་མངའརིས་སོདྲང། ོ་རེལཅིག་གདན་ ཟ 
འདིན་བཕོ། ། །ལྟོཙཾབཚུལ་ཁྲིམསྐྱ་ཆུལ་བའི་རིགས་ཏྱི་དངོན། ཀྱེ་གྲས་གུ་ ག་ངོ ཁལ་ བཟངལོཤེས་པ་བརྐྱེདརིམ་ 


འདཔངཝབ་བས། ་ཐལར་ཆེདནས་གཞན་ལ་སོནས་པ། ཟད་ངརོ་ལིབགྲོན་ལ་སོས་བའི་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་མངའ་བ། དུསུ 


ཡེ་གཟུང་། 


ཁབ་ ཅབགཉིས་ བླ་ཐུསང་ཀན་མཆོ་ རཔརླབས་གཟིམས་པའིཏམ་ 
སངས སྤྱ་རུས་སུང་བམཐའ་ཡས་འཁོརྩ་བུང་སེམས། ཐཱསྱེ 
ས་ཡི་དམྱ་གྱི་ལརངས་པྷའ ད། དེརཨས་གུསྦ་ཀིས་གདུང་ཞིང 













༄༅། །པེའྱི་སྱེ་བརགྲ ® དག་བ དེསཔྱདྨ་གོལ་མཞེས་པའ་ུད་མད་ཡ་འབས་ཅི་ཏགས་ མས་ཚང་གཞིག་ 
།ཁབ་འུབསུས། དྲགས་གསུརབུངབའིཆཤསྦྱརལཁྷ་། བགང ཆུརབ་ངག་དབ ་ དྲེ་ནྡེརམངོད་ཤི ཅུ་གཙང་བཞིག་ 
ཡོདདེ། བར་བརདུ་ཨ་མའེ་བཞིན་ལ་བཉས་ནས། ངྱརགར་མུཡནམོ་ དངུས་སུ། ་ཨ་མྭ་འོ སྱདམཞིག་ཐདཔ་རའོངབ་ཡི 
༡ ཡུན་རི ངཾ་ ོདཔའིཡངམ་མཆིས། ]ེ་གི་མནརནརའྱུརས། ཡབྲ་སྱུ་མ་གཉེ་ ེསརེཔ་བན་འཇ་ 

སེབབབ། དེརྦལག་གེས་ཨོ་ལོའི་མགོ་ལྱ་བིལ་བྱེལ་མཛདནས། རྒྱགར་ནཌོའྱི་མིང་ཅེཟེར་གབུ སཿ ཟས ཆེབ དེརྤསབདང གེ་གེར་ ༤ 
ངོ ྱས་བར་ཤེསནག བསླུཏབཟློག་ལ་འབད༡ངདགུཔ་ ལྭ ཅིགཔ་ེདུས་ཉས་ བླ་བ་པའྱིཉན་ཅི་སག ཤེགས། གཅེནརཁ་བ་ལྷ་རབཏུབྱུངཛཱ་ དགཉིས་་ ཁ; 


རོམ་ 





དངྭ་ཐུག་པར་འཇུཡ་བ་ལ་ཤིན་ཏུམཁས། འདོམས་ཀྱིལ་བྲ་མབས་སྣུ་བ། འདས་དུས་གདྭུངརེངབྲསལྱ་གི་གེངབུརཧུར། ལ་དང 


དརྡོརཾསལྷོ་རྙན བཟང་ལའི་་ 


དདོནབྱརུདདགེ་བྷ་ཝ་མོ་མོར་བསུས། དེཁྲ་གས་ཤླཱཀ་འྱ་འུངགནས་དང། ཧུངྡ་རཱཁབ་ཟངཔོ་འཐངས། ཤཱཀ་འབུངགནས་རབ་ངུ་བུང་། མདྫོམགས་གཉེས་ 


ལྔ་མཁས་པའྲི་གགས་པ་ཐནྭ་བངསེམས་ལེགས་པར་འབོངས་བསྲ་བམཆལ་ཐམས་ཅ་དའམར་འབབ་པ་ལ་ གས་པའེ་ ཏན་མངའ། 
བཟའདམ་ཆོས་དབང་མོ་ཁབ་ཏུབྲས དེལ་སྲས་དགེ་བ་བཟངཔོའུངས། ཁབ་ལ་འདོདཔ་མེདཁངྱབགཅིག་བུརསོངབས་བུ མོ་དང 


ཁོ ཤུགསསྲུ་ཟེབས། ཇི་ཉྟར་འ་ཆེ དྲམགོོན་པོ་བ པ་འརེའམི་རབས་ བདྱནལ་འབྱོན་པརལུངབགཱ ན་བ་བཞིན། 


ལྩམ་ལྷགཅིག་ཆ་གཉིས་འཁྲཏས། གྲུ་ཆཆེདནེ་གཞན་མེདཔས་བྱྒརདཔ་ཆངྱ་དོགས། ཟྭཱ་ཡོནྡ་ནམས་ཅྱིས་ཁབ་ཀྱི་བུ་བ་ཐུལ་བས་མ་གནང་བར 


ཁྱངྦ་རུབ་བཟངཁེས་འབྲོམ་ 


རཿ 


འོ མདད ÷ 
ལས་ལེགས་པའེརོ་་དང། 
རཾ 


རུས་བཟངབྲོ་ནམས་སུཁནས་ཤཱ་རང ངགྲེངི་མ་མཆིལྱ་གེ་འབུག་པ། དེར་ཨ་མས་ཇིངནཔ་འདིའྲང་ཅི་ལེནཟེརབས། ཡུ་ཉི་ཤུ ལའོ 
གླནས་གདོདརས་ངག་པ་ལིནེ གསོག མིམ ཤས་ ས་དཔ་ནཅིག་བར། །རགས་རོབྱ་རར་སོྱ་བིནཔ་ཡིན། ཞེསནོད་བིན་ 
ོསོན་ཆངར་དག་བད། དུས་བབ དོབང་ངོ་སེ་ཅེང་།། ས་པས། མིན 
གས། ས་ཨ གཾ ༣ དུས་དང ི་ོ 

ན་ `` ཤལ བང་ྟ་འབྲིཁུངཀིམཆོད་ཁངང་ཡོདགྐད། ཟུབ་བཟངངེྱ་ཆལ་ྩོ་ ལྱ་ཁབངུ་བསུས། 


མོགས 
འད་ག་སས་དད། བད་ནི གི་ཞིབ་འདི་ཀ་རངལ་ གདའ། །བྱས་ེ་ུདངྱྒ་ཁ་དས་མདཞེསདག་པའེ སྣུངཔདཔབཅས་གཤེགག། 


བསྲགགས་ 


རབ 


ཅོད་འདགོ 
རད ་ 


ག་ལ 





།མཆོག་གི་ ལ་པའེ་ཀླང་ཆ ་འབབ་ལ་ 
རྩ རུས་དཀར་པ། 
།ཁྲམ 


མེ 


༤༨༤ 


འི 








ཇེས །ཅན་གི་ལས་ཀིས་བྡུདཔ་ཡྲིན་ཟེར་ཞིང་། ཤེས་བ རྫབ། ཆཨིདྭདའདོད་པ། གང་ཆུག་གི་ ་ 
བཟགཟིནཁསྲ་གངས་ཁང། དིས གས་ཏ འོོ ང མཐའ ི་བད་ཆ་དད་གསཔསྡད་ལྲབན 


= ཁགས་ ཱུ ཨོ་དངབསྲེ་རྣ ཏྲ་བགཉིས་ལས། བསེ་རཱནི མརིག་བའི ལེ 
ཤྲ ཀྱ (བ་མཱ་ཐུངསབདང་འྲ་ ང་ཨ ཝ་མ་ལས་འཛུཁ ཧཿ བྲུག ཧོ རྐ གཉིས་ལས། བསེེ་རའི། དགཔ དབར། རེ ངི 
སས ངིས བ །ནེ་ སི ནཱ་འབེཁ་ལུགས་བློགའུ བ བསྒོམ་པ་ཧེ། དངྲུ་སོངནས་ 


འདིཅིལསྱ་ཅུང། ཤི ཤདརྩྫྫྫྗྫྫྲྫྲྨྫོླླླླློིོ་ པི གས་ཙམ་ན 











།བཅས་ཤི་གནས་གབསན་བག་ ལ་༧ལྱ་བི་ རིམཅུང་ཟད་ཡོང པས། 
ཇས་པའིཆ་ཛྷུན་པ ་བསལ་བས། ུགམ་ཆེདཔའི་ཡེ༽ གས་དག 
དགའི ༤ ང་ ་ཁ་ཆསང་ བུ་མེད ཧེད པར་ཆགས་པ་དག་གེསནླ་ 












ཡིདལ་གམས་པ་ལས། ཞིག ཊའི ཉིད་གསལ་ ྲ མདད གི་བར རཾ 
དམ་བ སྱུག་པདང རེ རོས ཞན་པ ་་ ནེ གྲ འི ཡེ་ཤེས 


ཅཞིགདོནད་ ཞིགདྐོན་དམ་པར་ཡོ 





།གཉིས་མེ ངཅོམདྦ་མ་ཟ བརས་ས་༢ཛགིས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ཡང་རངབ ཨིདོབེཉིད་མེདཔའོཞེས་འདོད 
ཊའ དམདུ་འཛདབ་དང་། རབ་ས་གནསཔགཏིག་ས། དངབནི། ཡྱལ་ཡྱཡ་ཅན་ བ་བ་བ མྔ་བུབ་པ་རེག་་ 
3 རུ དྲནངམ་བརྱགཨ འིཚཱལ་ད་ཡོདཔས། སྲབར་སངསྦྱས་ཨ་ཡ་ཤེསྐྱ་་མཿཆབནས་ར སྒའེངང་ནས་གྱུམ་ལྟ་ ཕེ 


ྦ གེམ གས་བ དོདབའ། ངྭདུའདོདཔ་དང་། གྩུ་མཙམ་བེ་བར་འདོད་པ་ལ་སགོས་པ 
: རི ༤“ སོ། བ་ག ནད རླི སས་མ པས་དྲེ་སོངབའི་ 




















༄༅། །སྙཾགས་ རདམ་བྱཅབ་ཡོད་བགིན 
དནེ་་བརྨ་གོས་པ་དངྲབ འའིརད བཅའ་ཁས་མི་ལེན་པ་ 


ླ ཙིག ་་ གི གེས་བའི་སན་ཕག་ུའ 


དེ རག་པས། སོ་བ ཞུ་བ 








„ གཅས་ཡོད། །དེས་ ། བག 


ཐལ་བར 


གས་པ་ལས 


དཔག ཆུ 


ཟར + ླ་ 


གོ་གི 


འི 
དིད་བདེན༔། 


རི 


འཇུས་ཆེ་བའི་བདན་གཉིས་ཤིག་བརོདན། པས་འཁེར་བའི་རའྲབས་ཤེས་པ ཛེས་ཀྱི་གུ རྫོབབདེན་པ། ཡམ་འགོགང 
བ་ཞོཨ་ ི་ ཟུ ར་འ རཾ དུང དནཔ། ཨ་འ རོ གདིན 
དམ་དང ཅམ་བའིཀུ དགོདམ། ཡམ དམག ཤེས་བ རི བཿ ྒྱ་མ་ཅམ་དྲུ་ཤེ ཤི ཐཱ 
དྲོ་བ བདེནཔ། མོ་བརྱཤསཔདོན་དམ། གས་སྙིའ གས་བ དའེ རིམ་ ཅིགས་རེ་མདོ དམ། 
བཅས་ཀུན་ ་བ་བདེན་ ཊཔ། མཚན་ནེདདོ་ ད་དོན་དམ། ཕ་རྒྱུད ཀྱི་སྐབས་ འའ ནརྫོ་བ་བ པ། 
རས མརྒྱད་ཁསྐ ཀས་པ་འདི་གནྱསེས་ུརོ་བབདདཔ། རང་བ རངའཞན་སྟན་ ས་དནད དུས་ སངས་མ 





¡85 


བསྐུན་ཤེས་ཧུབ། 


ཨོདཡེགས་ ཞས ཏུ 












བང་པ་བམས་ཅདའྱ་ཀྱི་མྱཁེན་བྱ་རྩེ་ ནས་པ ༤ རབ ༣ ཟོམ རོར། | 
སསརཾེཾེེ}((ུླྲིེི§^༢ོེོ་ 


༄༅། 

བླ་ན ཛིག 

ཀྱང་ལན་གྱེ་ མབས ྣམནུའོ་ཅག་ུང་ དཾ་བསམ་ཞོམ་པ ས་གཔ་བིའི། མུང བར་བ 
ནརངཧ་བསྲ་སུ། ཤོ དིང་འཛོདཁིན། ྡེ ༧ བྱརརེ་གཁས་ པའང་་*་ 
` ཿཾ མད་པ དི་མིད་པབྱཨིདངས་འད | ཞིས་བ་ལྟརགཿ རགངམའིགསུང 



















ལ་གྱོ་བངརེ་བྱགིས་པའི་ལུགས་སྤུ་བས་པྷ་ནམས་ལྷ་དྭགྲི་རུལ་ཛྲུའི་ 
གཉིས་གུང་ཡེནའྲའི། ཞེས་གསུངས་པ་ལྔ་བགཆེནའདྲིཝ་གསི་ཡང་མཐརྲ་བ 


བུགྱརཆ་ོ་ད། + ˆ ཁིས སྱ ཡེག་མའི་ ` ྒ 
དན་ལ་ཐབས་ ས་གུང་གང་སངོབ་ཡིན་དུ ད ` 


ཆིག ེ་འིས་ཆོད ཞོད་བུ་ན། བ་མར གྱེངས མདོདངས 


མཿ མདོལས་ 
་་ི་ས་གས་ཞིབར། ྒ སས 





ད ༄༅། གའོ ས་གོ པོ སྔའི ག་འ 
, པ་གས ལོའི ཡཱ ས་ཡོདཔས་སོ། 
དུམ་ཟད། མོ ་ཆེནམ་དང། ཀཀ ཆར དར་ཆ ྲི་གསུངས་པ་ཆེ་ད 


བདང། མངགཔ་ 
།དྭགས་བསྩ་ར་མྱུབ་ཏོནབའྱིལ། ཏི སྫོ ཧར ཡུ 





པའི་གསུངས་བྲའི། „ ིནནམ་པ་རསོས་པཡིན། རཔའ ཉུམ་པ་ཉིདནམ་པརཁོས་པཞི་གལྱ་འདས་ཇི་ཡག་སབའདེདང་མིང །ེག་པ་ 
ཞབས་དྲུང་རྨམ ཀལ་ ཐར་དྲགསལ་ ལ་ ་པ་སྔགས་ --- 
ཁསཏིྱརཁ་མ་ནནི རི ཤས་པོར་གིས་ཁར་ ཚ་བ རྱནྲད་ ཉོམིདདག་ཏ་པས༔ བླ་སུ་གྲསཊ་མདཔརཏ ར་ཚེས་ 
པ་མགས་་མད་ི་ལ༣སམ་མར་བ་མ་བ་སས་ སས་ཏྱི་ཕག་སྭ སོུལ་དང་བཞེདཔ་ནིཞལ་ལས་ཤེ ལས་ཤེས་པརྦ་བཞིང། ལྷི གས རཾ དུང རོའཆོས་་ 

མྱི ཕུག་རྒྱཆ མངོར་ཟབམེ་སྣངབའེ་ཏི འའཏིངའེའི ཧྲིལིགསོགས་ 


ཞིང། 
ཅར ིཾའོས་ དཿ ན་པ་ཿ གས སཿ བིར ྱིཕི ཕིར་རོ། །ངེ །དེས ཕྱཀ ཆེན་གི་ དུངས ཧ་ལ མེནམིནདརགསལ་ བས་ 





༄༅། །ནསྩ་ཊ་བའྱིབ་མར་བཞག་སྟེ། ཐརྦ་རནའདིེམདོའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ཁ༡ང། མི་ལ ཀྱོར རྗེ་ཡི་དྲེ 

གསུངས་འདྲུག་བས་སོ། །གཞན་མངརེ་བྱཙཱན་མགྲུར ཉིག་བྱཧཉེརྦཾ འབྱུ་དུ། ྱི་བུམ་བ་ བདུདྨ་རྩིས་གངབདེ། གསབ ཕ་ལ ཧོང 

ཟེ དསེབྱ་ཏྱིསྦ་རོབྷ་རི་སྔ་པས་གསུངས་པས་ཁྱང་ གོའོ། །གཞན་ཡངལྲམ༤་ཉེར་རུན སྐོརད གགི་གྱུརམས་ དང་། གྱར བཞིས་བ་ནམྲ་གུངས་སིན 

@ པར་གསུལས་པ་ལས རྗེམི་ལས་སྒམ་པོ་ པོ་ལ་མཆགཱ་ གི་གཏུམ་ཨོ་གན ངནས་བམ་དུབཅུག་པས་ཞེས་མགུརའབྱུ “ཉིས་ཁྱརསོ་བཞི དགསལ་བབཞིན་ ཨང་ མངད་ 
` པོདྱ་ཁང་ཐྲོས་ སྡཾས་པ་བསྡུའེ། །ཡངམངོལས་བཤད་བའྲི་ལམ་རྩེ་མ་འ ཞེས་འ བ་ནི། བདང་ཀར གའ ཚེས་འབུངད་ 


ཕྷྱམ་ཉ་ངུ། ཤིབ་འབར་འབྲོ ྦ རྡོརཉཛའི་ཏརཔའངོན་ཞི་བཟརབྟ ནསནྡེཀའྱི་ལག་ ཤདང་མདོ་ཆས་ཙན་དུབ ི་ 









བའེ ༨ ལ་ཡི བྲ ར་བ བ་ག དའ རར གྱིས་བཤིཿ པ་མག 

ལས་གཞན ས་ཨྱ་ཀ ངས་པ། ཨིབ ད་ག མི་འདུག པའེ་ 
ི་་འགནཟད། ཏས་ིགོ་པ། ཊུ དུ། བའི ཡུས། ཁ་ཤ གྱང་འཛུཤ་གློ་དང་ 
སྤངས་བྱས་སོ་ལ་ལྟོས་ ཏེལུས ཅིནྡམཔ་ ལའདགསལ་-.-ལྔགས གྱི་རྣམ་པའིསྐོ་ནས་དབའབརྲ་ = མདོ འགྲོ་བའི་ཏེཿ རརའ ཆོམ་བ་ 
= ཤལྔགས “ རིགགི་རྣམ འྲིགནས་ནམམ།བའམཛོདདམ་གྱུ...མདོ་ ཉ་བཉི་ཏིངཔའིཛ་གཞེས་ད 









ིདི་ཚམཔ་ལ་མཉན་ ཟག 



























སློ། །པ་ཉིདྷརམ་པའི་ཞོནས་རྡོ་རེ་ཉུ ༠ བུའི་ཏིང་ངའི་ཛོནདུའཞག་ཏེ། ཚུལ་འདྲི་ཉུ་བནི་མདོ་ཆུགས་དགོངས་བ་གཅིག་ 
སྣོན་པའྱི་ཕྱ་རར་ཤེས་པར་བའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། ནསངས་ཆུས་ཀྱིས་ཏིངྱ་ཧལ་འཇོན་པར་ལངངྭ པ་ཡྲིན་གསུདན་ཡང་མདྩོསགས་དགོངས་་ 
„,བགཅིག་པའདྲིལ་བུལས་སོ་རམན་འགིག་པར་མངོན། ཡངཆདོལས་བཤད་པའི་ལམ་རིམ་ལ་ཉམས་ ད་བཞི དུ། བརྒྱུདདའདེདརོརའཆད 
།སགས་ འབྱེད ནམེད། སུངས་པ། དོར་ཆང་ཏིསི་ བརང་བབགི་སདཡིང།རབྲ་ངགི་ལོགས་པ་འབའ་ཞིགྱུ་འིབ་ མས་གདྲམ་པ་དངབྱ་རཱད་། 
འདོདའཛོལ་བསངན དཔརདངུཐོམནུས་བྱའགས་པ་ཅོ་འདུགྷོཀུམ་མོ། །དེས་ནགདྲམ་པ་དངབརུན་གོངམནརིམ་གིས་ འདེདྱཀིགསལ་་ 
འདེབས་གསལ་པོདློ་སུར་འཇུགཔས་བུམ་འྫརེས་སུའཇུག་རིགས་པསསོ། །རྫགས་ཡུགས་ཀིབརྒརདཔ་ཡངའདེ་གབས་གཞནལ་ྟེས་མི་དགོས་བི་་ 





ཡང་མེས་ཏི་ཝི་ཤེར་བཟངདེ། །ཕྱག་རྒྱུ ལ་བྱཧདཔ པཱ་མེ་དཏོགས་བཀའ་ བས་་ 
གཞ ངན་བསྣལདེམད་སརད་ ཤ་ཁ ཆོ ྔ་ར་མརཔ་ཁི ངི ས་ཁོངརངམབ་་ 
འྭ་ཧུམ་མོ། ཧག པར རེ པནིཞེསྨ་ནུས་ཡོངས 
ཆགས་པར གཉིས མའམ ཧེ པརམངའིགསུལ། 


རྫོགས ཁཔ་ལས་ག རམ་མེདདྐན་ ཨོ 
ཞིས་གསུངས་བབདིས། ངེབ ༈ ` `” བླ་མ་ གཞན་བླ་བརྒྱད་ལ་ བིབ རྡོ་རྔིའཆང་ནས ཏི་ལི་པར་ ། བརྒྱད་པའི་ ] 


འོག་ཏུ་བྲངྱརདལ་འདིདྡ་རོ་སིལོ་འི་ ཉས་། འི བི་ཇི ཏབ་འཆང་འདུའི། །གུ ུགསུམ་ལྷུནགྦུཁ་གདོན་གྱིས་སྒྱོ། 





།ཡུགས་སུ་བྱས་འ ཞེས་ པ་པའང་ཁགས་སྒམ་སྐཿ གྲུབ་སྡེའིཁྲངས་འོགཏུ 
དི ིིིོ་བ་བ་ ་་ 
སེགས་གྲསུངས་པ བ་མ བཆ དྲུག བཤ བང གླར་བནི ཙཾ་ཡིནྱི། 

ཤཱ ྱ་རྱ་དབབེདཔ་འགདམ་པགྲའ སྦིས གདོང ་པརྱ་བྲྷ་ར མ་སོ ཇེ སེ་ར པདའ་ག་པ་དངཁྷས། རིས མས་ཤིན ཌ་ 
ཉམག མནྡ་དུ་བཅདདའང་དུང་འ། ཤངནས་ ་ཆེངེ ག་པ པ་ྣགར་དཔང་ལས་ཁ ཞྭ བའྲི་རོས་མེད མེད་པར་བ ཤངདཔ་ ས་བ ཀ་ཀ 
པར་སྨྲས་པ་ ་ཡེནནོ། །ཞེས གསུ་ས་ པ་ཐ6ཿ ། རབ་དབྱིར། ། བབེསོ་རྦཁུགས་ནས། །དངངབསྒུརཡཔ་གཞན མེད་ 


ལད ཉིདལག་པའི་གནས་ བས་བ ་ཀ་པངས་ ་བརང་འཇུ་ཤས་ཏྱི་ཕྲང་བྲ་སེལ་པབྲལ་ རཔང་་ 

ཨཿ @ྱ འ་རེའི་དསམ་ ཕུ༨ཤེས་ཀྱི་ཐྲིགཏ ལའུགསྐ་ནས་ དབར་ཞི་ བི ཞན ོད ཟོའི ་ 
(ནམ ཤེསྔ་དགྲ་བུ་མཆེདབྱུ་གཉིས་ཁམས་བཅོ་བྱརུད མས་རླག་བདངབལབརྡ་བ་ད །ཞེས་གསུངས་པྱ་བ་གབརམ་བཤད་ 

རཾ ཅུ རུས་ ཆོད དངས་མཁཔ་ བའེ་ བའི་མ ལགས་མེས། མས་གྲ་ གདུངས་པ་ལ གིས་བ ཁྱརགྱིརྩིས་ར ག་པུར ས་འ ཁྲབསྔ་བམས་ ་ོ་གྲསམ ཡི 
བ་མེད་པརབཏནནས་དེར་མི་ཝོངཔརརང་ དུག་ཤེགས་པས་ཞེས་གསུངས་པའི་ 

ྷྣ།ྣྣསཨྣས(ླ¦{¦ླ{ླ#|#ླད## 















ཞིགཏུ་བརྒྱུཕས་པ། 


བཞིནངུ་སྱར་ཏེ། 





ཐྲ སཔ བགའ་ིགདཔ་རབ་ གདས 

× རུ ཨགས ས་བཞིའིཀྐ ཞིའི་སྐབས་སུ་སད། དཔ 

ཉམས་པ བྲུ 

པུ ` ་ ི་ གཡབྐ་གབ བས ལའམ 
འི་རིགཟགས་བར་སགས་མ། ལུ 








གིམཆམས་སྲུ་ག 


གཙོ་བྷཾནི་ིངངཀརནག་གི་ 


ཆེན་བ ྱུ་བོགཅགཔ། 








པའི་རྩོར་ནིའ་བེགལེ་དེ་ཡིནལ། དདདུད་ 


ཤེས་ 
: ༢ མའི ་ ལས 


རླ ཐཤས་ཧཱ། ཡེ་ཤེས 
ད་བིད 
ལེའེ སྲི 
སབདྡམ་ 


ཁྲམས་ ཧཱེགས་ རཾ ཐར ་་ ས 
དངས་མ་ རྣམརྣང་། ངི 






དཱཁས་མ་དོན་ གྲབ་ཏུ་རྐུར་པ་བུམ་ངབང 


ངྲི ཅིཤེསི ས་མ། དངས་མ་མི་ ངུ དི ¬ 
། དོཔ་ 












ལོ་བཏགས་ན་ོམ་ལའད་སཞིདཔཁིཏོ།ཟོ་ྱོཁོ་ློ་པངོ་།། ལོ་ངོ ི་ོ 

སྲུ ༈ྱངྨཆཱབསེཊས་གཟུ༔ ཟུགས་གཅིག་གུརདེཉིདའི། ། བཟངའ་ང་ ད་ལོའི ༥ སླིབ དང་ག སུངལནི། ། 

ི་ཟིགབོའརཅིགྱ་ཆུའ་ངས། །བ༦ཁཁ་ཅབཟབ་འགམགས་ཇྲགིབ་བལདང། བབ ིགིགྲ་དས། 

ཁུ་ཁག་ཁཟ བྷ་ཚོར་འྲད་ བ་ཐལད། །བྱེད་པ་ཐུགས་ཀྱིངར་ ཆོག་འདྲུས ༧གསངབ་ པར་གསུངས བི ཁད 

གཅིག ༈གཱོ་གུདྭ་ཧཱནཱ་ཟའ་མིག་སོགས་ཏ། །མས་དངྱའེ་མཆེར་ཆོ་བླ་གའ་བལྲད། ཀུ འི དས 
ར་དུ་ཡང། 


ཞེས་དང། མི། རྣག སཱཾ། ཝེ། ལག གནལར་ིླ་ག་ཞེསག་་ཡདཅལོ་ །ལམྭ ཉེར་གསུམ ཡུགྱི་རིག་ལེགདངའི་ 








ྣ ༄། མོབས སོ་སོ་རོངརིག་པའི་ཡེ ཤེས་ ལེ ཨ་གྱ་ཙ ཏི་སེ ཤེས་རབ ཆུ་པས་བྱ་ང། བཤི 
(4 ཾ མཐརྦ་བཱག་པར་ 5 བྱས་ ཏེར རངུ་ གྱ་དགུ ` མས་བབའང་འབངམད 
ྦ ང་ལའ་ ་བྲ་བུང་བ ལུ་ཡེ་ ས་ ཆིགགོ་ ས་ ག་བའ གྒོར་ ོ 
ི་ོ ུདབ་བ་ ཉེན གྱེངང་ ཧེུ་ དགལ གེ མཆག གཱ གི། བིའི :ར 
གུང །གངི་གྱུཏད བྱིལ །ང་ འི ྫོ་གཟ་ུང་།ང་ཡིན་ ས། །ཆྨབ་ སྤོབ་དབེནཱསཱོབམ་ཤི་མ་ ཐག དོས གྲབ་ཇོབ་ ཊཀྱང་་`་ 
--ཐོས་པ་མང་བས་དིསཱོ། །ཐོས་བ་མངངོས་དེ་སོཁོན།  །ས་མིས་ཞས། ཐོགསྨ་དོ་ནཡ་་འིན་ེང་ཅདད །སཿས་ནས་ཉྱངས་མེད་ྱུརཔདནི་མནང་མེད་འཕྲོ། || 






བ། རྱེར་ཆོག་གདསང་ལ་ཤད་བསིན་འདུག ། 
ཞིན ཛོས དཔེརན ཆ་པ ངག ི་་ ཉིད། ` བངདང་བལ 


ཨ-་ * ༠༠ ༢"༠་ 





༅ ེདུཐབས་ 


9 

















“བཅུ་གཉིས མཿ ངི ས་པ་བཞྭི་མཱན་ལ། །ཡོང པ 
བས་ད སུངས། ནོ ཀློང ལཱ | གི གྲོ ཀྲ 
སྐྱེད་རིམ་ བསྒཾམས་ཁྱང ཤྱིན་མ་ དབངམ་ང མ་ཧཱ མནབའ་རམ་འདིཀ འེས ཨིནཱ་ལྷ་མ་ ངབ མཔ་དན་ 


བབདབུངགིདྒོན་ཡིན། 


” བལྟ་གས བཱ ཧ་རི སེངཔ ང་པ་བ གསང་དབང 


ངི ཡ་བ་ལས་གཞ 





གེ་ངོན་ཡིན། གསངངབངགི་ 


འི་བདེབ་ཟག་མེ དར 


རོང ་ 





བདེབ་ལས་གཞན་གྲོསྱ་དཆེད། དེ་ མ་བ་གསལ་ཁ། ངོ་ཁོ་ཉོངབ། ུམས་བདབ་སི་གགགནབགྱམ་ རཾ 

གིདོན་ཡེན། རརེཾེི ས་ག བྲང་ ས་གཞན མེད བིས ཱ 
འམ གས རི།ད་བང་དམས་ཏི་མར མི ་མརལ་ཤེཊ 

བདད ཁང བདྲ་ག་འ ག། བྷཱི བང རཿ ི་ོ . 


གཅེང་ བཅོམ ཡད ཤཱ 'ངང་ , མ་བདོ་ཙན་ ལ་་ གྱ་གྲ དུ་ཡང ཀྱདྱག་གྱི་ | 
དབང་བརླུ་རང་ = བ་བ མཆེགུབཞག བས། གས ིརྩོ་ཅབདཁྲི་བགས་ཟེམས་རད་ ནབ ཊའླིབ་མ །ད ལ་ཤེཏབས་དུས་་ 








པ་ ཅབ་པའ པའེ་ རསྩོར་བས། །བསད་ སརངྲབས་་ 
ཊུ ཅའབབ་ྲ་ྱགར ' རེ བ་བ པ །སྲི་པ་ ཚེ རཛྷཱ་མྔ་བུས། བཅ བབ སྤ ཧས། །ཡ་ མཆོག་ཡིན 
ཧུ པརསངབས། ར་འཁོར 'དངུ་མི་ མ་སོ །ཆོགས་འབང་མ་སྐི ་ ; 
པ་ མསངབས། འི ཛོར བྱ་ན་རབས། འེ དབང་བགླུར་མཆནཉད་ཡ་ ་བཔི། འ ཐ་ན རྨ 
ཕྲ གངིར་འགྲོཿ ཟེ་བ་དབང་ནང་བཞི ས་གསུངས་ གནམ དྲཱ་ 
* གྒེ་གེ་ཆོཿ གྱི་གོ་ཆོད་པའེ་ གྲབ བྱེདལ། ཉུ མངོག པས། ངོད ༢ དྲི ིས་བཛུ ས་བོ བ་ལ སིན་པའི་ཤེི་ 


„༠༤༧༤ ༥༤༤ 


ར་པང་ 
བ་ཅམ སྙིནཿ བམཆནཾཉིད་ ཊབ་མཐེང་ལམ་ལ་བཞ 


ཟ་པ དོར་བ བས་གང་གིས་ད 


ཡ་བ ཞིག་བིས། གོ གའི 


ྐ བྱདཱམང བཀོད་པ་ལ། སྲིདགསུམ་རྣམ་ བྱདདནས་མར རྒྱལ་ངུཿ 
ཨོས བྲིགསའཇུགཔ་ལྭ་ོ་ི ཛམ ་ 


དུད་ཁ སྒེམལམ་ ཡམདབང་། སངས་་ 


གཿ 


༤༦༤ ༦༣༦༨ 


གས་པར་བཀོདའདུག་ཅིང། ལམ་མེད་མཁའ 
ཤེས་མཐོང་བསེརུཚོ།སྔ་གངས་ཅང་བི་ ནྩེདེན 


དེས་ནདབངབསྒར་ 


ར་གོ དལེནབེད ¬ ས་སངས སནདབངའནགར་ 
དལ་གཞནདགདྱིལ་འཁོར་ཞེས་ རྡུལ་ 


རྫོརའཆང་ལབ་པྲམ་ 
གསོར་བསོ་ 






བུམོ ཤེས་པའྲདིལ་བུ། ཉཱཀྱ་རདངགསྭཱམའོ་མཉོ་ནྱབེདདང་པ་བར ཤེས་ནསི་ཟབ་བ་བེདརྦིབ 
དང གཉིས ིཁག་ད་བགཆ་བར ` ངབ གོ 
བརྗོདབདོརིཨེའ། ཆི བསོགས་ཆེས་རོངྱ་བྭདྨགའི་ཨེ། ཕྱི་མ 


ཤིསར་ ང་ཚ 
བརྟག། ཅི ཡ་ཡ པ་སེ ཆིག ར་བི 


ོང བརྣམས་་ ཧེ ÷ ཧཨསཿདྱཧཾང་ རོ 


ལྟརཡྲིན་སལ་དིལ་ པབ 
རིས ལི ཡི་ན 
མས་ནས་ནི 





།དབངཝེ ་བ་ ས་མཁའགསང་ནས་ལེན་པ་སགས་ལ་སཆནྟརོགྱ་ཆི་ ཁའྱཟིརགས ༢ངངྷཱཿ བའོ། །དེ་ 
རཾིཾྷཾྷི རར བ་ར རྩ 
ཡི་བ བི དཱ རྲི རལ ་ ཞེ 
བྲམའེ ཁྷརཅ་བྔ་ཌགསལེ ཡལ་ ཊི 
རྲེ རྟོག་བནམ མས་བདེབ གྱའིཉྱི་ཇལ། ཆོས་བུམས་ཅངའདདང་ རངིརེག་བའེ་ ཡིརོབ་ར་ངོགྱཅིག 
སྟབའཆེནབོ་ལས། ཆགེས་བརར་མ་དང། སབ་ལས། དབས་ས འདོད་ཆགས་དངཐལ་བ་དང། འག 












དངབལབ་བར་བ་དངསོགསསྤྱ་གསམ་ེསོམ་བས་རང་བ་ཞནབྱརདན། བར་ཤེས་བནི་དབང་གསུམ་བྲ་ཐོབབ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅདགཌོད \ 
€ གུ ཁཱ་ལ་མི་དངངས་ཞིང་ཁོང མོས་པ ྫ བྱཅས་བགོ། ང་གསུམ བབ་ེ་ོ་ བས་རང་རེག་ བདའི 
ངོན ཟེས རིར ཨ་པ བ་གཞྭནུདམའབཱ་ཾ ཆུས་ི་ོཁྱ་ིི་ལས་སོལབནིདབངབཞི་པ་ ཐོབ་བ་ རླ 
ྒ ཛར་ཏོགས་ རྩ གཅིག་ཨུ་སོམ་པ་ ནི་ཟོལྱ་འེདྱཏི་ལྔ་མ་ཡྲིན མདནིནད་སནདི་གྲཟགས་མེ་ཡོང་འཉར། བརབདེཉིདམི་བ ན་པ་མེད ཁར་ཨུན་ 
རར་ཡིཆོས་མས་མིབདེན། ཞིནྩསང་བ །ལ་གཱེ ནགེལདེ་གཉིས་ཨྱིགོ་ན ཨ་མུཆོག་གིད ་གི་དངོས་པ་མངངག་ པརྦ་བུབ་པ་ བླི་སོབ་དཔནཉིད ས་གནང་བ་འམ་་་] 
དབབབསུར་བྟ་ཆས་ྱ་་པོའ་འཛུརབ་རནན།། །དབ་ནྭ་དདྱ་གནཔ་ེས་བ་ཞིསེམསབཏན་པྱ་གརཏྭར་མ་སནཔའདསེ་བ་ཐོས་ནཔྨ་ནམབ་ཅི 
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ེླག་དབརའིགས་ བ 


སམབ་རངགི་འོག་འུ་ཛི་ལྟར་བསམ་བྱ་ཆའབམས་ 


བས་གུ་མརེ 





མ་བ རཁ་ 
མས་སུབཏངབལྭ་བམས་ཛས་རམས་ ་ 









_བླཟས་བ་ཚ་ འཁོལ་བླ་རྒམས་ཏེས འཛག་པ ཁང་བ ཁངཿམ་བསྒུར་ 

ལོ ཡ་ད རླེ ལེ སས 
ང་བ རྫར ཅུ ཨིབས ཡིན་་ 

།ཞེས་༩ བ་པ འདའ ་ ་ ་ལས་བཞགནང་ དཔག་པ སླ་བ 

ཆ་བ 


ག། ཀ་ཆེན £ ± 


རར བའི 
དབ བརད 


རངསེ། 


ནབ་དང་། 









ཚ་ 


ཏྱ 





བ་གྱིཉི 


མེར ཅིསྱ་ཀངུདགོས་དྲེ་པཊ ཤགྱི་གུངནས་ ཁ གདབ་མོདདམ་མེད་གསུངས་པ་ཞིགན། བེའཕོསིིད 
ྲ བི་མགའང་རདགང་མོས་ པར་དངརའྲིག་ཨེརྱཆོགས་ ི་ོ འནྲ་ཀྲངྡརམར་ བ་ནི་བདེ་ ཡས 


མདོད །སྔ་ལས་ སས་པའྱིཉ་གཅུན། རྨདྱུ དར་པ 
ཛེ རྨ བེ་བགཔ་པ་ཡི 


ཅུང་ལ 





ཀྱི་དབངུ་བྱེདཔ་ནི ཁ་འྱི་རུདདམཱས་པ་དེདག་གུང་ 
ཇི ༥༦ རཿ 


ཧེ མྲ 
ཙཾ ་ ཧཱ ཿ བཤད དི གང་གིས ཀྱངམ་ཡིནཏེ ། 







པའི་ལྷ་མ་གཙོ་བོར་བཏོན་པ་ཏོགས ་བརྗོད་གསེར་གྱིའཕྲེངབ འདེའིབཤདལངའདོམས་ བའིཆ། ཤ་ཝ་རི་ 
ཨླ ནེའི ༄ོ། ཏི ཏིཕུ། རསྤ་རུ་སོགས་ །བྱ་ཧདའདེངྱའིདདོ།  ས་ྱས་འབས་དྲང། བཤདབ ། ཚེག་བྱུརད། རྡེ ྲ 
སོགས་བཤ ཤདངུ་ཡེད་ པ་ལྟར། དྭཱ་རེང་རོའི་གངམ་ར (མསྨ་དུ་ གེ སྐེར་ལ་གྱི་གྭ བ་ སུཆེོ 
སོ སི་མཛོདཔར་བགགཿ བརྡ་བརེན། ཏི དརང་གི་གདམ་འ ཛི ་ོེ ཅི མཔྱ་ཀི ཉམས་པ ག་ལ ཡྱབུངངའེཁིརྟགས་ཁྱན་ 
༩ ཆཱབས་ཉྱིསྐེ ཀྱིསྐོར་ཞྲེས་ག ནངདྱ་གསུས་བ་བཞིན། རྗེཾའཙུན་མགུར་བབུམངུ། དས་ཡའི་བླ་ོམས་ མས་ ཚིག་གྲུག་པོ། །ལུདབུས་པ་་་ 
བྱུངནསྟེརབ་ ཡིན། ། ། བ་བདུན ཅེས་དང་། དྭགས་བོ་རེནཔ ཉིས་བྱཧཉེརྦ་དཱག ཆེ་ལ། ཆྗེཕགགྲས་ བླ་མ་རིནཔེ་ཆའིཐུགས་ ཁ་འཁྲུངས་ བ་འདི་་” 


ཨ་མའི 


་བ་ལགས་སམ། ཱགྱ་རཆེནབོ་བསྒོམས་པ་ལས་བུང་བ་ལགས་ཁུས་པས དྲམ་ངག་ 
དེབསྱ་གདབ་མ་མིལ ལཅི་གྲསཿས་བཀའ་བཞིན་བླབ་ བཅིང་མོས་གུསྱ་བུས་ པཾ ཅོ ་ 
ཆུལ་ཆྱིས་དེདི་འདྲིའི ས་ལ་བརྟེན་པ་སྲི་ ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། ཤྱིན་རུབས་ཁ་ ཟས ཏྟ 


་" 





རོ ྦ །འག་ཞིག དེདུས་ཉེཏིཔང་འིཛནདྱེཧུརྱབས། རཆྱིས་མེ་ཏེ་པའྲེརཿད་ཏོགས་པ་ཤརབ་ཡི ཀྱིས། དྭ 
@ སྟོངབཉིདལ་གྲརའཛེནབྱས། ་ ར་ས ་ོབཞས། བྱི ཅིས 

ག་ བློའ་སངད།༣་ མ་པང །འཕྲོྒར འི་ས 
དང་བལ་བརརའ་ཏུཞི། བ་པ་མེད །ཞུག་བདན་བརླད་བརྟན་ལ སྭ་བུང་ཞིང་། ི་ འི རིད ཊི 
4 ིག་མཆོག་ིུ་ྱདརབའིབདེབརཅདུས་ཨིའཁརོ བཡབབླག། བས་ ཞི ཟག་པ་མིད་༩ པའིཌིངཔའི་པའ་ འཛ་གས་པ་ལས་གཤིན་ལ་ཆེདའི ལས་བ ་ 
 ཕྱིར་དང་། ཅུྟསབསནར་གི་ཡ་ཤེསིམིདདང་འརོ། །འནཾཡཉིདདཨངས་རསབའྲ་ཆུལ་མ་ བསྟན་པས། ཤྱིས་མེ་ཏྡེཔའེྲུང་ ངངདུ་ 


དྱི་ག་ཡོ་བ་གྲ་ཟུང་འིར་ 







འཆངལ་ དེ་ལ་ས གསུངས་བ་ནི། ཆོ རྒྱས་ལ 


༣ ལ་རལ 
གསལ་ད ནིལ 





ནར་གཉིང་འ 





ཐན....-ཆོས་འབུང དུ་ཡང། 


[༨ ཆའང 4 


དལས་སེམས་ཀེ་ ཡེ ་ ་ 
འདོརཤོངན་ིསབརམ་ཟད། ཟེད སི ཧྲ པའིནཔ་བདདཀར་ཞབབ་ 0 






རུ །ིདོམིནི་ཞིི་འཆབདབ་ྲབནས། འཛོམ་བླ་གིངད་ལག་སྟེ་བཆྱེད་རིམ་ཐམལ་ཅ༨་ཡ ཡན་ལག ”་ཀླིདུག །རྫོགས 

རྒྱབཞི། ལྷག་པརིཚོག་གསུམ་དུ་བསྟནཔ་ཐམས་ཅདངསྡུས་པ་ཤེནཏུ་རྨ་དདུ་ ཟུང་༤ རྒྱད་ཅེས་ཟགགས་པ་བསྣམས་ 
ྲ རབ བ་ག 
= ཁབཞག་བནར་ ཇོ་བློནཱརོ་པའི་བྲས་འ འཛཱུརླ མུམསྲག་པབདནུལ། ༥ ཡུག་ཆེད་བྗོལན རྐྱེས་སྦྱོརརེདའི་ , 
།སེམས་དངོས་བོའི་གནུས་ལགས་བ ` ཆིག་ཁོའིདན་སྲི་ནབས་དེ་གྷ ད་ད བ་ ཞས གྲསུངས་པ་བཞིན། ཚག འཟེལུ། 
ཕྱ་རུདསྦྱ་རུད་གཉིས་མེད་རྒྱད་ གཡིར ཅོམ་བསྟནནས། དེདག་ཀངལ་འྱོར་བྲན་མེདབའི་ གས་རེམ་མཐའངག་ཧེནབརྱའེད བྱཉེར་བཞི་ པཿ 





ཆོག་བླསབ་པ་ལ་ ་པྲའི་ཡི དསྡེ་ལསགསུངས་པ་མྫབའདག་པ རྫོགས་རིམ་གསལ་ བར་སྙེན་པ་ནི། 
མ་ཨིན་པ། མཆོགཁསྒྲབ་པ° ིནྭ་ཱམབ་དབ་དནཔ་ནི ནིན འུག གང 


མ་ 
ངག་ཁནལ་མཐོང བེ དང་བདུན དོ་ _ ལྟན་ཅེ ཧཾ རམ་པར་འ ྟི་ཏག་པ ཁྱུ རྣམ་་ 
སཿ ནུབ བོ 1 ི་ ཞིནྷརནིགསྐྱེས་བཱ་ཡིན་ལ། 
ཕྲད ཅད ཊོ་གུས་བདང་། པཾ ་ ཐཐཾཟླ་ཟབ་བ་ཐེ །ཾ ཇས་སྲུ་གབ་པའེར བའཾ་ཞེས མེངྡིབ་དངེན་ རླ 
གྱིག ཤདད་ ལེགསོ ཟླ 


ཆོས་ཐམས་ཅདདཔང་སྦྱེ ཐོ རོས འི་ལས ། 
བསྟནངུམཛཾདཊས། རིམ་བྱ་ཆག་པར་ འཆདཔ་ ལྲ་ཟུཛདག་ཞ་ གི་ལམ་ བྱརྐདདུགསུངས་སོ། །དེ་ཡང་གཏུམ་མོ། །ཕཉའིལོམ། གླུ་། 


རུདའདིུདཐམས་ཅད་ལྱ་འབྱ་ཧིདཡིནབས། ཐོ་བེདྱྱི་ད་ནེ་གངལས་བཏོན་ཡངཆོག་བརྩབང་མོངོ། འདི་ཉིདརབྦདང། ཨ་ཅི་གནས་ 


ལུགས་བསྟན་པ་ནི, རྭགས་དངྲཝ་དང་ཤེན་ཁྲབ་སེགས་བཤ འེ། རྒྱས་བ ཤིན་ཏྱུ་རྔ་ཆེ་ འགྲེལ་རྣམ མས་ས „༠ 
གས་ག ས་པ་མ་གཅིང། ལ་ང གོ་གོ ང་གི ་ཨེ་ལ་ཞེས་བ ནོན 
གི འསག གེར ས་མ ག་དབ་བིག་པ 
འཾ ཁས་ལུས་མསམ་སྩེས་ཤིང། ས་ཞིག་པས་འཇིག་པ ནབ བབདེ་རབ་བཞི ལན ག་གེ་ཞེས་བལྲེ 


འབའབྭ་ཁད རྒྱད་ དགསལ་བབཞིན་། འགྲེལཔརནིཆེས་ཟ : ་ _ །གརྟག་ རད ་ ས་བཞི 


འེ ཞེས་བ །རྣམ་པ་ཐམས་ ཅན་ཛོམ་པ་གཅིག དབ་ལུན་ ས་དང་། རངབཞན་སནྱ་ེས་གཉིས། ནུམ་ 
ངསེམས་ངྷའེ་ ས་ཞེས་ལཱ པར་ པེ རྫོད་གསུང། ར་ནི 
རྣ ལིབ ག་ས རྨ འི ཧག 


སྣོལ ཙླ་མགེས་ཏགཔ 
སྲ་ལྲསྱ་ཧི་གནས་ལགས་ཞེས་བཤདཔ་འདིེའལགས་པ་ཡིང་བུས་པའེེལས་ངག་ ཟམ། ྩགསཔ་བགྲ་གསྲན་བཞ་པ་ ན། -བདེ་ 
ཝཱ སསག གཞི་དེལ་ཟུངའཇྲ་།རཁྱ། རོ ཀུནཚོབྱ་ཅིརཔབཞི ཞིནདང་ དོནདམ་བའིར པབཞིན་ 

ཐ ༣ དོ་ཡ་ུསཅི་གནས་ཕྱཊས། གཉིས་པ་ལས མས་ཅི་གནས་ བཤ་ཞསལན །ས་ཡིགནསཁུགསདིགིགསཔ་ཙ་ 


ང་ཐིག་ལེ་གསུམ་གཔད་ཡངབཊ་ གཅོག་བའི ངས་མ་དངབཅས་བརེ་ལྱ་བད་ རྫུད མན རྨངས་བ་དངབཅས་བའེར་ཡྲེནབས་ 
ས་རཤེས པའཁམས་འཁོར་བའྱི་རུ། བབ རིན ཞིག་འ །)ཉི་ུཔཁྱ་ཡས་བ་ལག། ༢ 
། 


ངན་འདས། །ཞེས་དང། ཆགས་ ཞེས་བརོད །འཁོརབྱ། 
ཞེས་དད་ལས་གྲས་པབཞནནོ། གཱ ༽ ; བ་བཞིནརྣམ་ པ་གི ལ་ག ༣ ཀྲག ཡོ 
¡ཐས་ཡའ་བཞིནཅ་འར་བ་བདར་ཡས་པ་ལཱ་བ། ཛོ མུཆན་་ 
ཉིདགྲསམ་རན་དུང་ཤདད། བཀའ་ཡངདགཔའི་ཆདམར། - གསལ་བ། རུ་འཛགགཉིས་ཞུ་ 















སྣད་དོ ཁའིའཆར་སྲོ་དངསངསེམས་ ཡིན 
ཉིས་ཨེདདེ་ལ་དངོས་ཁོ་ དང་། ངངོས་པྤོ་མདཔ་དང། གྲཟབའརན་ལ་སོགས་པས།་ དྲམ། 
བཅུ་བནཅིན་ཨང་མྭསུ་ གསལ་བར་བ དེའི་རོ་བའ་བར་ཤར་ 
།མངའོ་དོང་བ་དང་ཨི་ཤིགས་་ 


དཔུས སླིབས་ནས་* 
བུ ི་ེ་ གཿ ཐམས་ཅངའབུལ་པྲའི་ 
བརེ རྫ ཅི སྲ 
བར་གནས་པའོ། ' བོ 


མགྱསྦུམ་ལནབཤདྱ་བེར་མྫྱཧཱ། དེ་ དཔོམར་འདོདཅིངཞེས་པ་གན་མངྫོདདྱགས མ་པར་ཤེས་བཟིཁམས་ཟློ་་ 
བས་ཆ ག་པས ིང་ དཅིང་ དགག མཔ་འདངཅིང་ `` དེ་བསྐ་ན་གཞི་ ན་གཞི་ འབྲས་**- 
མེདངུ་འགོ་གེ ༡ ཆུམ་བར་ཤེས་བའི་ཆོསཏིདའདས། ཡེ་ཤེས་པ མིག བོ ཞེས་བའདི་མིནབས་དང། ྦ 
ངུ གདགས་བསས། ལ་ག མཿ ས་བོ ་སུའངབློ་བུར་བྲས་བསླིབས གིབས་བའ་ ཊཾ 
ཅེ དུ ང་ཡིན དོ །ཞེསགསུང་ངོ་། དིན་ཨུཿྒརཱས་པརིས་པ་ ཨ་སྤེམས་གཉིས་ཀའིགན་ ཡུགས་་། 
ཉིགནདཀ་ཟིཿ ཟིནཔའི་ཆེདཛུའོ། ད་བས་ན་ལུ་ཅི་གནས་སཤས་ཟེརབདེརགས་པྱ་ཟིགླ་བས་མི་གྲམངངོ། །གལ་ཏེ་དགསཙ 





ྦ མུས་མདན་པ་ཅ་སོགན པ་མི་འཁང་ ་མོདདྲལྲས་པའི་བྱ་སངག་མིད་གྲསམ ་རགས་རྩ་སགས་ལ་མཁྷལས 
པ = གས་བ ལེན་བཞུག་བ་བ་བ། ཤེས་སོ ¦ དི་ཤེང གཡུང དེད པམས་ཅུད་ ཧཱ བྲག་བུས།་ ་ 
ྦ ས 

རྒྱུས གཔ ལས། ཧརོགས་ཡུང། །ཨཱ་ ཇོ ༥ དུ སྨ ག་བ གསགས 
÷ རྣམ་ཤིས་གོགས་མིང་གྲི་ནམ་ཟངས་མཐའ་མས་བས་སྙོན་པའེམ་རིག་ ཀཀ @ཛ༤~<ི སོ ག་ཁམ པེས ཉམས་ཁེ་ལྟརྭགབཟམས 


ཅདའབུས་བུམེང་ བེྱ་ཚ་དམ་ཆོདཔ་དམདའ་འཕེནཔ་ཏུབཊོ་གེས་སོ། །མེདགང་ལས་བདེ། །བདེ་བརླས་བར་མྲི་ནུས་སོ། །ཁྱཁྱཁྱཁྱདཚུལ་རྱི' ཊནི། | 














གས་དངོས་མེདབར།། 
། 


བདེ་བྲས་འགོ་བ་ 

བས་འདི ། །ཇིྟར 

བི བ་བི་ ི་ཏོག་ལ་གནས། 

བུས ཀདདེ། ཡད ཧྱ ཁྱིག ཨོས རི 

བསྩང་མ ད བུ ཱ§ 

རྐྱའི དཔྷཧེ། བཿ ལོ པྱ རྱ 
ཁུ 
















པའིདབང་དུ་མཛོདྲ་ནས་བ ངས་པ་ དངེས་པའགནས་ལུགས་བ་ཏན་ལ་དབབྱབ། 
ག ¦ ལྱེ་འིབ་བགཏན་ལ་འབེབས༔ ཁཱ ཤས་ འབྲག རྲི མ་མ རྣོ ན་པ སེ ལའི་ཟིད། འདིལ་ཟླམྱུ་ཁའཕངཔ་ ་ 
རིག བསོགས། ི་ོ [དགཔས་རྱན ཧྲ ཆེདྱིཆུདྲརབ་འུམས་་ 
ནས་ཟབྱ་ཆས་ ཀྱི་མཱནངགཇི་ ཇིསྟེད་གསུངས་པ་ཕལ་ཆེར་སེམས་གཡོར་མི་འཇག། བརའཛེན་པ་འྲི་ཐབས་འབའ་ ལྷ་སྔགས ཙ་རླུང་ཧྲིག་ལེརདམི་གན 
ཅོས་མའྱིན ཡ་ འབེར དུ་མཐེངབས་སོ་ཞེསས། །དེས་ནལུཿ ཡུས་ལ་གནད་དུཿ ཤུགས་ལས་ཁྲེལ ་བས་སྐུ་གསུངཁྲུགས་ 

ཌུ ཀིརིཨ་བ་བྱུངབ་དང་། ེས་ དེག གདོ ིིརིམ་རྱ་བུས་དད་ཨ་བཞག་ཡོང། བ་ལས། རང་ 





ཌཱ ཟེདནི། བརིལ་ཨ་གབསྒུ་ར 


རི 
པས་དྷལ་བྲབིཁཱ 








བྱུ །བའོ( ༈དབེར་རིགས་གགུམ་མགོཿ བོ་ མ་ག ་སླ་ོ་་ོ། ཏི་ 








ྒ རོ 
ཐིས གཆོསྐ་གསྒུམ། 
བོ 
རར ཀྱོབ རེ རུ 
པཞི། ཟངེ་དཌི་བཀའ་འབུམ ཀོ མས ི་རདཔརེཆན་གཞི། ། ༤ 
ནརྒྱུད བ་གས། ཆས་སྐོརདགུ་དང་། སྲོ བདང་། 
པལ བཾ 





ཧྱ ྱ་གདམུ་ཕག 
འོ་ག ལོ 


ྲ་ མནམ ཅུ 











པ་ཡྱིན་ ང། ར་བ 
ལ་འ པ་བཞི་བའ 













ལེ 


-༽ | 


ཛོ རི 


རར ས་པའི ལག་བ 

















-~- ད བ་དང་ 
༄༅། ར}ྱིི་། རི  སམ་ 
& [ཟྲིདབ། རི་ལ ཙུ ་བར་བའོ། །ཞེས་གསུལས ཁ་གངམ་གཉིས་ལམ་སྐརྡད ཤོག་བུ་དྲག ཅེ་ག་བོས་བསས་དག 
སིེཾེེིེིེིེཉེྲེཾ བཱ 
བནས་དྲེས་བརུ་ཡོད། གྲ་བམས་ཅདལ་འདིསྣ་ ར་། རང ཚིང༤་ རླས 
¦ པ་ས་ པཿ ུ ུ ཟ་ འོ འརངངདུ་བ བས་འདུ 
པའྲི་ཟུགས་བཞེད་ཅི་ལ་མཛད། མཛད 0 བཀོང་ལང་། = 








ནའང 
ནམེདདེ་ཤེརརྡིང་ 





པ༈ དོངག་ གྲོ་གན་ཧངདབཞིནག ཤེགས་པའི སྐྱེས་བུའིམུ། ཏུབས ཁབ། །དེཁ་མི་མཆོག་སེང་་ 
༥༩ སྲབས་ཤིང། མངོ ནས ླགབས་ པ་ཤིན ས་མྤབསྭ་བས་རངགི་ བས་ཀི་་ 


གིས་ཡང །ཞེས་ གསུངས་པ་ བླ་ན ག་ ཞིག་འ ཆེནུ་གིས་ནས། ལ་གིག་ཡོཤ ནྭ་སྤ་ བའིནྲགས་ ༢ ཤུ 
ཁེསི་གྲསཿས་པ་འདིལ་འགུལ་ །ཡང་ ཤའ དཀྱི་ལུག་ ཆེནཔོ གནད 
གྭ་སུདའདེལ་ཝ་པས་མཛདབ ་འཁདྲད་ ་ བརྟན་པ མདུད ་ ཟིན་ཏེ། སི །འརྡ ་ཡཱར་སང་པང་ ནང་དང་བྱིན་ བླརླབས་ཀྱི་ན དོན་ཡིན། 


གྲསུངས་ བནི། ཁེ་བེས་ ཁི་དཔེ་མ་མཐྲོངམེད། འོནྲ་ཁངགེང་དུ་སངས་ རྱགིས་ཏིབ་ཛོནྱ་རལབ་འཛེ་ནཔ་ར་ལུཔབསན་པ་ དང་། 


པགེོགེཾོཾོཔྣ ༥ ༤ ༢༠༤༥༤༠༠༠༤༨༠༠༤༥༥༢༠༠༤༤༠"-༧༤༤----༤-༤ -------~-༥----༨.༨༨--༨-------.-..-- 


དགི 


2: ས་བ 


༼ དང་ད ཞེསདང གཙུམ་མོའྐཀབས། 


ཏོ བིགས ཤོག་ཅིག 
ཇས་ ས་བ་གཅིག་བ་མ ངྐོན་སམ་ དྲུ་འགྱུརབས་ཞེས་དང་། 


ང་ག ས་བས། 


མདོ་ལས པོ་མང། 


རྨ ༅ སངས རལཞེས་བྷས་ བ་མཛ 
བླིས ོང ཡང་མི 7 གས་ཡོད སདིསབཞི ཁིག ནནས་ ཀརེལ་ ལགཅིག ྒ 
རཱ མདོ༽ བཅངས འདོ 


ནས་བཞག་པའི་༔ ། 


ཤསྱ་བི་བད་ཤི་གཡེ་ 





་ཡངམདར། 


༅ བདགོངས་བས ཅོམ་ 















སག རཝ ིརནའདིའི ད གྱིསྙབཐོཿ 
མྣགས་ཁངགེ་བའྱགུརའོ། །ྭ ཙམདང་། ཿ ངོ འདི་ལིན་བས། 
རི ཡོ ་ ཡི་ཚོགས ཆི ང་ 





ཅོ སིི 
པ དང་དྲབ་མ་པ་ རོལ་གུ་ཟིགང རལ རིམི་བཞེད་དྲས་བཞི། བནི། རེས། 


གསང་སྔགས་ནངའི 
ྒ གསན གྲི་བདབ་རྐན། ྦ བབས་ལམ་ཅོམ་ མགཧཏཤག་པེར། །སྟྱབབཟབངོངམི་ཟ། །ཞེས་གསུཿས་པ་འདི་ 











དཱ ཝ སྦྲེསེ་འོ༦ནང་ „ ཁེ ཁ་བ ཆ སར བ་ད རོ་བ །རུག་བའི་ྟ བ་མདནནི དི 


མེ 
ས་ཨི་རགཔ་ པར པ་མསེ་ཞེསསེགས་དང་། ཕུམ་ ལན དའཆོམས་ལས་ཤེས་ 
པོས ཡ་གསང་ཝ་གས་ཞེབ གཱ རེ རཱ རིག་པ་བ ÷ ་དང། པི 
- ཧཱ འཁེར་ ྦ རྩར མཉམ་པ། གཱ་མཉམུ་པས་མི་མཉམ་དང་མཉུམ་བའི་་ 


བགསུམ་དག་པས ཐུནམེད་བ ས་ར 
“༧ ལྔགས སྡུག་ བལྔལ་བ་ནེ་ ཞི་འཛའ་ཡ། གླག ཁྲ་མས་ཅད་རབྱ། ཞི ུཾ་ཞིབར་དབའཝག་ཞེས་ནལ། 





༄༅། པ་དང་ཆམ མ་པ་ལར་ཤས་པས་ཁྱར་པར་ བུཁགས། གསང་དབང བས། ། 
ཨུ ོཡེ་ི་རབ ས་ཅི འིང བདབ འོན་གསཡས་ལའི་ ་བའིདན་ ་ 
་ཕདཔ་མཆོག་ཏུཉམས་སྤ་མོངབ་ཅམ་ཁགྱིས་ནམ་པར་ ་ཀའིནམ་མཁའ་ ཐའ དག་པའི་ ཧ་ས པར པས 


སྨ རྟོགས་བས་སེམས་ཅམ་ནམ་རྫ ནང་ང དངཆམྲྲཐན། རང་རིག ་གེ་གས་ལ་བ་བདག་བིནྨ་རབས ྱི་ཧོཉིདལ་ེད་ ས་ ི་ 
ཧཱཾ) ཤིརདབང་སྐབས ལྟ་བ་མཐའ་བྲལ་ཟུངའཇུ།ཏརོགས་པས་དབུ་མ་རབ་ཅུ་མི་ ཊཱ པདངར་མྤ། ཁུ་བའིབད་ང 
༧ འྣ་བདཔ་དའབགས། ཆོག་དབང་སྐབས། ལྟ་བཟུཿའཇུགཁྱག་རྒྱཆེནཔོཏྟོགས་བས་ཟུང་འཇུག་ བྱར་མི་གནས་ པད 









ཟཇགག་བདེབཆངོུ་ི་ྱག་བ ཛཾ ྦ 


ས་ཙམ་ཁབདར་མ 






་པོོོོ་ག 

















མང སམ་ ས་ལ་མི ནེག བཞི བདབས ནཔའྲི་གུས གུ 
མེ རྭདབས། སྭ་ནས་བལ་ཡི་ནབ་དབུ་མ་པ ྒ 

སུ ཤུ ོ་ ཁར ( བཉོཟང་ཇུག་ཡིནཔ་ རགིི་དགོངས་བ་དང་མྲཏན ར་ཁ ༩ མྲ བས གཉིས 
‹ ; ཙོ་མགྱི་ཟེད མེདཔྱ་བེདབས་ཁདཔརདྲ་བྲས། གས་ས ར་་ཟད་ རོ་གས་ཆེན་ེ ར་ 

ོ་ྱོད་འབྲསརོདམ་ རྦ་པནས་ཡེད་བ འ་ནམག་གས་ནིའོགཨུ་དིབ་བཞིཔའི་ 





པ རིག་་པས་གཏན་ལ་གང་ཕབ་པའེ 
4 གྱི་ ལ་ག དའ རད །ཏཧལ་གདཔབ་པ་འི། ཞེས་དེ ཧྱ: ཡེག རྣམ་ ཐུན 
ལཟ་ ར་ར ངི ༣དེམདོ་ལས་བཤ ད་བར་ཁས་ལེནྲབེདྲ་ནས་སྦམ་སོ་ ས་གསང 
ཀཾ གྲུན་མ 


ཅ་བཞག་མང་ཞི་ཀའཇག་ གངད་བརྱའས་རིད་ཡོའ།་ ཧྲ 
( ཤཾ མདོ་ཡས་ཧངི་ཉིདདང་ བོ མ་ བ་ད ལདབའད གས ཙེ ཨ་གངུང་ སོ ཆན ་བདོ་གལ་ཟེ་དང དོ ༥ དེ 


པོ 
0: 









དེ 


ངི 






ིགས་བའྲི་བེ ལི 


° ངད ངཔ་འིརང་ཞལ་མ་བདབ་ལྷ་ནམ་ 
སིང་ང ་སོ་ 


བག་ཆགས་དང་བཅས་བའི་གཏུན། 


ལོ 









ལུགབྲམཔ་དྲ་ིངས་ ཟདབའིབ ཆེན་ལྭ་སུཆོག་ 
ཤེ ས་སུ ཨེདིབགཉིསསྣ་ བརམདབ༩ནིིབ་ 






ལྷ་བ ཐོ འཇག་བའི་བདེ་བ། འབི ེ་བག་ཆགས 
བི་་ སར བག་ཆ གསྭ་བུབཞག་བརཡིན། 









| ༄༅༅ །བྱེད་པའེ ཤོསྣ་ཅར་བཞག་པོ། ཕྱག་ཆེནཐྲི ་ཡེར་ འཁེར་ལྲེ་དྲཿ འིདབུས། 
@ ཡུས ནིད སོའ གཡོཾ་པའིཆནྨ་རུངདུའཞགབ། བྱ ཡེབ བློད སག ། 
རའ ཡེ ཤེས་ཆེ། །རྣམཔ ར ཤེསླ་དུག བདཟིནཅན། ཁི ོ་སྲོང་ ོ་གདྲབ་བྲང་ ༢ | 


ཚན །དོནདུམ་པ་རདབ་ཤད་པའོ། གཞེས་པཀྒྱ་དུམདདགཞས་སུ་ངག་མད་ལ་ ཤབ་དྲངའགབ་བཞགཞེསནྱརདནབཤི 
” གམ ཡོ ་ པནས་ གླ་ཆ གས རཞིག་དྲབ་མའྲིལ་ འྲིཐུབ་མཐའ་ལས་ པབ ཤ དཔཿ ར་འ 





ལྡ་མྦིརས་སོ། ངན་མདོའི་ཧོང གསསྤུ་ནམ་ཀྱུན་མཆོག་ཝན ཆ་དང ནོང བ་བའི་བགཆགས་ 

བླ ཅི པར རི ཟིས བབ དྲིར ཤྲ 
མདབ་ཚོགས་བདལ རིག གག་གི་ཆདེདང་ ནམོཿ 

བི ÷ རྒོ ོས་ཁ་མའདས ག་བཀག་པའི་ཤུལ་ངུ་ཁྲས་བའིགཞེ་དུཿ རར ད་འ 


དང་། འབྲས་ མགམ གྲམིནགཉས་མེདབབྲིཤུལནདང་རག་རང་གསལ་བཞིག་ལམ་བ། དེཔ་་། 
ས་པས་ག ཀྱི ིཨ་པ་གཉི་ བུཟུ8འཇགགི་སྐུབམས་ཅད་ཁང འི དིསཁླ་དགས་པཞ་ི། འདམ་དཔལྱ་ཀི་ལ་བ་ `` 










མེགསལན། ་ ཡྲིའའདག་འདི། 
ཛང རང 





ོང་ཞེས་ཁང་བངོངོམྲི་བ 
ཞུ ལའ ། 


། 





༡་ླཾ 


སེ ལེན 


བ་ག རས་ཅདལ་ཁབབས། 








ད་ག མྱ 
ཉས་ཨིན་མི་ ཞིང། ། ཁོར 


ཚིག ཤིགས་སུ་ མང 
ས་ཤསཔང 






. 


མ་ལས་པག་ཏུ་འགུར་ཞས་ས། ། 








ད ༄༅༅ 





་ 


བས གིས་ཡང ལི 
ཅད་འ ། ོད གྱེ དོ མའ 


ལ་ལ་ ་ 
ི་ོ 


དབས་ཡོང གས 


བེ འདིའང་ཡི་གེདང་། ངག་དང་། 
ཁིི་ཤིགས་བའྲི་བིག་ལེ་སྟེ། 


ཁོ 
དོནན་ཡིགདུམ་པ་ལ ་ཡིན། 


དེརྟན་ཡོདམིནམེདམིན་ཡོདམེདཆིན། 


པཔ་བཞིན། འདིད་ཡང བནདཊ་ 
བ་ང་ དམང ནི་ཡོདཔ་་ 
 ་ོ ཐཾ ཅིི་གངགས་ 


གཉིསཀའེ། 










འགལ་བར་འགུར་ ཞེས་གསུངས་པ་འདྲི་རམསྤ་ཏིས་ནི་ཟུང་འཇུགཁས ུ 

རྐ ངོ པའི་ཐུལ་ཇི་ཞིག་མཆེས་སགས་གསུངས་པ་ནི། 
དེགཅིགྱབམ་མས་བ་འའངག་པ་གྟ། ནས་སྐབས་ ཐམས་ཅདྱ།པབཡོངཆ་ད། 
འདི་ 


ཟུང། པ སངསས་པ་ས།་ ༤༤ ༤ 
_ གཞི་ཟུང་འཇུག །ལམ་ཟྭང་འཇུག །འབྲས་བུཟུང་འཇྲུག་ཅེས་ཟུང་འཇུག་གི་མིངགིས་སྭོན་པ་ 
འདི་རནིསྟེངཉིད་གེངརྗེའམ་རྣུམ་ ཀན་མཆོའ བཉིདདང་། མཆག་མིའགུཿ བ་གཉིས་ཟ ན་བའི ངེ 
25༥ གས་མི་་ག་ དཀར་ 





༄༅༅༔ རེ བརྒྱདབའ་ལྟ་བག ཅིག་ཅེས་མཁས་པ་དག་གིས་གསུངས་པ་ལ། དདང་མི་མཆུངས་པའི་ ས་བྱེངྭགཱ་ མ་ དགོས་པ་ཅི་་ 
བྲ ཊིེལོ་བསྲབས་བྒའི། རྒྱའ ནག །མངོདད་གསལ་ཞིང། ་བར་བདད།རགབས་འིས། དགེ་བ མརྭ་ཡཱལ་པའྲིདི་ལནད། 
ཧ་ཤགིསཅའདའ་སམས་ ལངསི་ད་ཅས་བནྱིམ་ངག་ གེ་བརསེམས། ཀཡཱཾས་དགག་པར་སངདེ།ཁབཀདཔ་ཡེན། ལརདམ་ 
བཅུའ་བདི། ཙོ་དབ་འདི་ཟེརྒརུ་མེདབརྨ་ན་ཐོས་ཅཨྲ་ཅེར་བའིཿཁྱུརག་འདིརབརྱའེབས་རབོང་ཉཱ་བརླགས། དེའྱི་རུགས་ཞེརགཞུན་ངག་ 
་ཱ གིས་རྱིདགས་ ཀྱི བླ་བྱས་ ལ་འ །རབདྱེབ་རངལ་འདི་ཐད་ ག་ཏིག་མེད་དེ། ;ནག་ལུགས་ཀྱེ་རྫོག ས་རེ ནཤཾས་བས་ ཞེས་༠་ ྦ 
༽ མེད་ འགའ་ཞིག་པགྱ་ཆཆེན་པོའི་ལྟ་བཧ་ཤངགི་བུགས་ དང་མབནཔར་འདོད་བ་ལ་ནི། ཀྭ་ཤཱིས་ 





ཉིད་དགག་ བ་ཡངདག་ཙུ་ཁས་ལེན 


་ྒ དགག་བར་འདཔར་ཨདལ 


ཉོག་དོདཁི་ཕུ་མ་ཡིནཔྱདཞྡེནམསནས་ཇིའེ 


དྲདེངེྭ]ྣེ 


གས 
འའ. 
ས་པ་མ གོས ལའ 
ང་  ་ 


།པརྙསངན། 


ིག་གསུམས་་མས་དཀག་པརའགུར་ཁད་ཞེས་སོ། 


རྣང 
པའི་ལམ་བནཔ་འབི་ཡས རེ 
དཔས ཇོ 


*%༤༤ ༤༧ 


༩༡༨-~-༨༤༨༥༨༨༤༤༩༦༠༦༨༤༤༤༥༨༦༥༠སར༧༤༤༢༡༨༤པ༤ྟ༨༤པ༤༨༤༤༧༤ལ༤བ༩༡པས༧རརྟ༨༤ར༨ལར་སས་ སར ༡༡༤༡ ༤༩ ༡ ༤ ༡་༡༡་ྱ‰‰ ༤ྱེོེྐ ཾཡ་་ི་ི-་་ྗྷཇ༼་ ིཾྣཾྣཾཀྲཀཾླཾླ༧༅ླ༅་ 


སྩངྟསར། དེའིདཔབས། སེམས་ལ་བ 
བུངངས། ཡིམས་ནམ་མཁའངང་། 


ཚཱཾ་ཕོ་གངལ་བཏེནནས་བ་མས་པ་ལ གས་སམཞེས་དང་། 
གས་ཁངཧཤརགྲི་འུགས་དང་མྤབ་པརགོངང་བརྗོད་ཟིན། 


ས་ཁ་ཡརགསུས་པའིེ་དོན་བླམ་ལ། 


གས་པས་བཐག་བ་མེད་བནམ་མཁའ་ 
ཏུགས་པས་ངཀ་བ་ཡད་བནས་ཆ 


ཨལ་ 


ཉེས་ཅི་འབྲག་བུ་མི་འཁྲིན། འབྲས་བུ མྱ་དྲངན་ཁམས་གསྭ་མངྦ་སེ་བ་མི་ལེན། 


་ རར་ཅྨོམ་བད་ བཅོས་བསྐམ་གཏནཉལ་ཆོག་སོགས 
སྲ་ལགས་ཀྱིལམ་ཟབ་བ་མ། ཏེནྡཔང་ཐོབ། ཡི་གེ་མེདཔ་་ | 
སཔལ་ནམ་མཁའ་འབྱུམ་གེས་འུ་ ་ སྤེམས་ལ་གལ་ 
དའདཤང་འཆ་་གནས་ངོ་ 


ྦ 


རཾ 


ཆི་གནས་པ་ལས་མཆནམ་མེསྐྱེ།  དེམ་སྐྱེན་ཡེགས། ྦ 
མྭ་བངནའཁོར་བའིཚྡུག་བཝལམྤྱི་བོང་། དེལ་། 








༄༅། །བྱངཆུབཅེས་བཏགས་པ་ཡེནགསྲངབ་འདིཧཤངགི་ཱ་བ་ལསྲཔ ས་སུམ་བླ་དཱ་སབ ས་དང་། སིབ 
@ ཁྲགས་པས། ཡམ་ཝ་ས བྱཅར་ཤརབ་ ཡང་། ། གཉེར ཟང ཡོ ས་སཿ སགས་ ག་མོ 
གུབ མཐའདཐདངས་དཀརགྷདོག ས་མོ གཇུད།དོན་ས་ཁད ཁྱདཔར་མེ མེདམཉྭས དན་ཡོདམཉམད་འདྲུག་པས་ ་ 
'ཞེས་དང་། ར་ཕན་ཆདྲ་ལག་ ཤངགི་ཡུགས་ཡིནན། ༡ ངོབྱ་པ་ཡིདལ་ཟ ཟག་ བང་བ ཤིག་ཡོཿ ལོའི་ཡང། བོད་ 


£ ལྭ་དྲ་གགེབ་གཉིག་ སྱ་རེ་བ་ སོ གོ་བས། གོལ་ཤེརྦཉི་བང་ཡང་བྱོད་མེར་ཏི་ པ་འ 
༧ འཛའ ས་སོ། ༡ དསནམཁན་རེནཔ་ཆའིའ་ གཏུ། ཤོ ཁུས ར་འིགོལ་ཤིརྡའི་ ཙཾ ཤེགྱ་བརྨན་ ་ལ་དགོས་ ་ 





།བསགས་སྒྱཕས་རངསརངག བསགཅེས་གྲུས་བའྲིརས ་སྣུ་རེས་འབངས་ནམས་འཇུག་གདའབས 

ཨཾ ཧཱ ཤང རངསི་བཚུངས་སྦྲས་ འད ་ སྙམ་ ངུག ཡང་ཆོག བླ་ཐུན་ནག་ མ་འཇལྷ་གེཏོཿ ནནོ་ལགས། 'པངས་བྱཿ གྱིས་ཕྱག་ གཅིན་དེ་་ " 

མས་ཙམ་པའིསྲུ་གྲས་ལྕོའ་སོ་ གསུངས་བནི། སྲས རི སེབ དབེན ཀརྟིབའི་སེམས་ ྲ 

 ཛྷུཀཾ་དཱད། ནཔུག་ཡབ། གྲས འིར 
®།ཡིན་གྱཾ། ༨གདཅིནཅི་ཨན་དག་ལས། ཙིེ་ གཅིག་བ ི་ པའི ངཉིད་ ཡེ རྱྱ་བཁོ་ཞས་གསུངས་པ་ དེན 

བལྟས་པས། དེགཉིས་ནནི། དཔབའི་མཐའ་ལ་དམིགས་བ། དི ་ མིགས་པ་དེ་བཞིནཉིདལ་དམིགས་པ། ས། 


མས་མ་ མ་སིདཔ 


བམེདཔའོ་ཞེས་བཅམ་ཞིགབ ཤད། ི་བངས་ཐང་མདོལ་ངག ཤེགས་ཀི ངོ སེམས་ཅམ་ལ་ནིབཏེནནས་སུ། །ཕྱི་རོལ་དོན་ལལམི་རྩོག 
གསེགསདང། འདུས་པར། མས་ལ་བ ས་བནུ། ས་ཀུནསེམས་ལ་རབ་ཏུགནས། ཞེས་སོགས་ལ་བརྟེནཔར་ 
འདུག་ལ། ཆྷེ་གཅིག་སོགས སྐྱ་སིབྲལས་ཅན་ཡང་མི་ བག་ སགས་གསུངས་པས། དཀར་བརྒྱད་ལ་ཙོ་འདྲེབ་ ཅུམ་གཏོགས། ཕེཾ 
བའབརགཟུངབ གསུངས་པ །ྭག་བས། ཡ །འབུམ་མི་དགོས་ ནའང། བཀའརཡ་བནོས་མའབལ་ ཀ་མེདདེ། 
མས་ཙམ་པ་ལྭ་ནམ་བདེནཔ་དང ཛྫཱནཔ་གཉིས་ལས དཔ་པལ་གྲཟངའིངོན་གངས་མཉུམ་བ་དང། སྡཾིཕེཏ་ཚ་བདད། 
སྣཆོགས གཉིས མིདད་བགསུར། དཔལ བཅས་ ནབ་བརའདོདབ་དང། དྲིམདདག་པ་བར་འདོདཔ་གཉིསསགས་རམ་ 


ཕྱིར་རིམ་པ་འཇེ འདས་ནས བར་ཤེས་བ་ཙམ་དུདེཁོནཉིད་ཏོགས་པར་འྒགརརོ། 


སའེ ་བའྲ་བང་ 


ཐུན་པརྦ་རཱལ་བཞིན་ཡེདལ་ཕྱད་པས་སྩྱོདཔས་རྣལ་ 
རྣམ་པར་རིག་བ་ཙམ་དུ ོ་ག་ འི ཞི ད་པ རྤ ས་རལ་འབྱོན་ 
ཊཕྱི་རོ་བ་རནལ་མི་ཏོཿ ཏོག་ཌ 


ས་སུ 
བསྔེ་བགཆེ གམ་པ་ 


དེ་བཞིན་ཉིད་ ལས་ ། 
དགཨདས་གནུས་པརྱ་། །སྒུངམདགན ིེ ན། 


ཀྱེ་རྒྱལ་བའྲེགས་ 


སེམས་ཅན ང་། 


ིྱབདབའཆ། །ཁམས་གསུམ་པོ་འདེདགནི་་” 


རས་པ་བ སེམས་ཙམ་ལ 
ཨ་ལུ ་ ༽བིམས་ཙམ་ཡསའེ དི 


° ༤༤ 
„༧༠༩༩༧༤༦, 


།ཞེས་ 
 རྩངྒ་ཆལ་ལ་་ ༤, 


གྲུབ་མཐའ་ བམེདཅིང ཁིཆཙམ་འཇཛེན་པ་སེམས་ཅམ་པ་ལ་བཤདབ་དང་། ཆེན་ཤཱཀ མཆོག་པའི་ཤིང་ ཿ 
 དེཛྲོེདི་རྱསའབྲེལ་ འི རཾ ་ ྲུྣྡོི་་ 

` ཅས་ི་བཞིདཔའྱི་ུ་མཚོ རིག པ་དང་འདིཏིདྱ་གཱཏས་་ 
‰ བློ་ཟས་ཅང་ཨི་མྔཚུསཉེ། མ་བྱིན ཨ་པ་ནི་རང་ ཉིདགཅེ བན ཅཅ འཚོའབར་སབས་སུ་ ་་ 
ཟླ འབྲ གྲེ་བས་ཉན་ཐོས་ྱི་བཟླུབབ་ད ངྲ།་ བསམ་པ་ག ཞནདོན། བྲང ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ, ད་ཀབས་སུ་འགྲོ་བ་ ྱངསེམསྱ་ཀི་བླམབ་པ་དང་། 
༢ ཁབསམ་བ་ བདག་ ༨ ལ་བདླུད། གབས བ་གཞ རབ་མ་ གོར་བརྦདྲ སཁབ་ཨུ་འོ་བནིག་ས་བབྲ་གབབ་རཁ་ཤད་་སྭ་ཁ་ པ 









ཆེནཔ་བཞི་པ་འདགསས་ཏེ་ཡེ་ཤེས གཉིས་མེ། 
-ལ ཞེ་གསུང་ བྱ 


༄༅། །ྱག གྲངཧན་པས ཟངའ ངས་ ངས་ ཟོ 
པབ སེམས་མ ཨམྲ རར .⁄. ས་ལསྐ་མ་འད སྲ་བ ཐང་དང ཅི 


ྦ ད་ས་གཆནགི ༡སས་བདནས་ རད འདིའི་བ བཞིས་པལ་ ཐཔལྷ་ཆེརདང་པོ་དཔསྲབགཔ་དང་ 





འབྲས་དུཿ 
ཆོས ཚ་ ཏྱ 
་ 


ཚུ འཆར་བཞེས་པ ཐེབྲ་བའེ་མ་ 
ར་ས ཿི་འཀར་བླ ི་ོ ཆུམ་ད་ ང་བ 










ཅི །བཅུ་དླག་ཆར་ཡང 
པརཁ་ཤད་པས་པ། 





ལས་ བཤད་པའི་ལྟ་ བདང། 

མིནནམ་ ་སྲགས་གྲསུངས་ བགྲི གནས་ཁྲགས་ཕགྱ་ནཆེན་པོ་ལས་ ལྷག་པའི་བདེཊ ངི ཨེ དབང་བ གདད སྒནརྒྱུདརྣམ་ཱཤད་ 

ད་བཞི ད་ཨེ་ལ་ བདེ ཧ་པ ཞུགས་ པས་བདྐ་མོ་ ཇ་དང ངངུགནས་པ་ལ བཅོལ ་ 
ངས་པ་བ ངང་པ ཤཿ ལོ ཁཟ་ང་ 





ཕྱག་ཆེན་ཏིདངོན་གཅེ་ གྲ་ས་པའྲི་ལུངལ་བྷཊ བརྟན་ནས། 


རབ 


དེལགཞན་དུག 


མདོལུགས་ལ་ཡང་འདོདཔ་འིཁམསྭ་རིས་བད་བླརངང་དང། 


ག་པ ཆབ 
གས་ཨ ཁྱུབ འེཐམས་ཅད་ཊ གནས་བ གསྔ་ལགཆནྱ་གིབད་འི་བཅ་བགིརར་མངན་ལོང་ 
དུ ། 





ངེས་ ྩ་ཤགཆེནཉིདམདོབ་གསས་ཐལ་ང། བ་ ་ 


བདེབ་ནི། །བཛུསྱ་བས་རྡོརྣའཛེན་ 
བསམ་གཏན་ལ་གནས་པའི་བདེ་བཅེན་བོར་ 








༄༅ ང་།{། མཆཉན་བརྔྗོང་ལས མ་པ་ཀུན་ལ་འྷ་ནམ་པ བྱརླུདག་ཕྱེད་པྱ ལེ་ཅན། ཅེས་- 

@ བཤདངཔ་ ས་ས་དད་འགལ་བྲང་ ' -་ པལ ་ ཕོ ཆི རི་ལི པ་ཨེད། བྱད ིདིག་ལེ་ཅན། །ཅ བའང་བོད་དོ། ། 

_ བགྱུར་རོགགུངས་པས། འདིའྲིབུ་ བདའི ཤེར་དབངགྙིག་བསྲ་བ་བ་ཟངདགོས། དེས་བཅུ་དུག་ གི་ཆར་ཡང་མི་པོདཔ་ ་གནུས་ལུགས་ཕག ཟེན་ཨྲི 
རུ བརཁ་ཤུད་ པ་བདད་ཀར་ཞབས་ལགས་ཤིའ བག་ཉད་ཆན་བརེ་དགག བཞུག་སངས་གསུམ ཱི་་གཆེན་འདིའིཏག་གཟུང་དུ་པ་ནས།ཁ 

༡༩ ངུབླསུབས་ཟྲི་དའདུག་པས། མུ་འན་རི་ནཔེ་ཆེཉིད་དཔལ་འབུག་པའིབསྟན་འཛིན་ཆེནཔོ་ཡིནཔས་རང་ གྲིག་ང་མཐའ་སོོང་བན་བདད།ར་ཞབས་དང་ ་ 
གཉེ ུལིདཔགཉསསྱ་རམདཔ་ ་པང་མཁཛདདགས་སོ་ཿ དི །ལརབསྙནབ རྩོ་མ་པ་ལ་ ཡིདམ་གིས་སྣངབབྱིན བའམ། སངང་ 








ཟོ ྦ བོ 
|. ཡེནན། །དེཛྲ རཞེན། བདག་དང་། བརེན་པ་དང་། སྩེ་བདང་ དངོསཔོ་པང་། མཚནམ་དང་། རང་བཞིནངང། 


ཤྲོས་པ་ལ་སོགས་པའི་མིངགིས་བ གས་པྲ་བམས་ཅདམདོོ་ལྷགས་པས་ག ནཱིཆགས་ཏིས་དགག་པ་སྙེ བངག་མེདཔ་དང་ བདེན་པར་མ་གུབ་པ་ 
རཾ ངང་། སྩེ་བམེདཔ་དང་། ངོབོ་ཉིད་མེདཔ་དང་། མཚནཉིདམད་པདང་ རངབ་ཞི་ནམེདཔ་དང་། སྡོས་པ་དངྲབལ་བལ་སོགས་བའི་ 
༅) །སྒོཾནུསཔགགཔ་དང། གསངཔཱགསུ་སཱ་བདག་མེདབམ་ཡིནཏེ་བརྟནག་སྲོ་བམས་ཅདལ་ཁབ་པའི་བདག་ཉིད་ཡིནཔ་དང། བདེནབ་གཉིས་གཉིས། 

སུམེདཔརསྦྱོརབ་དང་། ལྟནཅིགསེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདིངའོཉིདདུ་ཟུར་བདང། མཆཉིད་ཡེངས་སྣུ་ཚོགས་པ་དང་། 















ང་{ 


ཌཱ 


བུང 


རང་བཞིནམངོནདུ་ྒུར་བ་དང། 
རང་བགྱིན་ཡོཿ ངས་སུ་ ཤེས་པའེ གྒོ་ནས་བ བ་པརྦ་བ་བ་ཡིནཅེས་གསུངས་པ་འ ས་ཤེས་ཤིང ། གོངདུ་བཤད་པའི་ཟུང་འཇུག་རབ་ཏུ་མི་་་ 
གནས་ བའྱི་རུམ་ཆནཞི ` གཱ དཔ བུལ་བ ལ་བཏན་ས་དགག་མ་ ནངཀངཆ་ཙཱམངེས་པརྱ་གུར་ཏོ།། ` ། 
ས་བཅུདབ ཐཞི་པྱ། རྨོག མ་པཱ་ཛྲཾས་ཡིད་ལ་མྲི་བེདཔ་དང་འགལྲ། མི་བྱེད་ 
ས་བྱཅདབ་ ཱ བྱ ནམ་ བས་མི གནམཱ་ཇདྲང་མེ་ཏིའི་བཞེད་གཟུངངངས་པར་མ་ནཱསི་ཀཱ་རཞེས་ ་ 








མཔ་ཐམས་ཅདཔ ་ཡསཾགས ་པ 'སཱརྱ་ཧྲི་ལངས་བས་ བཏགས་པ བྲ་བམས་ཅད་པགྱ་རཆེན་པོ པོ་འདིར་བབས་མཁས་པ་་་ **-* 


དན་ཛྱཌ ཆིན 
་ ་ ྱིས་ ་བིད་ཅེས་པའི་སྒས་གསུངས་ མུ་གསུམ བའི་ཚཉིན་མངས་པ་ཅནི་ཡིད་ཅེས་ རྣམ་ཤེས་` -. 






ཐཱེ སྲེང མང་བས བཏུདཡགས་ ཀྱདུགནསྨཇོདདུགསུམས། དོནཔ། མནུ་ཡིད། སི་ལ། ཙུད རཤེདཔ་ ་ 
«4 ཡིད ཅེ གྱ་བདུན དགེ་ལུང་མ་བཿ ནརམས་ཡིདལ་ བེད་པའ། །ཡངཨ་མ་སི་ཀཱ༢ 
ལས་བ དལྲ་བེད་ དཔོག རེབ་ནངམིགས། ཏོནཡིདབདས་གཞུན་པ ེི་ ཁུ 
པིར་ཕེལྲས་འོནད་ མངཾ་ མིང་གཞི་གནའ བསྒྲང འཇུས་ལདགྲས་བ་ ཡ་ སྩེས་རྤད་གཅོད་ དནས་གང་ཤར་ 
¿8 བུའྱི་སཱ བབས དསང ཡུས: ས་སིམགི་ཤིན། རོིས་ཐབ་པའྲི་ཚེ། འཛེན སུངས བདན ས་བ དགག 
དྩོྱ་སན་པས། དེས་ནདེ་ཡི་ཡུས་དངའམས། ཤིི་ཆངས་པ་ང་བནས། །ཨིདཔབདདཔདཔད་ཤེསང། །ཞེས་སོ། 









སོར་ཏོག་གིས། ད་པ་དངདངརིག གིསདྭབདངཁྱིབད་དིལོ་དེམ་དོ་གས་ཁི་བ། པར་ཅམ་ཡོདཔའི་ཤིར་རོ། །དྷེལ་བའི་ བའི་ཤིན་སྦྱངས་ ཀྱང་་ 
ས་ནི མུ་བརག་ཡེངབའི་ ། ནམངས་ཆེ ཆེབའྲིཟ་གན་གནས། །ཞེས་པང་། མྱེར ཉངབྱ་བོང ཞེནཔའི་ 
དི གཞི། །འ་ ནཔས་བཅོྱ ཡིད་མོར་མི་ ་མི་འྱལུར། །ཞེས་ལུངངཔ་ སུ་བཅས་ལོ་ཆེན་བ དནམས། 
འླི་མེས་གསུངས། ས་ན ཅིག ནལ་གྲ་བརནདང་། ས་ད བནསྣ་ཆོལ་མད་ཡངདག་ཁྲིདནཔ་ཟེརཏ་ཡདལ་རི་ 
མ་ག ད། འནང་ཤེས་སླེབ་བམ་རྣམ་ཤེས་ཡིདཊྱི་འཆརསྲོལ་མོ་འདིནིསངས་རྒས་ཀི་སའེ་བརྡད་པོདདེ། རྗེམི་ 
རི ་ར་ལག་ ་ཐཇུག སྤ་ཆེསསུ། ནག་ངོ་ཚག་ཚེག་ཡོདཔ་ དེ། _ །བོདཀྱི རྣལ་འཧྱེམ་རས་པ་ལ། །རྣམ་རྟོག་ཕྲ་མོ་་་ 


།ཡདཔའིཏརྟགྲས། ས་པའྱི་ཅྣས་རྟོག་པྲ་མ ས་སྦྲེབ་ཡེན། བདྡ་བེན་ཅིསངལ པའི པས 
དི མིའི འོགས ས་འ ོོགོ་ོ་རི་ིངནོ། ད་ད 
ཊུལ་ཝཱནཱམ།ཁའ་ གོད བོས་ནེ། རརྒརུབ་་ འོད ་གསུངས། །ཞེས་གསུངས། „གནམཆ་དུ་། ཾ 

པ་གཉིས ས་བ་་ཡསྱཁང་བའ འྭ་སུལ་ཏེ། མ་པར་མི་ གཔལ་འ ༣ཇྲག་པའི་གྲ་ཐུམས་ལས ཡིང གོའི ཡ་མེ་ 

@ བྱེདཔས་ག བོགས་ འིམཚནམ་སངངོ་། །ཞེས་གསུངས་པག ཡིནབད་ཡང་། ཤེས་རའྱཏེ ཀྱིས་བརྟགས་ ན་མི ིངྷམིགས་ 
$ བདག་ལ ཨྱི་པདཔར་དགོངསའི་ི གཞན་ཡིདལ་ ༣ཁེདཔ མེདཔཙམནི་མ་ལེནན། །ཞེསདང། སོབ་དངནཀ་མལ་ ཊཱི་ཡས 


ཡཟགས་པ་ 











@ླ བརྒྱལ་བལ་ཡངངྲན་པ་ངང་། ཡིདལྲ་བེདཔ་མེ པསྣ་དམ་པརྡ་མེ་ཏོག་པ་ འྲྭ ག་པར་འགུར་ ༽ས་པརནི་གནམཛོད་ 
དུ་གསལ་མོད། འོནྭ་ཁངཡམ་སྐོ། རངུ།  གགེག ་པརསེངནརོཔས་པའི མཔའ་ ཐི བ བདརབ་ཆེནཔ་གེ། ཡུལ་པབང་ 
ཐ་མལ་ པ་འགགས་ནས་ངག་པའི་ གཉིས མམ་དབངའུཆར་ངའི་གནདམ་མ་ ལངུ་སཱས་པའིིར་རོ། །དཱ དའགགས་པལས་ 

༧  དག་བའི་བྲལ་དབངྡ་བབ་པརདོོཧལས། དྲནཔ་ཉམས་པས་བླ ཟྨོཉམས་ ཞྲེས ཁོ ངནརེས་སྭ་ཧྷ་ཧིད་སོ། །དེཉིད་ཀྱི་ནི་ཏཱོ་བཟང་་ 
ལ། ༈ནམ་མཁའཡལས་༔ གྱི་ཡངའཆར། །ཞེས་ གསུངས། འིདགིབ་པརས་རྱ་ དན། སིམས་མི་ གཔརགཞགྲན་་ 


༄༅། ྱིདབ་མེདཔ་ལསྨ་རམུ་བར་མི་རྟོག་ ངུ དེཅམ་གི་ནམ་བརམ་ཏོ རི པར་འགུར་དུ་ཟིནནནི། 





འགེག་པར་འགྱུར་ཞེས་སྒོམ་ལ་བྲུགས་མ་འདྲེས་པ་མངཔས་གསུཊྱཨ་པའི་ཅལྱ་ཆུགས་ྱི་སོམཆེན་པ་ཐོས་པ་དམ་དྷུམ་ཡོད་པ་འགའ། ཞི་གནས་གོམསནས་ 
ཕིའི་ཙོརབ་འགག་ཁབས་བུང་བ་ ནད་བཤིག་གངབྲབྲ་བྱས་པས་བསམ་ག ན་ལས་ཕྱིར་ཕོགས་པ་མང་པོ་མཐོངབ་ཟོག་པའི་ཆེད་དོ། །དེའེ་ཤེརྒྱ་རལ་བ་ལས་ -« 
མུཁཁས་པ་གཞནམེདཔས ` རྒྱལ་བའི་ལུངདུསོ་སྐྱེའིངུས་ྱི་འ ག་པ་དེ་དགྱ་སོནདུ་གསུངས་པ་མེདཅིང་ཡྦརཏནྱ་ཧི་གཙོ་བེར་འཆདངཞེས་བླགགས་སོ། ། 
ཞེས་གསུཿས་སོ། །དའྱིབི་ར་ཉིདའ་ད།དངནམེད་བྱུཆལབཡིངནུ མས་དང ཞི་གནས་ཀྱིདན་མེད་གཉིས་མྲེ་བཅུངས་པར་འདུག་བས། 
དྷན་མེདྱཾ་ཙཱ་མིང་བུང་ཚོདམག་མཉམ་མིན་གུམ་མེ། །བངའ་ཅག་གི་བིདདུང་ནམས་སུ་ཀཉིད་འཐུག་ཞུརྱསྲི་དུན་ ཤེས་མེདཔའིི་སམ་ཁིདབཏབས་པའི་ ་ 
ཐེག་འཛོགམ་མཐེངངོ་། མདོར་ནིདྱེདཡོདམེདབད་བའི་གས་སྱག ཤད མཚས་ཕྱེན་རུང་སྟེ། རྣམགྲངས་པའིདནདམ་ ་“ 


༄༅། རམྱ་བྲངསབི་སྐབས་སུ་ནི་ཡེདལ་ཊྱི་བེད་པའྱིག་ ཤོ ྨུམ་ངས་མ ཡིན པའིདོན་དམཆ སྲ 
( ས་བབ ཐད པའྱ་ླ་བཤདངུ་ཡོདཔརམ ཟད་འ པ་ཡང་ཡྲིནནཞས་སྦོས་པས་ཆགག་སམ་ ནི རྣ་ནམ་ གོས 
པའེ་གཏམ་སྭན་པོ་འ ཀྱུནཚོབ་གངལས་བར་མས་ཏེ་གྲསུངས་པ་ཡེནསོགསནི བསི་་བགབས ལ་ངམ་རེངམ 

མ་རྒྱལ་གྱདྲ ཉིས་ལོད་འྲ བའེ རང་ དྭ་ལཱ་ག མག་པ ན། །བབལ་ལུ། བརིའཆོགས་ ཆེད་པོལ་རེ། ། 
¡ དྡུག་ཆོས་གྲའི་གཏམ་གུས གསནདངངསྐ་གདས། །བདེནནབོ་ཁྲོས་རྣམ་ རྲིས །ཅེས་སོགས་གྲསས་ནས། ་ 
ནང་དང 


འིདསཿགས་མི བ་ཕྲ་མ་ _ རྒྱུང་བརྟག. .. ནི་ཁདྱཔདན། འོགཅུ་གྲུ་ ་ན། །རྣམ་རྟོག་ ་ེ། ཞེས་ ྣམསང་མཛན 











ཿགི་འྲེན་མཛདབའདི་གན་ོལ་ཨིདཁངདཡགསཿས་པས་ ་ནཐུགས་བདེནམད། དེརྟ་མེནན། ཤེས་ག འབྱོར རབ་ཡང་སྦོལདཀིས། གོངམ་གོ༔ གོངམ་ནམས་ཀྱིས་གནོད། །ཅེས་བ་ཧཿ ༨ན་ོད་ུདཕཿགིས་བླ་ཡདརྒྱུདགཟུང་ 
བ་གགྲལས་སོ་སལོ། །བ་གཉིས་པ་ལས། རུམ་དགུ་ཡེ་ཤེས་ ཟ་བ་དང །ལཁོར་བྷ་ནམ་པརྟ་རོག་པ་གཉིས། །ཁདཔརྱརང་ཟདལོཿ 
མ་ཡིན །ཞེས་གསུཿས་ ཤིང་ཡེ་གེས་མི་དབ་ནབས་མྱ་ཁིས་མི་ཁབ་བོཞ སདང་། ས་པསྦ་བབ་ཧཱ། ཤེསྱ་བའི་དངཊ དངོས་པ རའི་སྟེངདུསཁསྐ་ཆས་་་ ཧྭ 
མས་ཅེས་ཆོས་མ། བགཟིགས་བ་དང་ བྱངསེམས་འཕགས་ བྷ་ནམསྲ་ཚིས་མཉམ་བཞག་ ལོས་བལྔ་ངས་བོབྱཅླག་ མལྟ་བུཔ་གཟིགས་བདང་། 
བརྐྱེས་ པིང ས་སེགས་ངང་། གཉིས་བའི་ཐད་དུ་ ་་ མདོར་ན ྣམ་ཏགཆོས་ག་བོནཞེབའ་ འ། །གཏུམ་ 
འདིངས་དོནགཏནལ་འབེབས་བའིདུས། ཅུ་རིན །རྣམ་རྟོག་རམ་རྟོགཉིདདངས་ས་དགེས་སོགས། དབམ ་ཡིནྡ་ནམ་བརམ་ཐེབར། །སྐྱོན་ 


བནུས་གཅོདཔ་འིདབངྡང་བས། དངུཔ་ནོཆག་ལ་ཏུན་པའིདབངདྲ་བས། ཧིམ་ནིདེན་ལཏོན་པ་འི་དབང་ངྲ བྲག 
ཞྲིག སུ ངངྭ་བྱས། ངགག ཆེའི འདབངངད་ བས། | བནོསདྲོལགས་གཅོ་ཆགིང། ཕྱི | 
བ་ཡིན་ནོགསང་། དེབ་ནནལ་ འི་འ བའ དྲ ་ བྱ་ཙམས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡེན་ཞེས་་་་ 

གསུ་ས་ བའ དད་གསའ་ལོ། མངན སོགས་གསུངས་པནི། ཱ 
ཀུན་རྟོྫ གངང། ལོ གརྟེ་འཞི་ལས། མཏོགམདེག་ང་ རྨ བའེ་བག་ཆགས་ལས་ པཔ 


མ་རྟོགདང་། 
ྲ་བའི་རམ་ ཤས ག་དོག བགན རྣམ གནི་གར་འཛོན་གཉས་མངོན ནང་བ 








།པའི་གཉིས་འཇིན་༅ྱི་རྣམ་པ་ཅན་ འདི་ཡེན། ཀུན་ཏོག་ནིག ད་དངརས་བ ཨཔ རྩུ ཅོགས་ས་འཆ་བཞིང། 


བགིལབལཔྲི་རའམས་པ། མས་ག སྭ་ཇྷི་ེདཔ་འདིང ཛཿ ཡནཀྱི་ཆམ་ 
ཡས་པ གསུ རཾ ར ་། 





ངོ ཀྭ རའི ཆས་ཐམས་ཅད་ རི ིོག ད 


རྣམ གགྱིསངམ་ཡཡ་བྟག་ནམ་རིག སྒག 





ུས་བརྱི་ཧལདབངརིནཔོཆུ། བ་བ 
ལྨསམཁཐག །འ ི་ 
།གནས་ཆུ་ཡ་ལ་བ ལྟས་ནཆསས། 








ཆོསྭ་གརངེས་པྭ་བ ངགིཉམས་ལེནཡ་རག་གསམ་མོ། ར་ཡང་པདང་ཀརཞབག་ཀྱིས། གུ གོདོདནས་གནས་པར་ 
འེ རཾ ཅི ཧའ །ཅུང་ཟང་ རུ མིགས བ་ ྒྱུ་མོད། །འིདང་ཤེས་རབཔོལ་ཡོང། །རྣམ 

ཆས་ ༨འཆརྣན དི ས་ མཛོང་མངོནསྲམྱགཧུརཔ་ཟེར། ཤབ ང། བའཇྱུཡྱ་བྐསལ བདུམནྡུ་ནམས་ཇངབའི་ ༈། ། 

རྣམ་རྟོག་སྤངས་བྱ་མཾ་ ག་བླགབ་ འོསཞས། རྫཱནཔས་ གསུ་མས་ཆས་གྲངས་ སཾ ་པའི། །བདེནངེས་ དེར་སྦྱོར་ལོསྐོལ་ ན་པའི་་་ 

ཟལ ནརུམ ནངས་ ལནཅས། མི་མངོནནཿ་མཁའི་དབིསས་ཤེདན། ་མས་ཞབ་བྣནམལ། ོས་པ་གོནས་ན་འ་ང་སུམམས། །ཞེས་དང་། 

རབཔཅེར། ཟླ་ཧེགས་འདེནབས་ཁིདནས་ནི། །རྫར་ཁ་ཧིདམ་སླྱོར་བ་མཛད། །ས་སྭ་ཆསྦ་ཛན་པས་ཁྲིདནས་ནི། །གདེནབ་ཧིདལ་སྩོངཁ་མཛད། །ཅེས་གསུམས་བ་དཔསྲན།། ཀྱང་རྣམ་་ 










གབ ལས་དོནགཞནད ྦ 










།ཟགཏུ་འདོདཔ་མི་རིགས་སོ། ི་་པ་ིགངགུམ་བདདདོ། ། 
ྱབ་ཁས་གཞན་བ༽ཟགང་བག་ཡོདན དེ ོས་ལ་ དདགས་པ་ལ་ འཇུགྲ་པར། 
།གེས་སོ། *་་ ུར་འདོད་པའ 


དག ་ སནི། སེམ 





༄༅ཿ 
ྱ དིག 
ས་ 
ང 
་་ 
ང 


༨བ་དང་བདག་ 


སྨོམ 
༥ ར་ 



















༄༅ པོ་གངད་ཡངམ་གུབ་ཅིང། ཐུངལོ་ལ་བརྟེན་ནས་བ གས་པའི་ཕིརརོ། །དེས་ན་རྟེན འབྱུང་གི གི་རིགས་པ་འདེས་ནི་ཆད་ ྦ 
པྟི། བསོངསྣ་རུས་པར་མ་ཟ ད རྟག ཡ་པསངས་ ུས་པས་ ཉིད་ངག་གར། འོ བསམཆོག་ལི ནཏེ། མེ ¬ ངེ ེ ་ 
དངང་བདྱའགཞི །ྒྱལ་ གསུ་དང་བདུག་གཞུན་གཉིས་ཀ་ལས། །དངོས་རམས་སྩེ་བར འཇུད་་ཡིན་པས། ས་རབ 
དེ ཛུ ཞེས་ད ས དི ནའ བདེ་ལ པིང ་( ¦ དང་མཐའ གཅོང ཉད ཅྱི་ཉེ བྲ དྲུག་བཤདདེ། ཏྲ ལེ་ལོ་དང། 
བེ ས་པ་བྗེད་པདང་། ྷུ ཧི ཧྱིངབ་དང་། ཡོད་ད རྩོལབའོ། ིའེགཉེན་བོརསང ངུ་བྱེདངརྒྱད་ 





` - ངང་། 








སྡོམ་ པརབཤ ད་པ་དང་ འྭ ངཾ རྩོ་ཁ་བ་དང་ ངས་ངང་ ངན་པ 
སེམས་པ་དང་། དདེ། བ རཾསབས་སོ། རྗེ་ཤོང་བབདི་ ལོ་རིགཉེན་པ། ཚ་དང ནིད ཡཀ ་ ། ཞིནདང་ 
རིགས་ན དྷ སབ་མི ཟེག ནཔྲོ། །བ་ ཏུང་སྙོམས་ ཙྩོ་ལ་བའེག ན་པོ། །ཞེས་སོ། །རྒྱསཔར་ 
ན་གནོད དངུགསལ། དེ་ལྟརགཞུང་དབུམ ་བརྣམ དྭ་པདདགགཔའི་རམ་ པམ པ་དང་། ཕུག ཕུག་ཆེན་པ་ཡོངས་གཅོད་གྒྲབ་པའི་ ནས་་ 
བཟོངཔ་ག ཉིབ ་ྱང་ི་མར ནྣ་པལྟར་སྣང་ཡང་།  དྭོན་དྲ་གཅིག་པ་འདི་ སརཧནརྱད་ཁེདདབེར། བལས་པས་་ 
མཐོངམིནསེམས་ཀྱཾམ ནཉིད་ལུས། ཞེས་པས་ བས་ཁོ མིངདྲ་པྲས་ཡིནནམ་སེམས་ ཡིན་ག ལྐེརབཞི པསགང་ཡངམ་ ཡིན་ 


དེ་མེདན་བདག འཛནམེད་པས་ཚངཔ་ཅིདབ 
ལམ་རིམ ་ཡ་གང་ཟག ་གི་ བངག་འགོཿ 
ཞིག་འདུག །རེ་ཡང་དངཔོ་གང་ 


དགགུསཞིགས་ཏོགུྱ་ པག 


བའྲི་ཡུལ་མེདཔས། ནམ་ མ།འི་མེ་ 


ོ་རས་གྲམངད་བབཔམི་འཛུ་བཉ་དཤེས་པ་ད 


ཏོག་ལཱ་བུར་ཡལ།། 


རྲི 








པས་སོངབ་མི 


རེགནས་རིམ་བར་ཡོད གནས་ཆནམྙ་དདཔ་དང། དེནས་ལྟབ་ལ་རྐྱོངབ་འདོན་ 
མེདཔརགཏནས་ཕང་ནས་བགོསསན་ཡང་མོངབ་མཐོནཔ་འོང་མོད། སོོ་ི་པང་ཁང་བགི གི་འདག་མེད་རྣམ་བ་མདུན 


ཿབངགན་མཛོད་དུ་ཙོང་ཁ་པའི་གྲསུངྡདངས་ བརདེཉིདཉིས། ེམས་ཅིགནསཆ་གིག་ 


དནམ་པ་གཞན་མེདབས། །ང །གས་པ་ཆདཔར་རབྱཞི། །ཞེབ་པའ་དོོ་མང། ས་པ་དག མེདེསདབད་པའི་ 
དན་ངབ གཞན་ཅང་ གས་པ་ཐམས བར་ཞི་བ ས་གསུང་ 
གང་གིས དེམིང་ས་པ་བ་ཅ ར་ཞི་བ་ཞས་བསུན་དོ། གེབས 


འུ ངདུ ོ དབྲསམས་ཀྱང་ 
དེ་མང་འདེ་ལྟར་ཡུམ་ རྣུངགཞནལ་མངའངབ་ཞིན་ 
་ཐུངབ་དང་། རངའཞིན་ 










པའྲིཝག་མཐོང་། 

མ་མེདཔ་འིཞི་གནས་སེས་བ་ཞིག་དགོས་བར་དགོངསནས། དྷཛུའིག་ཡནས། ས་ །གནས་མསྱཱ་ནན་གེ༔ དེན་ མ་ 

ཌཱ མ་བར་བཇྲོབ་ པར་ཤེས་བས ནས། བོག མརཞིག །ནས་ བྲ ལེ གྲང ཉིད་པ་མི་རྟོག ཏོགས་པས། ལ་ 
་པ་འགའ་ཞིག་གིས། ཡྲུང་རིག་གིས་ དབདབ་ཛནད་ཨ་བཏུང ངོང སེ བས་རིམ་པའྱི་ི་ 

ཛས ལིགགྲི། འུ བཾ བམས་བར་བསགས་ཟེར སོད ལའ 8 " །གང་ ཱེི་་ | །ཁླམའ གང 

དོ ལང དནམས་ཡག་ཤེསྱབ། །ཞསྲར་མདམ་ འི་ས མདི 






| 





ངསེམས་དྭང་ཨ་རྡ་ཁུགས་བའི་ གས་ས ལུངརིག་གིས་” 
གས་འ 


ཅོད་འཕགསྣ་ 
)›6 བཅེ དཔེ་མཐོང་བར་ཁ་ ༩ 
ཟ རཏ ན་ཡི ཏོག་བ སའེིཔའི། གཞད 
།ཞེས་དབ། རྡབམ་འཇྲགཔརལངོ། 


ད་ཟེར པ་ཙེས་དང་། 









རླ ག་ཡང 





གས དང་། 


གློ གཞན་པའི རྦམ 





འབུས ན་མག་ནམས་ 


གསུས་པ 
བསམ་བོ་ིག་ 


ང 
ཨིག 








མས་པས།  མལྱུ་འབ དེ་བཞུམས་བས་ཉུད། 
ནཡུང་རིག་གི ནྭས་ ཉིད་རྟོགས 
དབུམ་ ས་མ བང ཡབ 
ཡང་ནི ཧོ 


སཿ ག་བར་ 
སས 




























པ་ ཆནམ་མེ ས་ལ་ མཐོང་བརྐྱེན་པ 
ནྩོ 
བོ་ལོྟཏོག་བའེ་ཤེས་འབ་དངམ ི་དཔ་ལཞི་གནམ་དགཞས་ ཀྱིས་དཔྱད་པས་ལྷག་མཛེང་་ 

སག བའམ བརཧང་ ཡ་ བང ནུ་བྨརབ་བཡའ 
= གནས་མངནདྷ་ྱ་བས་པ རྭ་ལུག་ཞབོར་སཱེ་ཁརངབ་ཡིན་ དནརྦངང་ཡིན་ཏེ། མཚན་ 
་ ཱིིསཏེ། མཆོན 





ལེ སྲཾ བ་ལཱར། དེབའིར་། ། 
་གས་པའོད་གདས་ཨིསྔ་རམ་པ་ལས་ དིག ཛོ གས་བ 
ེས་རབདབངཔོ་ཆུནས་ཁང། ཟབས ངག །བལ་རགསཅི་མྱ་བུངན། ཁཿ ག་ཡིནདང་། ཧེ རཾ 
བ་བམས་ཅད་ལོལས་ལུངས་ལ། ཡ་མ་ཡེན། ཏཾ ན་སིརབས་མི་པུས་ཡིན། ངས་པར 
རྒྱལ་ཆབ་བྱམས་པས། ར་བར སོ་སཔ་ར དད་དེ གཅི པས་ གཞན ག་མི ཡུགས་ལ་དགུག་པ་ 
རཔ 
རིིིི་ིཾིཾཾེིེཾི 


བིར །ཕེབས་འདྲུག་བས་དེར་གཟིགས་མོ་མཛོདཅིག །གཞནདུ་ཡང་། པ་དིན་ཐིག་པའི་འཇྲག་སྲ་ལ། དྲཔད་ 
མ་ཡ གར གཉིས །ཐེས་པས་སྣེ་འདོགས་ལེགས་བཅད་ནས། །སྒོམ་ལ་ འག་བྭམཾ ཆུསའྲ་འགས། རིག་ག 


༥ དཾཊབསམ་པ རིང བགི རེ སན གར མ་བཞག ག་གུངྱཧེས 
རྨོ ༈གི་གནས་སེམ དབ ཀྟ། འདིག རག། ཨ་ ་ ནབ་ ཡིན། ཨབ་མེདཔ་་ ཊཱ 
ཤཱ།ཁཏགས། ར༈མ་ཡེངས་ 5 ་ དམག ཉེ །དྲན་ཤེས་འཇུགྲ་པ་་ 
*ཾ གཅིག་ཅུ་གསུམས། ཁང་ག ས་ཡ ས་འ སྐྱར 


ོས་གཞིསོ་སེ །དེས་ནནི་གནས་ཡིད་པུད་ལམ། གཏན་བཞི་པ་དག་ཛྲེབ་ནས 
རཾེི ག་ང བཛ བོར མཐོང་བྱ 


བཞེ ཟ མྲ །ཐྲ་མའི་མནངག་ ཅམ་་། ༤ 

༨ བར གྱིད རླ སག སི ས་ས གག་གས་པལཞེསཔའི་རགམདདལང་ ཟགཨེད་ལམ་གྱི་ཏད་ ( 

ཐྡ་ཕས་ སོགས་འ བསྒོམ་པ་ལ། །འཇོག་ བསྒོམ་ པ་བཞེསདེང་སངཀགས། །ཞེས་པ 
ཤངས་གྲམས་ཡན། ཐག་འའོགང་མོབགི། ཞསཏྡོ་་ ་ཨདདཔ་སོན་དུསབཏངབརདབབ་ཉིད་ 







༄༅། །ནས་འཇོག་གོམ་དུ་གཞེལ་བས་ཆོག་བའིཡུང་ཁངྡ་ནམ་དག་མོདདམ་མེདསོག ས་གསུངས་ བ་ལ་ཟམངཉས་ནདེ་རར་མངད་པད་ད་་ 
€] ཞེས་ལན་འབྲཡ་ཟིན་བས་ ག་བདབདབྱམ། རོལ་པའི །བ་ཡས། །ྒུག་པའི་ འི་ལཱ་བསོགས་ནེ་གོངདུབྒྲབས་ཟིན། ་ 
དྲ་བ་མའེ་གྲཁང་ལས་གངས་མེད་གསྐམ་མ མདེ་ལས་ལྷག་པའི་བྟག བཞག་ི ན་གང དི་ཡབ ྷཉེས་ནས་ཆའདེར བུན 
)ེ =` མ་ཁཅའབགཉིས་ཁུད་ཤིན གིན ཡདྲརས་གངགིས། ས་ཏེ བེདསགས ་གསུང་བ་ནེ། ཤོ གལ ིན་ནས་ཆས དེ 

$ བཞག་ཏུ་ཤེས་རབ་གཙོ་བེར་སྟེན། ག་ལ མ་ེས་དའཔབདབཏར་བར་དཅི། 
ཐབས་ཤེས་རེའ ཙ བ་སེད། རྗེས་ཐོང་ཅུ །དྡག་དིང་ཉམ་བཞགགི་ད་ཐབ་མོ་བ ང། ཐབས་ཀིངུས་ཤེས་་ 





རབམ་དོར་བ ` འདྲོན ཤོས་རབ་འདིནི་བབས་ཞིག་འག་བ་ ངྲརུ་བཞིན་དྱབེ ངྲསྭ་སུ་ཡང་ཡ་མ་ཐལ་ཁར་བཌགས་པ ནི་སླགས་ཀྱི་ཁྱད་ ཆས་ཏེ་་ 
ཡེན་པས་འཆཚངྱ་ར༔ ཁརྒྱུར་བར་ཁབཤ ད་དོ། ཀླང ་སང་མདའ་བྭསན་ཞབས་ ཀྱི་ས། གང བལ་སེངཔ་ ཉིད་ཟུགས་ 

གད སི་ས་མ པ་ག བ་ཡིག ཟི ཧཱེང་རྫོའ་ཁའ་ཞིག་བསྒོན རྒོམས་པས་ཀྱང། ར་བ་འདི་རགནས་ཐར་པ་ཐོབ་མི། ཌྷ 
༈གང་ཡང་ག ¬+ = ཏིང བ་གམས་པ་ས། མི་གནས། ཞེས་བས ངཉིད་སྙིང་རེདེ་རང་། ” 

ཚོགས་ ས་གཉིསཅིམརླས །གགན ན་ཡང་ག སཛོདཔས། ཙུགའདས་སིགནས། དོ འདག ཡ་ མོ དན 
སངས་བའ་ཏོད་བགང་ནི་ ནི་ད ཡཱ ཁྱགཅིག རྐོ ར་ས གེས་པ་ཐམསཅདོང་བདེ རྔོག །འལ་ཆགས་ མ་་ 


།བཞ གནའཁོར་བའི་ཆོས་མངོནད་ར ` བ་མོས ་མ་བ་འདྲེས་པའི་བ་ ད་བས། རྡོརིཐེག་པ་པ་་ 
པཱ ་དྲ་ལམདབསའབ སྭ་མ་ལས་པའི་གནད་ཀེ གདཾནའང་གདའོ། །ཞེས་དང་། དབེམཇྡབྲ་ནཱུགས་ཅ སུ། བླཱ་མ་ 
དམ་པའི་ རྨབས་ཁྱེས་རྟོགས་པ་གཙོ་ཆེརབཤད་ཅིང་། གད ཆུཔཡལ་ཨོཾརརྒབསེམས་དྲ་ དྭབ་མརྦ་ཁཱགས་པའི་ གསུམ ཧྭབས་ ཡས་སྩེ་ 
, བརབ ། ག་དང ཇྗེཿ ཚངས་བས། གསང་ཝགས་ནས་ཚེ་ ག་ལ་འཚང་་རྱབའི་ཐབས་མངཔ་ཞིག་བཤདད གཞཿ 
གྲ་ཁང་མཁས་མི་ལེན། མོས་གུས་ཅེས་ལེན་པ་ཡེནགསང་། ཁདབང་རེས་ གཱམསནྷ་ཧེས་གྲོལ་བརྡཔཆོམ་ཟ། མོས་ 
ཟོལ ཁ་ཆ །དགནདཀ་ཡོདམེད་ཅི་མདཔར་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་བསོགས་ཀྱིས་མདོ་ལཞག་ཀྱི་ལམ་སཿས་ལ་མ་ལེས་ 


པར། ཧྱཀཆེནྷཧི་ལམ་འདིལ་བཉེནནས་ཆོ་འདེར་འཚོངྒྱར་བརྡ་དྔོརའཆང་གིས་དམ་བཅའབའདལ་ ་་ཐོས་ཟུསྲ་ཕགྱ་རཆེནལོ་འདེདང་ཁྲག་མ་ཐག་་ ། 
པའི་གནང་ཀྭ་ནམས་དགས་པར་གོ་ལགས། བདེར་གསུམས་པའི་གངས་མེད་གསུམ་གི་ངོས་འཛེནྲབྱ་སེན་རིནང་ཆེས། བསྟལ་པ་ནི་གསུམ། ; ། 
ཡ་ལོ་ཟླ་ཞགསོག ས་གངས་མེདཔ་ཡིན་ ས་གྲསུངས་པ་ཅམ་ལས། བསལཆེན་ ངབར་བསྐལ་བསྐལ རྡུང་གང་ཡིནམ་གསུམས་བསས་བརུག་དགེས་ པ 
རྡ །བཏུགས་པ་ནཔད་དཀར་ཞབས ་སེསྤ་བུབ་པ་འིབསྟོད་པར། བ ལཅིནམངས་ཐེ གསུ་མ་རིངསདཅིག་ཀང་། _ །ཡེ་ཁོ་མེད་བླསབས་ 
ཞེས་གསུངས་འདུག བླ །ཐརྱ་རནདྭ བངས་འི་བངངངས ར་ཡངའེ་བཞིན་ཡོཿ གངས་མེད་ཏེ་འགོ་བ རྩམས་ཆཱུལ་ཡང། ཐེགབབྦས་ 

ལས། བཟཿངདངསྣོ་ནིཔའི་ནེབས་ཅན་དང་། །སེམས་བཉིནྱ་བདབར་འཚ་བ་ཡེས། །བྱངཆུབསེམས་དབའ་གྲངས་མེད་གསུམ། ད། 


ས་ནམམདོ་ལགས་ལ་སངས ས་ཐོབ་པ་ ལ་བྷསལ་པྲ་བཕས་མེད་གསུ་མ་དགོས་གསུངས་པ་རྩམས་དགངས་ གཞི་དགས་པ་ཆེ 
ཡཿ པ་མེོཅིདངོས་ བསྙན་ལ་ཞེན་པར་ གཅོང་པོ ས་གྲསཏས་པས། ལ་མ་བུལ །སུར་བྷརྔོན་འགྲུས། ལ་རག ་པ་མ་གཏོགས་ བསྐལ་པའིེ་ ༠ 
༥ གྲལས་ལ མ ཧོས་བར་འཇུག མ་མོ། ཡངརྡོ་རེབེག་པའིཅེ་མོར་ བླ་མས མེད ཀྱི་ལམ་འེམ་སྨྲིནགྲལ་ གཉིས་སུ་བཤད། ཧྱི་མརརིམ་་་ „ 
,„ གཉེས་བ བཤའ་པའི། བསུམ བང ་བབ་ མི་ཟབ་གཉིས། གས་རིམ་ལ་མཚ༔ ན་བཅས་མཚཿ ཚན་མེད་གཉིས་བཤུདབ་དག་དངྱ་ཕ་ཆེན་མྤད་ནཔའི་ ་ པ 
4 །ྒེམ་ཆུལ་ (ཆུཡ་ དན མེད་ཡོདན་གང་ལས་ཇི་ ཇི་ཏརབ་ཤདགོ བགས་གསུངས་བནི། སྙེནྱདདང་ཕྱག་ཆེ ན་མྦབན་བར་བསོམ ་རྩལ་ནེ་གོང དབངབགླུར་རྱེཌ་” 
རིམ་བ་དངཔོར་བཅོས་མའྲི་ཞམ་སགས། གསུངས་བ་ནི། རབདྱབེར། འག དྱབ་བའྱི་རུད་དུ་ །བྲིས་གླུ་ 


ལྷ་རུ་གསྒོམས་བྱསནས །དེལ་དངོསྤ་ཟུབ་ལེནཔ་ཡིན། ཅེས་པ་ལྟར། གགཅེན་འདིར་ཡང་དངཔརདག་པ་དེབཞི ནགཤེིགས་པ་ འེ་་ུ 
སྲུ་སྒོམ་པ་ ག ས་ནི་བ ས་མའམ་མི་ ཟབ་པ་བསྩེད་ ལཞིང སྨི་དབསྐྱེང་ཚྫོགས་ རྣམ་བ ག་མང་ཡང་། བསྡུན་བསྲེ་་-་ 
འཕའནས་བཤདྲད། བརྒེད་རིམ་བའྲི་ལུས་ལ་ཇཱ་གསུབ་འི་བསམ་བ་ཞུགས་པའི་ཟུང་འཇུགདང་། རོགས་རིམཔའི་ལམ་ལ་བྷིརེམཔའ ླཾ 
དན་ཞིནས་ཁར་ བསྐ་མ་བྲ་ཁགས་པའི་ཟུང་འཇུག་གཉིས་ རིས སུ་འདུལ། སཱ་མ་ནིའྱེད་རིམ་ལྷའི་ཡུས་ལ་ཇོགས་རིམདག་པ་གསུམ་གི་ 
ཆོས་ཉིདདང ིན་ཉི་ཀི་ད་པ་བཤདདེ། དི་ཡང་རངརིག་པའི་ཤེས་རབ་ དག་དང་གཞནདུགཟུཿབའཆས་ཐམས་ཅད་ བོ་ལ་བརྟགས་་ 


དྲལ་བ ་ཱ རོ སོ། ཟུང་འཇུག་འདིམ་ཡངམི་ཤེས་པ་དང་ གེས་ནཔྱ་ དརམ་ལ་གོམས་ 
བིར་ཝ་པསསྦ་དག་བྱརུནལས་ཐོབ་བར་མུ་བཤདདོ། །ཤེས་སོ། །ཟྲུང་འཇུག། ་ྦ ༣ གི ་ 
སས་ལ དགན མབྲང་པང་བས་མ་པཿ ན་མ་ དེས་འ འུ ས་ལ་བྱསེ་མཆི་བབབ་པ་ 
དི ྱའཔའི་ཁར། བམོ ། ཁོ་བརེ་བམལ་བྱསརེམཔའི་བསམ་པ་ 
ཡུགས་བའྲི་བའཇགནི། རྣམ གདདེར་མང་ གནས་ཆེ ཉེ བུ ག གདངས སྤྱཊ་ཝཱ་ང་ འྲི སྱེད་རིམ་ཁྱི་ལཱའི་བ སམ་པ་---- 
གས་འྲི་ཟང་འཛགཔདི་ཤེསན། སིནལམ་དབང་མངདེ། བབྲངྱ་བདམ་ཆེགཅངད། བོབ་བ་འབས་དུ་ཡངདཔའདུ་ཁརབཤད 








འཇོག་ཅེས་གོངམ་ནྣམས་ ཡངནས་ཡང་དུགསུངས་ པའྱི་རུ་མཚནདེར་གདའ་ཞེས་ གྲསུངས་སོ། །༩མས་ལེན་འདེ་ནི་མཚ མེད་ཏི་རྫོགསརྙིམ་ངོ་ 
འེ གྲ ཞུནཱ་ཡང་ཨཱནྷདཱན མ་བཤདྲ་ད། ཤི གས་མ་དར་བས་ཞི་བརམི་གནས། ཤེས་པ ས་གས་ཨ མདོ 

པ་ བཞི ཐབས་དང་ རུང་བགས། པ་ལྭ་བས་ནས མན་ ན་ལྲ་གགས། མརྒྱད་ 

གཱ དགས ་ པ་ཀུན་ཧི་ 1 གདངདུནའའི ལེཔ་དདུང་ ཤེས་མི ༥ཡ་དམེགས་པ་མེ་ པའིབདེབཆེན་ ཡི 

རྫུང གུས་ སེན་པའེ་ བས་ཤེབ དུང དམདངནོདག་་ བསེ། ཚྡིམ་འྱུང ` 

ཤེས་རབ་སྙངརེའི་དབེ གཞ །ཞེས་སོ། །ཧ ཐང་ཡངྒསྣབཀ རྣ བྲ་གབ་པར་ངོ་ཆུ་ཐས། 


ངུས་སུ་མ་ལས་པར་ ཡངྦ་ཐུབ་ལོ། །ཉོན་མོངས་ཅྱི་གཉེན་པྩོ་ཟིས་བཧན་པ་དག་ལ། དམངབས། ༤ོནམོངས $ 
མ་ ཆུ་རིན ཆོས ཅགས ་པ་སཱཾར་ རྡ་ཞེས་གསུངས་བ་དྲེརྭའགྱུར་རོཞེས་པས་འཟས་བྲ ཕི་དུས་གུ་ལས་པ་དེ་ཀ་ལ་ཟེར་བརགདའ། 

ཆམིགྱཧ། སྔགས་ཀྱི ིགབཏདནས་གེསས་པའིརིི་གཉིས་ དང་། རིམ་ལཝྔ་རིམ རེམེ་ཁཞི་སོགས་ ཀྱང་ྱག་རྒྱ པོ་པས 
ཁེ བུ་གཞིས གཅིགཧཱཱ་ཚྫོགས་པ་ཨྲིན་ སུང ྱང་ཅི་དགོས་ཞེ་ ས་དང ཤཱ བིད་དཔེ དཔེར་སང། གཉིས་པ་ག ལོལ བྱེད་ལ 
དང་འགྲེ་བནི། རང་ཉིད་ཞལ་ཕྱག་ གེ གིསདང་སགས་གུགསལ་བ ཀཿ དརིམ་ རིམ་པར གྱི་ཁམ་ཡིན། 


རིམཡངྱ་ནམ་པ་ལ་ཝགསཨུ་གསལ་བ་ ཡས་གཞན་ བྱིར་མིའི། གསལ་ དུས་ན་གསལ་ བའིངོ་བོརེ ཐྫངཔ་དེ་ཀ་རྫོགས་རིམ་ཁྱིཡ ས་རྟ 


ྦ བདེ་ཟང་འཇུག་གི་ལམ་ཡིན། ཟུང་ 
ོ ར་རོ  ུ་མོིགི་ོརབནོ། ཆོ 
མ་ཡེན །མས་བདེབ་ཡབ་གཞུན་མེད། པཱ ཏེ གསྱུམ་དངྲ་གལུ་ཁ་ལཊ ལས་གཞ ཆེད། མ་པ་བ དངོམ" 
བས་ད ལམ་འ བའྲི་ནཔ་ ལ་བར་བ ཐེག་བུངབབྲག་ག་ ལ་ལྱ་ཕག་ར ཉཔོ་གོ་བས གྱིད 
བྙམས་པས་བྲངབ་ལ ཆི 
ཌུ ན་ཟེར་ འངིརབ རྒ ཕྱག་རྒྱརྲེ༔ པོ 
( འང ་ཟེར། ཀ་འ ྲ བསྱེད་རིམ་སྐེམ་ ལར་ཅན་ཡམ་ རྫ ཡམ་བཞ་བྲམད ༽ བད་ ྣ 





བས་གཅིག་ཤེས་ཀྱུནལ་མཁཔ་པའི་མན་ངག་དམ་པའོ། 






།གསུམ་པ་དམ་ཆག་དང་བསྲེ་བནི་བཞི་སྟེ། 


༨༣༨ 


འདག་ཉིད་ལཱར་ལྡངབ་ལས་མེ་འདའབ་ 


སྟེང་པའི་རྔོགས་རིམ་ལས་མི་འདབ་བ་གསངདབང་གི་དམྱ་ཚོག ་། 


།ཆོག་དང 


བམ་དབངགི་དམ་ཚག །བྷམ་དབང་གི་དམ་ཆོགདེ་ལས་གཞན་མེད། འེ 
གསངདབང་གི་དམ་ཆོག་དེལས་གཞནམེད། ཤམས་མོངབདབ་ལས་མི་ལདའབ་དབུངགསུ་མ་བ་འིདམྲ་ཚོག །ཤེས་རབ་ 
ལས་གཞན་མེད། གསལ་བསྟེངབ་བདེ་བྱ་ཟངད་འཇུག་པའྱིལགྱུ་ཆཱཆེ འབ་དབང་བཞི་པའི་དམ་ཆེག 
ལས་གཞན་མེད། སྒོམ་པ་བརྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་པས་བྱུངབ་དམ་ཆོག་རྫོགས་བར་བགླ་དྲབ་ཅིག་བྱུང་བ་བསྲེ་བ་འདི་བུདྲ་པག 
མར་མ་ཤེར། སང་སྐྱ་ཆསྱ་ཀྲིབ་མ་བ་མཐེས་ཏེ་ཡར་མ་ཤོར། ཛུ མེ་ལྡེབར་ གས་སུ་མ་ལས་པས། 





མཚོག 


གནེ་ 
ངགིདམ་ཆིག་དེ་ 
ཐི 


རྫེ ་ོ 


༄༅། །ཙནདམི་ཚག་བྲགང་བདོ། དམོ་ཆོག་བྲས་བབདོངོ་ན་བསྐྱེདརིམ་བསྒོམ་བ 
€ ངག་དམ་ པའོ། །བཞི་བའབསང་འབྲགའ ཛས ན་བར ལི དབས་གཅིག།་ གུ གེས་གླུནས་མ། ས་བའི་མནུ་ 








སུའབླརམ་པ་གསུལ་བཟས་གཞནམེང པ་ལ་བ རྟན་པ་ཐོབཔ་ཆོས་གླུ། བརའངོབོ་རེངཔ་ལ ཞན་མེད། 
ཕེ མཾ །ཏུནཔ་ཐོབ་པ་ ་དཀ་བདབཆ འི གྲེ ང་ལག ¡ སྣ་ཨ་དེའ་སེངས་ལས་གཞན་མེད། བ་ཐོབ་པར 
བླ ¬ ༥༣ 


དྲགའམ། ལུན་ཅིགགྱེ སྐྱེས་བའིསླ་། རོར སད་་ེས་ལསས་གེན་མེ ལས མེ ཨཡ་པ་བ 
ཾ་ཞི་རྫོགསཔའནལའབོར་ གབ ལ། གྲ་མགས་སླུ་དམསཏེ་མར་མ་ཤོང། ི་ོ 





ཆོས་སྒ་བདེ་གྲུ་བརིཚོགས་གུ་མ་ལས་ པས། བསྐྱེདརིམ་སྒོམ་བདོཙ་ན་འབྲས་བ་ཐོབ་བདོ། སོ མ་བདོབས་་ 


གཅིག་ཤེས་གླུན་ལ་ མཁས་བའེ་མ དམ་པ ངབ་ །ས་པོ། 8 རོ་་ཅིག་མག་ལེི། ས་ཝར་ལངབ་དེཀ་་་ 
འདགསལ་ལས་སྒྱུ་ལུས་ལ་ལྡངབ་ཡིན་པས་སློབཔའི་ཟུང་ _ །དེ་སྦྱང་བ་རིཡ་འིཛོན་ སགས གསལ་མང་འང་ཛག་ 
།པ་ནི་བྲས་བ། ངེསས་མེ་སབ་པརྨ་གུར་པས་ ཅོས བཞག་བཅནསོ། ། ོ་ནགཞས་ལས་ཁ ས་རས ཞིན་ཅང ་་ 


སྙནཅིགཧུ་བསྡུ་བ ་ནིཆིས་གཞིགགོ །ཞེས་དང་ ན་འབྲེལ་ མ་བཤདྲང་ཡང མསྙང་ཁམས་དང་བཅས་བའ་ བརྟེན་བའ་འཁོར་ 
བེ་ར་ཕེདད། དེརབློས་བཞག་ཙ' མའོནམ་ཡིན་འབྲནོམ་ ཉེར་གཅིག ལི ལ་ གླ རངའཞིཤྱིས་ 


༄༅། །བུགྱ་ལས་ི་འབེསརེཡདན་ལབངོ་མ་རི ་འགྱུརབ། ཇོེགས་བོས་ཕག ག་བཞི་པ ཿཡངྱ་ལོའི་འཇུག་བ་ཞི་ 
£ ཡ་ཙ་བ་ དཔིན དགུ་པདོ། ཤད་བ་ངག་གེས་ཁངྦ་བུགས མཁས་པར ཐ་དད ི་ན རྣམས ལག་གི 
' ཟླ་བའི བོམ་ཆུལ་མ ཧེ ངིག གྲ ཡང་། སཛྱརབཅར་ཕའ ག་འདི་ལྭ་བ 

སྦ་བ གིས ནཅྭ་རདངྲ་བུངབའྱི་རུདངུ་ ཅས གོས ཞེས་ཕྱག་ར་ གདི 
རཱ སེགས་ལམ་ བྱརྐར་བེ་ཡིན་བངས་པརྦ་བས་ནས། རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་རིམ་ལྔ། ཟམ་པ ཞི། 

བཾ?) མེདརུདནས་ སྩོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག ཞོས འཇེར ས་བཤདབ་རྣམས། འདེ་གྱིརམ་མོ་སོགས་ལམ་བྱྱནདཔ་སདང་ 










ལྕར་བ་དང་། རྡོ བྲག་ ཡམ་བྱྱརད་པོརངསོ་ཡ་སྦོར་བ་ ། རྗེབདདཀར་ཞབས་ཀྱིས། བྱངནི་ཝ་བཞྲི་ག་ ཀ་ངོ 


ཅིས་ རྡོར་བཟླས་སེམས་དཆིགང་ བདེ གཉིས་ཟླང་འཇུག་ལྔ ལས་ོག་གྱ་རེ་ད་བ ག་བཞི། །སར་བསམ་སྲོག་ 
ཛནེས་ཏི་ ཛི །དབྱིབས་སྨགས་ཆོས་རྱི་རྣལ་ གསུམ་སླར་བྱ་ རྒྱས་པར་དབང་བ ི་ི་ཉིདན་ 

དིས ཞིདངསེ་ཁས་ མས་དབའ་ཧེ་རུ་ཀུ །ཡན་ལག་གདན་ བྲ །རྣམ་ཐར་ཆད་མེདབཞེ 

བཞི། དམ་ཆག་བཞི་ཡང་རིམ་པས་སོ། །ཞེས་དྲེ་ནམས་དད་ཡང་ ནུལ། དགུམས བང ག་མིན 


ཀྱང་། ག་པ་མ གཉིས། །མཐར་དྲགྲ་གཅིག་ཏུཾ་ཤེས [་བས་ཁདབར་བཞི། །བཅཙོནཔ་གསུམ་གྱིས་་་ 


ལླེ་རྲག་ནྲི་རམ་བརམི་ཏྟོག་པའྲི་རང་ 
།བཏགས་ བ་བྲསེ་འཕོའི་ཐི དྣདུགསལ། 
ཐུག དང་ 


རྡོར དནལས་་ 


ཁྱས །གསལ་བྱེད ཀ་ཙཊ་ 





།ཅི་ཐིག་ལེ། ནྭ་གཟྦ རབའི་ཆནས་ནམ་མཁ( ་སེ་གཾརའཕྲལ་ནས་ཇིག་ལེ་སངཔ་དྲག་ཏུབཞག་བའི་ཆ 
@ཾ འདེབ ། གས་དགོ ས་སག སེེ རྨུས ་བླསྱ་ག་གབའི་ཇནས 
ག་ག་ན ཐའི །ཞེས་ ཟླུས ། ལྟ་བུ འི རཱ་ས རྩ་ཕ་རགས་དྲབ་མའི་རིམ་ 
སིི ་ སས ་ ས་གྲསངས་སོ། དྷུ 
ངཱ རྨུ བརྫ ངསམས་སོགས་ངན་གཅིག་པའྱི་འུརན། ཤཱབྲེལ་རྣམ་ ར་ག དཔའིམཆན་ཉིད་ཅནྭཀྱིགཟུད 
། གསག བི་། །ཉན བཟློག གར །སེམས་དག་བརྡ་བདཔ་། 


ཡ་དེགང་གིས་མ་དག་པརྱ་བས་པའི་འཚོགས་བ་གཅིག་བའི་ར་ནུང་ཐིག་ལེའིངས་བ་ཁོངྲདསྲ་རུདབ ེ།ཞིན་ག ཤེགས་བའི་ད དས་པའ སིག 
དུཁསམ་པ རྫུ་རརྒྱུས། ཡི་གེ་ཡིག་ག ཟྭ སྨ ཡེདེ་ 


མ་སགས་ཁོ་ནར་གྲཟུང་བའི་དབངལས་ཡེ བ་པེ་ སྐ་རྩར་ གས་དང་ 
བས་པ་སོགསྐ་མངའདག་ཐེགས་མངམ་མཚོན་ཞིང ༢ གི་ནི ཧི ་ ངོནཔརྦ་གེས་པ་ ྱར་ནུ་བིག་ལེདེ ་ཡངམ ཚོར 
།ད བུ་མ་དང་། དངས་མ་བདེཆེནྷ་ཆི་ཟིག་ལེ་དང། གཟུང་ 


རད ཡལ་བཟས། ་བའིསེམས་ ཀ་པའིདབང་ཡས། རྣམ་ -ྲི་ 8 རྩ་ཐམས་ཅདདབུམ། རླུ 


ཅི །ནི་ཁམས་དྲུག་ཝཱན། དེབ་ཡོད་པའི་གནས་བྱ་ཅ་སོགས་ལ་གནདང་བླསུན་བ་མ་གཏོགས་ལམ་གཞུནལ་བདེ་ཆེ 
་འི་བ་བམགས་ཡཔ་ྲབམཔ་ཟེདཅསགྲངམ་བཅི། ུ་ཐིགླནངལ་གནོདདུ་བྱསན་པ་ནི་ཇོ ཤུགས་དྲམ ནུ རྒ 
གཞན་འཁོར་ལོ་སྣཾཿ མ་པ་ལྟ་བི་ འི་བསྒྱེད་རིམ་རྱི་གྐོ་ཿ སགས་སླུ་འགྲུབ་པའི འི་འཇའ་ཡྲས་བ་དག་ཅེར་ ། །དྷ 
ྣ ཏེ ངཱ ལག་པ ཙི་ཝོ་ནས་བ བང་པའི་ ཨུར ངེ 
དབསདམ་ཐདབ། ན་ཤཱ©་མཆག་ལྡནགྱིས། ག་བཅས་དགྲ་བཅམ ཉཱ ངས་ བདྲུ་ཚུར་ཙུང། །ཧྤབང་ བའིཔུས་ སསྱང་ 
¦ ཟུ འས བསའ བཤདཔར་མ་ཟད། ལག་མེད་ལུ་ ངརིལྐར་ ; ཕིདཅི་ བཤ 


ན 
༡ བིབ རྣམ་བཤད. གཉིས དུ། ཡུས་ངག་ཡིདགསམ་ཡེ་ཤེས་དངབཞི་དགྱ་བ། ཀག གཉིད་འ གནས་ །བས་དག་ བདད། གྱིན 


གླསམ་དངྱ་སཱར་ནས་རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད་ཅུནཏ 


སྲུ་ས་ལེནཔ་སྟེ་ད་ས རང་ལཱས་བབས་ལ ང 
ཟོ -་་ 
ཅེ ཁུ 


ིདརིག་ གསུང ཡས་རྒྱ་ གྱེ 
ཡམ་པ་ལ་གཅོ་བརབཤ 
མྤབདྡ་བགྱཅ་ག་བ དག་གིས། 


མིད་བའང་འཆོངྱ་ཆབ་ནུ་ཏུག། ན་ཛཱག ཙི་ལ་ཨ་ལ་བ བཏིན་པརའདདོན། 
།དེརྲ་མ་ཟད། 


ཚུལ་ངེས་པར་འཆད་དགོས་སོ། 


ལས་ 


སོ། 


བོར་བ རདདྲག་བྱ ཅོ 
ལ་ར སྨ ཡིངས བདེདག་གེས་ ཡསྐྱ་ཆ 
བེའཕྲའི འགྲེལ་པར། འཆང་ཆབའིག་རོ་ 





@ཾ 


 ོ་ 


༄༅། དུས་གྱི་ཕག་རུབ་སྟེན་ནས་དབངང་གཉིས 
ལྒྱུགམེ དྲངྲ་ཁུགས་པ་རྣམས་ ཀྱང་དབངཔ་ག གཉིས་ཨོརབ་མེད་པརས 


།ིས་སམས་པ་རའ་ པར་འཇུག་པ རག་ལ་ཞི་གངེས་པར་དག་་སོ། 


ང་ཕ སོཆུམ་དུ་འགལ་ཞིག་ལ་མང ཡོ ངེ་ལཱ་བུནྣེ་ རིག་དང གཡ་ 
ཅི་ལོགྱཏྲ་ཐ 


ལས་སིད་པ་གཞན་མི་ཤེས་སྭོ་ཞེས 


བཟད གཔ་ཆེན་ རའཇྲག་ པན་ལེདྱ་ཏྲེལྲ་ས་དཉིདྱཀིས་ འཇྲག་པས་ཡིངྲལས་པྲས་ལ 


ཕྱིའཆ་རཁལ་ལམ འདིམེདྲངུ་མྲི་རུརབའངམ་ཡིན་པ་འི་བིར། 





ས་ན་དྲག་བཅོམ་ 





རཿ 


སྲན་ཡངར་གས་པའ་ ར་སམ་རུུ་ལཕྲན་ 
དྲག་བཅོམ་ ཐྲོབ་པ་ནཱ་ང བདག་བ དག་གྱི་སེ་ 
བ་དང་། དྲག་བཅོམ་ ཧའེ་འཇུ་བྱེདབ་ཏངནས་ཡིདྱའི 
སྐྱ་རཁ ཇིམྟུར་བསམ་དགས་སོ། ཤོས་ས། འེ 
དངཔོ་ཉིདདུ་ ས་པའིངོངཉི་དརི ཞིན ཤེས་བསྔ་གོབ་བདག ལ་ 





















འདྲེ་སབས་བས་ཆོག་གོ་ཞེས 

ཆུལ་གྲུསང་རབ རྣམས་ ཅ་ པ་རང་གིས་ ཀྱང་རེས་པརའཆ 
པའིམནངཀགཞང་ལས་གོ་ བ་བངདོར་མེད་པར་བ 

གསིབས ཟྱུབུངསོགས་ག རྱི དབལ་ཆུལ་ཿ བེ 


་ 


དབང་པོས། 
འེ་ཡོན་ཏནན་མས། །རང་གི་ངོ་བས་མྲ་བུང་ཕིར། །བསག ྲ་བས་་གཅས། 
ཐེ ་སངསྐྱ་རུས་རྟོགས་ལགས་ ཀྱང་། །རྡོ་རེསྲོབ་དཔོན ནྭསཔས་ཕྱེ་བ གི 


།ཞེས་གསུངས་པ་དོན་ལ རྩི ད་ཡོད པས་རགས བབྱར་བིག ནཾ ་གནད་དུབསྣུན་““ 


དུཔ་འི་ ཐུཔོངསརག 








།ཀུན་ཁྱབབམ། ྱོགས་བྲལ་ ལྐ་མུ། ཁྱབ་གདལྷི་གོངའུུམས་ཀུས་པ་ཡི 
ཇས་ངསིདའཁོར ཤསབ བྱར ་ཟད། དྲོརྱ་ཧཱའི་སྐོན་ཟད་པ་འི་ཚུལ་འདི་། ་ཡ་སྲིད་ཞི་མཉམ་ སན ཤི 
ས་ནི ཇོབའི་སྒོ་: ཅས་སངསྨ་བང་ དེང་བལ་བདང། རྣམ་པའི་ ནས་སངས་གང་མི་འ བས 
ྱེ་བ་གསུས་སོགསྦ་དག་གྲསམ་བཙུ ཙརས་གྲས་ངས་པའི་གཏད་བམས ཅད་ལག་ ཱལེནཔརའྱུར་རོ་ གསུངས། 
ཧཾ ཟླ དེའི ནརགམས་ རྣམ་བཱ ཤད་དྲ་ བ་ལཱ་བས་ཟིནན་ ས་མེ ཨྱི་མོ།པར་ ཡ མ་ཟིནན་ ནོན་མི་འགྱུར་བར་བཤ ཤད་རོ། 
་པང་ལྟ་བྱ་ཆང་བའིཆ་ ཨ ལས་ཆོས་སྲུམ་གཏོགས་གཟུགས་སྲུ་ གྲ་ཟུགས་གུགཉིས་ཚོགས་གསིག་ལ་རག་གསུངས་པ་ ་ 


འདེགང་དྲུརེ་བཅུན་དང་ 


འབྲེལ་ འདྦིཧེ་མེད་དུམ་ཊ གས་ པརཞེས་ པས། 


_རྒྱལ་ངབང་ འིགསུང་དང་མྤབན་ནའང་། ཏིལ ཏིལིའི་གསུང་ཕུང་འདྲེན་དངྱཅུང་མི་མ སྲུབ 
ཕབས 


_ སྐྱེ་མེད་དང། སྙོངཉིད། ཆེྲ་ཀྱེ་ སྒཱ་རྣམས་དེནག 


གས་གསོག་དགས། ཏོགས་ནས་ནི་མི་དགོས་པ་ ཉབ དི་དང་། བདིར་ཆོས་་ཀྱི་སྐུ་ 
ར་ས ག་པ་ཝཱང་ངེ་ང ར་བཞིག་ ལོ། །རྗེཕག་གྲུས་ གེས 


འཚལ་ཡམ་མི་ འཆལ་ཞུས་པས། ངོརྨ་རཱེང 
༈ ལོ་བསོ་ 


གླངཔོ་རྙེད་ནས་རྗེས ་མེ་བཙལ་གསུངས 


པའྱི་རྒཚྷཾཧ ལ་འཛྱཾར་ལ་གནས་པ དུསས། 


འི་ས བ་ཆོགས་ 


རྗེ་དེས་ 


གའ 


ངབ་རྟེན་ 
གས་པཕར་ ༡༤༤༠ 
ས་པའི་ པས་ ཤྩ 


ཚོགས་གཉིས་རག་ཏུ་བསགས་ ་ 
| འཇུསྱ་ངས་ཀྱི་དགེ་ར་ ཅ་ང་གིདགོས། 


སདནམས་ཅི་ཚོགས་དེ་གཟུགས་སྲུའི་རྒྱམ་ལགས་སམ་དེ་བཞག་ པས་ཅང་རྩང་ངམཞུས་པས། 










ངྒྱ་ཆལ་མི་འཕོལ། པིར་ཕུས་མཆོནངཔེས་བརརནཔའྱིག་ཡོདྱ་ངགྲཟུགས་སྒར་ངརྒྱུམ་འལོ་བ་མེད་ཅིང། རོས་ཆོསྭ་སཉིད་གཟྲགས་སྣཱ་ 
གྭ་མནུདྱཆུལ་འཕེ་ནས་ཆོག་བཞིནད་གསལ་འདེབས་བ་ནི་བྱསིད་རིམ་ཐམས་ཅདལ་ཁབྱ་བདདང་། དེབས་གྲཟུགས་སྲཱའི་རྣམ་པ་ལམ་བྱེ ནི 





གས་ཀྱི་ྱོགས་དང་། སྭ་སྒུའེ་རྣམ་པ་ལམཁྱེད་ནི་ ར་ཕིནདུ་ཡོདཔ་དང་ འབས་བྲའི་རཱམ་པ་ལམ་བྱེདཅེས་ངྱ་ཆལ་འཕེ་མི་འཕོ་་ 
འདེས་མདོསགས་ཁྱདཔར་འབྱེདབ་དང། ་སང་ཕར་ཁཱིན་ཐེག་པ་ལ་ ས་སྒྲའི་རྣམ་བ་དངམ ཐུན་པའི་ལམ་ཡད་པ་བཞིནད། གྲཟུགས་ 


འྷི་རྣམ་པ་ལམ་བེ་ ཀྱང་འེངབར་རིགས་པ་སཱགས་ཡས་བྱང་ ;མཚནཿཐེག་ཆེན་ལམ་ལ་གཞནརོན་ ཧོ །གཞན་དན་བྱེད་པ་ལ་གཟུགས ྦ 
སིགཅོབས་གྲགས་ྲིནམཔ་མམྱ་འེདནྡིསགསྲཀིརོ་པར་ཡོདཔ་གྲསཔས་བ་འདེས་བངདྲོ་གསདགངས་བ་གཅིག་པར་བླམཔས་ཟིནཏོ ྦ 





སྩོད་ཟུངའཇུག་གོ བུའེ་ཏེངང་འཛིན་ཞེསྱ་བའེ། ས་ཁ་བྲ་ཞུ་རིམྱ་གིསྒྲ་རྩུ་ཆས་པ་བཞིནདམེགས་པ་ཇྤེལརདུསང 
སྦ ན་པར་མི ད་ག ཁོས ཚོ བའི ;འཛོན་ཞསྱ་བཏོ། བའིཁརདཔའ་བས། ༤ དེནིདཔའ་བ བིགས ཇི ཞིས 
བསངས གཞན་མངསྟེངཔ་ཉེ དི་དནད ནན་བ་ཆ་ཆས སྭ་སཱོདཐམས་ཅད་ ར་འདུ་བརྡ་བརྒ་རུནདུལུང་ཁུངས་རམ་དག་དང་བཅས་འདུག་པས་ ་ 
སན་ངག ༢ ་བཤདལས། སྤསཾ་བཅས་རེ་ ད་བ་ལ་མི་ ཤིར་ལེར ཞུགས་པས་ནེ རླནས་བཅས་ཏི་ 
སྐོ་གམར། ། ཆ་ཧུད། གྲནས། བགིས། གླུ་གར་རྣམས་ཁྱིའི་མཚནམ་ཡེནཔས་ བཏང་་་ 
སྐྲདས་སབ་གདུ རྣམ་བར་ རྟོག་པའི་མས་མར་མེའི་ཅེ་ ངང་། རའ་ྱི་རུནསརྦ། དབན སྡེས་ མེདཀྱི་སྐོད་པ་ཧེ ཐེ བླ་མ་སྤི་ 





༄༅། །བོར་བསྐར་ཞིངགནས་པ་འདིནི། འིཁོོདཇོ་ཡིདི དམིན་མྲི་རླས་ཏ་འཁར་ལོ་། 
€ བཀའབ་ཀྱང་ཆ་བྱདཅ་མ་ལས་གཞན་ཉིར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིནངུརྦ་བིནྡ་ད། ནམཛས་བཅམ་པ་སཱངག་ཡག 
འབུངབ་ཝ་དག་བ་ཅོད་པན། ཤིས་རབ་ ཁྲའིཾ། ཐབསཌ་མརུ། ཁདེ་ཆེན་ ངེ ཐོདཔ་ བར ཤེས་པ ནི་རྒྱན་ཚི་མཆེང བོ ་ཡིན་ 

རྒྱན་གཞན་ནས་བཙུལ་མི་དགོས་སོ་ཞེས་དང། དབཞིནན་མོངས་ ཉཱ་བཅོམ། ཡུལ་ཝཱར་མཱི་ཏོག་པའི་བརྡ་ར། ཤ་ལཱ་བདུདཙི་ཝ 
པི པ་དག་བར་ཤེས་ པ་རྣིབ ཟྭའ་བའིདམ་ཆག་གི་ གི་མཆོག །ནང་གི་ཙཏྟ་ གརབ་དམ་ཚོག་གྱི་བ ཐག་རྒྱ། ངབ་མི་ང ག་པར་་ 
སྟེན་པ་ཆོསརྱ། གུག་མའིདེ་ཉིདདང་མི་འབྲལ་བྱ་བཀྱ་ཆཆེན་ཁོ་ཧེ། དྡེ་ནམས་དངའགོགས་པ་ནྡིམོགས་ལསྤ་རའི་མཆག དྷཱ་ 


-༤༡༧༤༨-༤༡༧༤༢༤༡༨༤༤༨༧༨༡༤༨༤༢༧པ༠༧༧༤རཛཔསཔལ༠-༦ལ༤སལབ༦༠༧༨༨༥༥ོར༤༨༤༤༤༤༤༧༤༤༤༢༤༤༨༧༤༤༧༠༠༤༧༠༤༠༤༥༠༤༤༤༡ ༡ ་ེ་་་(|༼`༼ྤ༨༥^༥"^ཀ^ཀཀཇ⁄|'|ྲྨྔྲི 
















འིདར་ཁོད། ནངགི་མ་མོའི་ཁྱིམ། རྣམ་རོགྲ་ནུབ་པའི་མཚནམོ། །རྭ་ ་་འཁེརྩརྲིབས་ པ་མཐའ་ རྣམསྲ་“ 
ས་ི་ ་ ་ དངིམ ། ངོ་བེ་དག་ པ་རྫོགས་རེམརྱི་ སསམ་ མ་གཏན་པ་ གནས པས། ཀྱུན་བཏགས་€་ ཁྲེ་དེ་པ།་ པ་དམ་འེ ཅཆེག་ 
ས་ཁྲཡ་བའེ་ཡིར།  ཞྲས་དངགཙངྒཔ། བཟའ་བངབ་ཟའ་ མེན། བཚེདྱ་བ་བཟོང་མིན མེན ཾ སྦྱིན་ཡྲེག །བཀ 

ལལ་ སྔགས་དང་བསམ་གཏན་སགས་རྟོག་པས་བཏགས་པ་ །ཐམས་ཅད་ཞི་བས། ཤི་ནང་གིི ཡཱ་ཡ་ ཡངྒརབ་ར་ཡ མེདྱ། གཉེད་ 
ད་གསལ་ མིལམྦྷཱ་ངཱ ས་སྭཱ་ཏིན་གྱིས ཅིས་ལེབས་ པས། བའབད་རོ་ལ་ལ་མ་ལོས་པའི་རྡོ་ ཆེའི ཟླི་ཀུ་གརྒྱ་ཧྐན་མི་ཆད་པ་སྣེ་ ཡངངག པའིགནསདེ་ 


ལྟབ ས་བས་ཀུན་ རྫོ་བརྲངདོན་གྱི་ཆ་བྱད་དང་། སྩྱོདཔ་སོགས་སྒྲུབ་ པ་དང་འགོག་པ་སེགས་ སྱི་བདང་མད་མ་ཉིངུ་གནས་ པས་་ 
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1༩ ༡མམ།ས༧༥༩༥༧༠༩༣༧ག་ཡད་ཤ་༧མ།བའ་ཚང་འབརའབསས༧༡ན༧་༡༡༩༡༡༧ལ ༢༤ སྒལན་མ་སཀས་༩༦༩༧༡༡༥༩༠༧ལ༦༡ཟན་རར་སས་ ༡༠༤༡ 















ཧྭ་བའི་བར་དུ་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་འཆུལ་ཚུགས་དང་ དང་། ཆྩ་༔ངའ་གནས་པས་ནང་ཨི་ རྣལ་ཿ ་འེར་འརི་ཁེ་ནཉམས་སྲ་ལ ནཔ་འཕཿ པས་ས ཅུདྱུ “-¡ 
ཞིང བོདྲདུའང་། འཇོམ། རེ་རྱཿ ན་ཟགས་ང པྲ སྲུ་མཆེདསོགས་ཚ ཚང་སྩེད་ཀྱི་ངགེ་ །་བཧེན། རྗེ་མར་རྔོག་སེགས་ཁྱིམ་་ 
པའི་ཆོ རྗེ་མི་ལ་སོགས་དཀའ་ .བྲུབ། ྲྲ་ དང་གྲུན་ ཡེགས་སོགས་ ¬ ྤ་བདམ་ངེཊ ངེས་ ་པ། གཞན་ཡང ངྭལསྲ་ཆཱ ་ཆཾབ་ཆྱེ གེ་ མོ ངི 





བཔ་མཁཐའ་ཡས་པར་ པ་ཡེནནོ། །ཤ ཊ་མེང་ཀྱི་སྩོང་ | ཞི་བ་ལཱ་། ཡུ་ལི་པ་། ཡར 
སྲོ ་བ་བ་ཡས་པར་ན་པ ལའུའང་། ནཱ་ས་ཅ ་ེད་ི་སོདཔ་ཅ ནཱི རྱ་གརྒད། རྗེམ བའི་ཆིབ་ཁ་བ་ལོ་༔ སྒོག ཅི 
ཡའེ་ མཞི་བ་འོད། ་ ཁྱིར་བ། རསྤཆུང་མ། ས་ལེའོད། དཔལ་དར་འབུ། མྣ། _ དཔེ་ དཔེ་ཏྲ་ནམས་༔ ༡ ཤན ང་ཤིནྭ་སཾས་་ 








ཀ་ཆེ ན་པོ་དང 
སྣང་འསྲ་བ་གདདཱ་ 


ཤན 


དིའིིརིབརྩར་ ལེགས་འའྲ་ར་ཅིང། 


རྒྱལ་ཁུ་ས་ཀ་རསོགས་བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོས་ཊྱིན་ཆྱིས་བླརབས་བའི་མོད་ལ་མཆོག་ ་འགྲུབ་གཱེ་ ཟག ་བཅས་ཅི་ཕུང་པ་མི་ི་ 
ད་བ་དེ་དག་གང་ཡང་མཁཛད་མ་དགོས་པ་སོཿ སྤྱ་བུངབས་སོ། །གཞན་ཡང དཔ་བཞི་ ས་མཆམས་ཆྱི་སྡོ་ནས་་་ 
ཇིམད་ཝཱགས་ལྔ་ཞུགས་ནས་ཤུན་བཟང་གི་སེདཔ་ཡ་མི་དྲེ་སིད་ནི་ཡས་དངང་པ་དང་། ག་ནང་ཟུང་དང། གསང་ 


ུའྱྱི་ཤིང་ཇྲང་ཇུ ངྲངྱང་དུ་བ ུགས་ཏེ་བངུད ་འདྲུལ་བ འཚངྱ་ཧབ། ཆོས་འཁེར་བསྐོར་ 


རིག ་པ་བྱརཱ་ལྲ་ཁྭ ཁུགས་ཅི་སྨོདང་ལྔ་ཚིགས་མཉྲིལ་འཧུན་པ། གས་ཨ སྐྱ་ལབནྲི་གབ་ ཐོབ་པ་ཧེ། ཟི 


བོ རྒྱང་འདས་ཀྱི་བར་ཏེ་ ེ་མཛདབབྱད་གཉིས་སྟནབ༔ ནིཐམས་ཙདས་ཁནཔཏོ། དྡཐམས་ཅད་རངཉོད་སོད་པ་ གང་ལ་གནས་པའི་ 


མཾ 





༄༅ །སྤྱོདཔ་དེབྱ་ཡི། རྨོམ་སེམས་རྱིས་ གང་མའི་ཐོདཔིམྱི་བ་ ཇི་མེད་འད་ལས། ཁས་དངཔ་པས་རྣལ་་ 
ཙའི 


@ཿ ེར་པའི་སོདཔ་མི་ འཁྱར་པསྲྦ་གྲབ་པ གྲུབ་པས་ཐམས་ཅད་མ 


ཅེ 


བ་ཟང་པོའི་སྤྱོདཔ་དངཔྫོར་ཏེ། གང་ཡིདཔ་མི་བྱེད་བའིཆོས་ནེདགེ་བའོ ས་པ་ལར། སྒོ་གསུམ་བྱརྫོལ་ དྭ ཆྱིས་མ་བསད་པ་ནི། ཀུན 






རུ་དགེབ་བཟང་པའདོན ཏེ། _ སྔགས་ཀྱི་སྩོདབ་ཐྲམས ཅད་ཀྱི་རུ་བ་ ་ཡིནནོ། །སྔོས་བཡ་ནིགསང་བའི་སྨྱོད་པ་དང་སྦྱོར་ཏེ། སྤེམས་ 
ས་པ་ཐམས ས་ཅད་དང་བལ་བར་རྟོགས་བས། ཧེ་རོ འཛལ་སོགས་བ་ལ་བདྲེ། ནདམིགས་གཏང་གིག་པ་དུང་། ཟི ྦྱང་བཉད་ཨི་ 


དངོས་འཇོན་སོང་ཞིངགདངས་དདེབརའཆར་བ་ཡིནནོ། གཅིག་ནི་རིག་པ་བཏུལ་འགས་ཞེས་བ་ ཅགསྱ་ཀྱི་སོདབ་ད རེན 
¡དསན སོདབརལམ་དྲུ་ཁེརབའི་གོ་ནས་སོ། ་ །བྒོམ་མེད་ནིཧོགས་ལས་རྣམ་བར་རྐལ འི་ད དང་ལྗོར་ཏེ། བགང 
འཛོན་པའམ ཁཁེར་བདང་ས་ངན་ལས་འད བཔའྱེ་ཕོགས ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ 


ལས་ར ལྱོར 


བ་ཡིནནོ། །ཁེ་བོ་ཅག་ནི། སྣངབ་ ྟེནཅངའབེལ་ འབྱུང་འདི། སྒ་རུ་མ་རྟོགས་པ ༥ ཌི 





༣ ཞིསནིསི་ས་བཅདཔ་དངབས་བའི་ིར། 


ལིས ལསྤ་བུགས། ' ཟོ ཉིས་ལས་མཚན་ 
༢ བིགས 


ཕཱསྙེ་བཟྲང་བ་ལས་འདས་པའོ། 
ཆངགིསྭ་མོས་པའྲིནུས ་བསྡ་མས་མ འབྱུངབ་བཞིན་དུ 


རིད 
ཁམས་བ བྱརྒད་ལས་མ་འདྲེས་བ 


ལས་ངབ གེ ཨེ་ཡིག་གི་ང་ ས་པས་མངོན ་བརྱ་བངྨ་རུབ་པའི་སྲངས་པ། ལལགཁི ངེས་པས་ཡང་ 
གིས་པ་ཨང་རགགོ ཅ བའི་འཇོགས་བ་ ་གཅིག་ བས་གསངབ་ཆེན་པ་རིགས་གཅིག 


རེན 


འིར ར་བཔསས་བྱདཔ་ནིམདག་བཁམས་ ཀྱི་དབྱེ་བཉིད་་ 
རྡུལ་ལས་གསུཿ 


ས་་ 


༄༅། །གཉིས་[ ཁྲ་དུར་མུན་ཅན་གིས་རིཀྲས་ གྲསས། ཁབམས་ སྣ་ལས་རིགས་ ཝྔ་ནས་བརྒྱྤང་གྲངས་ མེད་པར་རིགས 
1 @ བསྒྲེས་ཏེ་ཤེས ་པར་བྱའོ། །འབསན། རྗོགས་སྙིན་སྦྱངགསུམ་གྱིས་ཌ་ སྣ་གབསི་པབ རྣམ ་པརྱ་སྤངས་པས་རྲིམ་ པའེསངསྤྱ་ཆས་ 
ཉྱིཿོན་ཏན་ལཱནྱ་གིསྲ་ཟབ་པ་ རཉིདགནས་བྱརྒ་གི་རལ་གྲི་ཞ མངོན་དུ་བྱེད་པ་ ཅིདབ་ཡིན་ན། ལོག་བདར་། འི་གནས་ཆུརྲོ་གངྱ་ཟོ་ངོལ་བ ས་ནས་ཡིནལ་་། 
 ར་ི་གནསྦ་རུལ་ལ་འ སསྤྲ་གར་འདོདདོགྲེས་ དགུསམརས་འཛན་་་གེ་ཡི་ིམ ཏམ་ཞེས་པུ་ཡསྱ་བུངངོ། །གཞན་ཡང་ 
ཌཱ གན་མ ོདད། ངབྲས། ཡེ་ཤོས་ མ་ངོས་ཛོན་ི་ ག་ཡིན ིལ་ག་པས་ སོདནམས་ ཚོགསྤ་གྱིས་གྲཟགས་ 
པྱད གྣུའི་ཡོན་ཏནསྔོན་མེད་རིམ་གྱིཧེདསོགས་གྲསངས་པ་ལ། གནམཁོད་ གཅིག དེཉི་དྲང། གྲ་ཟུགས་སྒའི་རྒྱགསརའོངས་ 












པཱ་འཆང་པ་ནི་ནོར་བ ཆེནཔོ་ཧཾ། ན དྷ་ཇ་འགྲེལ་ལས། ཡོངས ག་བནི། དོ དོན་ཆེན་ཡི་གེ་དམ་པ་ཡིན་དང་ 
དཔིན ཟུགས་ ༅ྱལོང་ ཨཉིས་བསྒྲབས་ བས་པས་ན། འ་ཆན་མེག་དང། 'དང་། སྣ་ཚོགས ་གཟྲགས་ གཉིས་ ཤལ. 
ངས་གཱ་འཆདཔའི་དྲུས་ འཁོར་བ མ་དག་ནི འ་གྲསངརོ། ༩ འབལ འབ་ནསང གདང་མང་། _ སངསྐ་ཆས་ ཀྱི་སའི་ཡོན་་ བྷ 
ཏནྡ་རམས་གསར་བྱུང་མིན་ ་བར། ོིེི པ། ས་ བན ཉིད་ཡིན་པར་བྲ པ་བཞིན། 
བྲསེ་འཕོའི་འགྲེལ་བར་ཡང་ ཤེའི ན་ཏན ་ི་ཞིས སཱ མྦབན་པ་མགས་དད་བ་བ་ཨ་ ཡེན གདོད་ 
མནས་སེམ བརཾཞེ་ཝཾ ངྱ། མ་ྱ་རམཅ་རད འབྱེར ཨད་ཡིན་པ་དའའི་བདྲར་མ་ྲའི པར་བྷ་ཧན་པ་ཡན ཞེས་ས། །འགྲེམ་པ་དེ་ 











༄༅། །འགྱོ་རནད། སྤྲལ་སྐཱའི་མིངགེ་རྣམ་ མ་ཁྲངས། རྲོགས་ གྲུཟས་བྷར ནྭ་ལཱལ་པརྡ་གུགས པཿ 

@ པ་འིཞེས་དང་། ལངྭསྒྲས་ལ། རྤ དམ་སྨྲཚུལ་ 5 སྱ མ་མངམིང་ཤེས ་ུད་བུདལ་ཡུག་། 
འཚམ་ལོ། །གཞན་ཡང། སྒྱ་འཕྲམ་སྣ་ཆགས་གཟུགས་ བརྙན་ལ། སཱ་ཡི་རྔོ་ཆྔཞེས་ ཧཿ ཏུགས 

¬ ཐམས་ཅདཔ། ་རིཉི་དངུ་བཞག དང། ཟླ་འཕྲརད། མཚྨརྨ་ཱ་མའྲཾ་ཀ དོ་རཾ། ནག ཀུན། ྦ 

£ དྲང་མཉམ་པཏིད། པཿ ཁཱ ས་གྲཟུགས་བརརནྭགཱལ་གཱ་ལོ། །རྨི་མཆན་ཝནྦབ་མའི་གསུངརྡ ། །བིནམ་ཟྲིནྨ་མ་དང་མཉམ་པ་ 
ཉིད ༈དེགཞོམ་ ༧ ས་ཅད་མྦརན་པའི་ཉ དདི„། གཞན་ངུ་ཡང་། ཡུས་འདོད་འཛྲུར་བ སྒྱུར་བ ལའླིསཾ། །ངག་ | 





༄༅། །ཆེན་པོ་འདྲི་རལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལསྱ་ཀངཆེན་པོའོ། །དེའིཕིར་འདིའྲེ་ཟབ་འྲས་ཀྱི་ལོངས་གྲལ་ཡངགཙོ་བེར་ 
ཨཾ གཞོམ་དུ་མེདཔའྱིས་དང་། ཆདོའདྲི་རབ་བོརཆནཔོཡས་གང་ཆེན་པོལ། དེ་བས རུ པ་ཡང་ག དེ 
པཟིམཚོནདང་ས་ བྱན བཞག་ པ་མི་འདུག་པས། སོོདཔའེ་སབས་ཇིཆེགདེར་ཐབྱཧུངཔའི་ཆ་ལས་སྲགས་དང་། འདེར་གནས 

ལུགས་ཞ ་བཱསཆོས་སྒུ་ཉིད་ལས་གྲཟྲགས་སྣ་གཏི ་མི་འགླུབ་ཅེས་པའི་རྔོ་རྗེ་གསུང་འདི་དག་ལ། ེ་་དཀར་པོའི་གཟུངག་མཆོད་ ་ 
ཙཱ ན་འདྲེལ་གུཔ་ཁོ། །འནྱ་ཀངའདེར་རེ ག་རིན་པ་ཆེའི་དགོངས་པ་དང་སྦྱར་ ཝེ ་པྲ་བྷན་མོངབའི ས་སྣདདང་བསུན་ལན་ད་ 
ི་ོ བོ་འི འོས ི་ོ 


)༦-༠༧ར༧པ༨༤༧པཔའསརས་འསམ་པས་མཆམས་( 


༤༧༦༧ |"ཁའ 
༥༤༢༧ 


༄༅ མན་མེ་འདོད་ལ་མར་མེ་དང་ གནས་མལ་འདོད་ལ་གནས་མལ་དང་ བདག་གི་ལས་ཅན་བྲན་འདོད་པ 
@ཾ ཀོན གུར་པ ཀའ | །ཅེས་ལཱ་ ཁངས་ཏུགས་པ་ཏབ་ | ས་ས མདང ༼རདགུ་གི་ལུས་ཅནབན་འདོདཔ། ། 
མཆིས་པ་ཐམས་ཅང་ ་ཅགས་པའ་གྲབ་ ། སྨྲ་བསཿ ཅྱི་རྣམ་བཞགྲ་དུག་ཙམ་ ནནས། དེས་ནྲདི་ཆེག་འདིའི་དབངད་བ ཏངན། 
„ྷ གནས་ཡུགས་ཉག་༩ བསྒོམས་པེས་ཆེས་སླ་ཙམ་ལས་གཟུགས་སྒྱ་མ་འགྲུཌ། _ དེ་མ་འགྲང་པས་སངྤ་རས་མཚནཉིད་པྲ་མ་ཡིན་ ་ 
; ཌོ ཅེས་གསུངསྤྱ་ཆུར་འདུག་པས། འོན་ཐོག་མའི་སང། རྒྱས་དེ་གཞི ཕུག་ཧུཆེནཱངི་༔ སཱ་གསུམ་ ན་གྱིས་གྲུཌ་པའི་གནས་ཕུགས་ད་° ཅིན་ལུགས་ 
འོ ་མེན་བཞིན་དུ་རང་གིས་རང་རིག་པས་འཚངྱ་རབ་མ་ཡིནན། རེའི་བསདནམས་ྱིཚགསགསོག་པའིབྲ་དངབས་བསྟན་པའྱི་བམ་དེརྲི་གབྱ་ 


ཞིག་ཡོདཅསྤ་བ་ནཁོབོའི་སིང་ཀ་སིམ་པའི་བཀའ་མཆེ་དི་འདྲད་རིརེ་མངགནངབ་མཛོད་ཅེིག །ལརཀྲཟགས་སླུ་མ་འཆར་བའི་ཆོས་སྒྲ་དེ་ཆོས་གླ་ ˆ“ 
མཆན་ཉིད་པར་མ་སོངབས། ཆོས་སྒ་བཏྟགས་པ་བ་ཅམམ་ཞིག་འགཁ་གྲསངས་ན་འཐད་མོད། དངོས་བཏགས་མྭ་ལེབརདེ་འདིར་ཆོས་སྒར་་་- 
བླས་་ཅིཛད་ཅསཏོག་བེད འགོག་པ་མང་དག་པའི་མཐའ་ལ་ཆོས་སྨར་བཏགས་བ་ཞིག་ཡོདབས་སོ་ ཀྱི་སྒོ་ཝལ་ཙམ་ཕྱེ་ནས་ལན་དུ་ཨསེལ་བ་ནི། ྱོག་རྒྱཆེན ཌྷ 
འམ་དཀར་བ་ཆིགྲ་བབུ་ སྔ་རགོྒ་ནམས་གཟེདས་སྲུ མཐོ་བ ར་བསྨགས་པ་ནི། ཇྙིསྐད་དྲ་སུད་འཇཇག་ལས། མནམལག་འདི་དག་ཐམས་ཅད 
ནི། ཏླ་བ་ས་ཤས་པའན་སམས་ེས་བའམ། ནམ་བཟེལ་ལ། ཧོ་ཤདེག་ཁས་རོམ་འྱྱར་བི། །རསོརཔྭ་ལག་མད་ 
ན་ཡན། 


།ཅེས་དང། ཛོངོས་སྟངཔཉིདརི་རབཙམ་ལས་སྷིང་ཇེ་ཡྦཿ་འབྲ་ཙོམ་དགའབར་གསུངས་བསིགས། གངབ་ཤདཔའིགདླས་ 





༄༅། །པ་དེདང་དེར་བེ་ཚོམ་དངབལ་བརདང་། ཡིདཆས་བརྩ་་བའིའི ཉིར་མདྩོརྒྱད་ཐ་མས ་ཅད་དུ་ནང་རང་གི་ བྱསགས་པ་ བརྗོད་པ་ 
@ན _ གདྷུམ་ པདེགཅིག་པུམ་ཆག་མ་ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟུ་བུས་མཚོན་ལ། ངེ་ཧྷ་བས་ ན་ལ ཀྲ་བིམནྦཝ་རྩ་བོབས་པའཇིག་ཏེན་མགེན་པོ པས་ 
བདག་ནྱི་ཞྱར་ཆེནཔརང་བྒགོམཚུས་པ འོད་སི ་ཁྭ་བ་མ་ཡེ་ ཡི ས་དེབ མ་མམ། དེབཞིན་དྲ་དངོས་གུཁྱ་ཀྱི་རུ་བ་ཡི་ ད 
ངདམཊ གེནྷ་ཙིཆུ ་བསྐེམས་ ི་ོ དགེ་བྱ་བངླརཱ་བཅུ་བ འིརཁྭག་ རྣམས་མ མེ་བགམ ལ་འ གན ནས། དཀར་བོ་ཆིག་ ་ 
རྤ དམ ཤེ ་ཚང་བའི འམནངག་བགྱརརིན འེས་པ་ལྔ་ ལནའིགསཔར་ེ། རྒྱལ་དབང་རྗེས། ས་རམ་དགཀྱི་བངྨ་རཱབ་ 
དམམ ཀྱབ ་ཀིསསདག་མོ། ༥ དམྱིག 








ཞེ་ས་ 
ཀྱར + ་ 


ས་གུས་ཕུགྱ་ཆཆེ 







ངས་བ་དང ཉེ ནས་ 
་ར ་ 
བ་ 
་གནམཛོད - སྱ 
རངས བཱ 
འདའ [། 
ལོ་བ 
ད ` 






འདེལ་རབ དབེར 







༽ ངང 
བུ 
ན་མར་རང་ ཡེ 
ཱུ སྟང་རོ་ཿ 
ས་ག ཡེ དྲ་བ 
གཡེམ དབྱུང་ཆ། 
བཤེས 
ས་ད འུ 
ནས་་ 


ངར 
ཡས 
ཁི 
ནས་༦ 
ཟླེས 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེ 
ནཔོ་ཡྲིན། 
གཤེ ཤེས་ 
ཡགས་ 
སླ 
གེབས འར ༤ 
ཆད། | ° 


ཀྲོ 








༄༅། ཞིགྱྷར་གྲ་བབ་སྲོ་མ་པ་ཡེ ས་ལ་བླས་བྱ་བརགས་ཟེར། འོ་ནྭ་ཆིགྲ་བུབ་ཊ ཉིས་སྲ་འགུར་ འང་་ 
ཨཿ མེ ས་ྲབ་སེམས་བྱསེདདང། ༢ ཇཛ ཐིང སབ། བགིས་དཅིག བཟླ མར་འྱུར། འོན་ཆིག ཞེབ གན ད ལན ˆ, 
དྲང་ འདིག་འབདན། འདཡའངརིམ་གཉི་ གཉིས་རྗིཔ་ག ངསྔ་སྲ་ཁཞགྭ་ རྒྱ་མི་འོངགསུངས། (གསུངས་པའྱི་རུམཚན། 
གཉིས་འ ར་བཞིནྲང་། སྐྱབས་འགྲོའི ནས་མཐར་བ་ཨ རིམ་པསོགས་ མ་པ་མངངདུ་བྱུངབས་བདག་ཅག་གི་ཆེག་ ངི 
མི་མཆུངས་ ས་གསྲཿས་རྒྱུར་འདུཿ འདུག་གཱམ་མོ། དི ག་བགྱར་མཚོའི་འཕེངབས། ཚས་ཀུནག་ཟོད ནས་དག་པའི་ ངཔ་ཆེ། 
ས་དཔེ དནིགསའ་འའ། །ི་གདཔགི་ེ་བམ་ནིན་རོ་ལས་འདས། །བསམ་ཨྲི་འཁཔར་ཤེས་རབལ་རའིན། ། 


ཟིདཞིགདདྲནས་མཉུམ་པ་ཉིད་ཤེས་ ་བས། 


འདུས་བཿ 


ཱཌཞིག་ལ་ཛྲཱ་ཙེ་གཏད་ནུས། 


གས 
བཱ དད ་ 


དེས་ 
དྭ འབྲས་ ་གསུམ་གཱྲ་ཁ་པ་དང་ 


ཚོགས་མཤོག་འགྱུར་ 


སིི 


།བྲས་སུ་ 
པས་ ནྣ ཨཡ འངྱ་ཁབཿ པར་སེ་མོ། ཌོ །གཞ 
ན་པང་། 


་ྱ ར་ཟབ་མོ ཤསརབཁོཆདཔས། 
ཞེ གསམ›ས་བ་ བུ ཐེད་འདྲ་བར། 
འདྲིས་བཅདའ་ ་་་ 


ང་རས མ 
སྲ 
དདས། ཐབས་ཤེས་ཟླ༩འཇྲག་ གི་སི་བྷ་ན་པར་ད བན ཅི ྡ་ 
ག་ལ་ཆིག་ཐུཏུ་ ད་བ་ལྟ་ཐུར་ ཀི ིལབ་ 
གཟངནས། རྱི ལ་ཡིན། ༥ 
ཆཱརླབས་རླ་ཡས་མི' 
ཿ 


༄༅། །བ་ བཞིན། ་བ་དེས་ཟི ་པའྱི་བྱ་བེད་ཐམས་ཅ ཟར་འཇུག་དའ་དམ་རལ་ ཡ། སེམས་་` 
བསློམ། བཱ་མའི་ འབྱོས བརྔོ་བ་ དང་བཞི མས་ཅུད ག་ད ` ་ 
ངེཉིང་ གིང ཅན། །བཧྱར བླམཔ་ཁཅིག་ལའོ། ཞེས་བའི་ ནདང་ཞན པ་ལི །ཞེས་དང་ དེ 
„ སིམས་བརྐེད། ། ཁླམ། བཀོ གཆནལ་འཞིིགནམརད་ཤད་པཁརདི་ དབ་ ལིབ 
ད་ཁ དགོས་ཏེ། རེམིནན། དམ་པ དུ་འཛྲ་རྣམས་ཀྱི། ངགྱུ་ཆུས་ཉག་གཅུག་ཡིན། །ཞེས་ 
པའངཇི་ལྟར་འགྱུར། ད འདོདན། སངསྐྱ་ཆས་ པའི་དོདའབ་ ་འདུནནི། །ཐརཔ ཁག མསྱ་ཀྱ་སུབས། ། ས་བ་བ ་ཇི 


འཇུག་པའིགནས་མེདད། །ཞེས་གསྲངས་པ་བཞིན། གང་ཞིགཉམས་བླང་གབ་བ་མཆོག་གྱི་འུ། སུ་མངཚ ྦ་ཆི་ཟབ་ཁྱད་ 
ནཱ 


ལགས་བའིཕུར། 


ཐུང་རབ་དེ་ཉིད་ 


མེདྲ་ཟང་འཇྲག་ ཧོགཅིགཏུ། ཀེས་པས་ རྱར་ཁྱར་བཅྱན 
དྲ་ཕེར་རངསེམས་ འཇུས་བྱ་རྒལ་ བས་ ཀྱང ། འདྲ་ཡ་ ངིག །མཾ་པར རོ ག་ རྒག དམ ག་དར ༤༤༠-- 


ཤེསྱ་བ། 


བཔདདཀར་ཞབས་ སྲི ༩ གྱགས པས་སཾ། །རྒྱས་པར་ 


བྲགས་ ཡི 
གསང་ཡ། དྷ བསན་ཝགཏ ཧཱའའབེལདུ། ད་ཚག ུནརྫོབདངས་དང། ས་ཀ ས་ལན རྣ 


ཀྱི་དམཾཆ ང་ཡིན 
།དེའི་དོནའཆར་གོ་འམ་གདངས་༔ དབང་ཆ ནས་ནམ་པ་གྲནྱ་གིམཆག་དང་ཝན་བ་འྭཆངབཉིདང་བཞག །ངེབའམ་་ 





གཤེས་ཅི་དབངདྲ་ བས་ནས་འགུར་བ་མེདབའི་བདེཆེན་དབཞག་བ་ཡིན་ ང 
ད་ད དེས་ན་ག མ་ 'འཆ་བཱབས། འགུབ དང་ དི་ནང འོ ཞེས ས་ཚོད ཡ་ག 
བའདིནི ནི་ིག་ཡེ ཤེས་ཏེ ༥ ག་གི ཡམ་འདུས་མེྱ་ཁི་མྲ་ལལ་ཆིན། ས་ཤེས །ཅི་ལེ་ངས་ ༢༠ས་ལེ་ཅི་ 
སིེ་ མནད ཨད །དངགི གིས་ནངཉིད་མ་ཆོན་ཏེ་ཤེ ཤེས་བརྩ་པོས། །ཅོས་དང་། མི་མནོ་མི་བསམ་མིདྱཔད་ཅིང 
སྒོམ་མི་སེམས་རང་བ །ཅེས་གསུ རང་བངས་སམ མ་བཅོས་པའམ , མ་ཡེངས་པ་ཞེ ཅ་བ 
| 


ཟ་ 
སྔ་གསྱ་བས་དཉེདགསལ་བར། ུན་ེའབས་དབངབསྒན་ངས་བསྟནདུ། གཉེནཔོའི་ཕོགས་ལ་མི་གནས་ཤིང། །དཉིད་ 





` ལ་ཨུངཿ ས་མ ཊགད། གང་གིས་འབུས། 


ག་ག 
འོན། བརཅོམ། ཝན་འདས་ བཞི་བྲགབ་བྲ་ལ 
ཆཕས་ བངུ་མགཱ་རྒྱུ། བླགག་བཟསེམ་ས་ བཅོས་པྲ་ ཤེས་ 


།བླུ་མི་འདོད་པ། 
བཅོམ་ལན་འད 


བཔར་མེ་ 


བལ་གྲཞུག་པའྲི་ ཐིཿ བཚོགས་མང་བཀྲསས་ཙི། 


པསྔ་ཐུག 


ཆེན་པོ་ཤིས། །ཞེས་གསུངས། 


དམ་བའིབ ན་བ་ལ་གནས་བཞེསྤ་ངའི། 
གས་ཁ་དན་ཏནྱབེདཔ་རམ་ ཞིག་གིངའཇུ་ 
་གཅིག་བླུ་བན་པས་ཆོག་མོད། 


ཡ་བརགནས་ བར་སྒྲ་ བ་བ 


བགགང་པརྱ་པར་ རཿ 


ཨས་ན 


དྲེའིརིརམ་བ། རྐམ་བཅོས་ 


ཁནམ་པ་བ་ 


ནལག་ོགནས་ས། ། རྒ 


གདོདཀྱིལ། 
ནས་གཡོ་མདདའཆིདྲ་ནས་བའིས ཞལ། གདོད 


ྲིར་བདག་་བབག་བ་ཁས་བས་འགཔ། 







ལེ ¡ རྔ་བབ་གཅིགྲབ་འདེགསངས་ལ། འཞ སྤུས་ཐ དགོས་ཏེ། 
ཆེ ཞིར་འདེར་ དུམ སངས་པ ས་འངང་འཁའ་ཞིག་ཚོགས་པའི་སོ་ ་སྤེ་བན་པ་ ་ཡང་བསྡུས། ལྡུས་ཙམཞཱི ཅནདངམངོན་པདདགིཉོན་པ་ ཙན་པ་་ 
ཉ་་ག་པ་ས་ེོ་དག ན་ལྔ་འགས་རནས་སོསོ་བརབ་ཡང་རུས་པ ས་བརུ་བསྟན་པ་ཡེནནོ། །ཧཱ་ སྱ 
ཙུཊན་ནལགདུང་བཅས་པ་འགའ་ཞི །ལ་གྲུ་བངནས་ཁ ས་པ སནྡ་རགས་ཅིདམ་རེག་ཅེས་བྱ ཧི 
མ་ རིག་འ རོདང་། ་ཡང༈ ནམ་བར 
ཁང་ནེ་བདུདཀྱི་ལྩུམ་སྟ། ¦ + 


ཀླ བདག་བདག་ཏུརེ། དས་ཨསྱ་ 
ྒ; ག་ག་། ག་ྨལཆ་ོ་ཞང པང དམ་ལད་ཤས་པར་འྱ་ 





༄༅ ྦ །སྒྱ་ཆས་པར་། གསལ་ལོ། །འདེ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ཆོག་འདིའི་ཡས་མས་རྣམས་ས་གསུངས་པ་ཕལ་ ་ 
ཆེྱསརནོ་ལ་དྲ་བདབ། གཡའ ལཛན་མ།བསྲ་གུབྱསྱིདང་། རམས ` ་ 






༡ ཤྱེ་བྲག་པ ཀམཁྲགས་གྱིས་ཛ་ དགས་པ ± པར་བགྒབས་ཟིན་འ 

€ གསུང་རབངེ་རྣམས་སུ་བ སྣགས་པས ཤེས་ ་ལ་། ག་ཤ པ ངས་ཟིནཔས བརྩགིནས་སྟོ་སམ་མོ་ སིད 
ཧྲ ལེན་གྲུལ་གླུ་ འི་རང་བཾ་ཆིམ་བྱེ མུ་བིདང་ རྒྱལ་ད་ བངྡརེ "བ་ ཙསྲས་ཀྱི་གསུང་རབ་ རྣམས་ ཡ། ཡེ རྗེས་འཇུག་རྣམས 

_ [སྤྲགསེ་དངརྨརཉེད་དྲཊ་རེ་མཛདརྐབདྲེཟཀྱཏཏོགས་པ འགྱར་ཁས་བཏགས་ཟིནནས་ཐག་བསྲ་ྱབ་ཞེས་ གྲསམས་པ་ཤིནྱ་བདེནཔར་མངོན 














ང། མངསྱ་བདདནྲཾ་སབྱ་བསོགས་གསུངས་པའི་ལནནི་ཧཱུད་བའི་གབས་ས་ཐུལ་ཟིན་ཏོ། །ཡང་། འབྲབགསྲ་བྱ་བྲིངས་མི་ལས་ཞེས་་ 
སོགས་གྲུས་ས་པའི་ལྷནནི་གདོངས་བཅདབ་ཞི་པར་ཡངསོང་མོད། སྲིད་ནཱམ་དུ་ཁུང་ མ་རུ དྲངངས་ཇེསས། ཞེས་་ 
ྦ གས་ མཉྭམ་མེདདྭགས་ བའིའི་མགས་པྲ་ནམས། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་ ° དངུག གཏན་ལ་འབས་པའི་གཞི་དང་སེམས་ལ་ མཛད་་ 
ནས། གཞི་ལ་མ་བབསྔ་བ་བམས་ཅད་གེམས་ཐགྱརུཇོགས་པར་བསྟག་བ་འདིབོདཅིམཁས་པ་ལ་མི་འོས་ཤངྱ་ཅགར་བའྲི་བབ་བ་ལུག 
པརདྱཆེས་པའི་གཏུམ་མོཞེས་གྲསཔས། གཞུན་ཡང། འདུས་བཞེས་པ་ལྭ་ག་བ ཤདགཅིག་པའི་དབང་ གབས 
ས་ྱར་གསུམ་པའི་པརྦད་ཡངྒསརྡད་མོད། ཇི་ཅིག་འདི་དབྲབས་བུངངས་བཏགས་ལེས་མ་གྲསངས་བས། དེས་ན་བ ་ 












- རྲིཚིག་གཁན། ་རིརིན་པྱ་ཆ་ པ་རང་གྷི་ནམ་ཐརྡ་ངཱའངྱསོས་བྲལ་རྗེས་མཐབྷན་ལོདགྲགཝས་བ་བ ཞྭ ནཾ། 


སུ་མ་ལས་པ་སྭེ། བར ད་འ 
མཨེད་ལ་འངྩར་ རངྟེག་ ་ིདན་འབས་བུྱི་དུས་སྲུ་མྭ་ལཱས་པ་འཐིག་ཅིང་། གཙང་མཁན་རེན་བྲཾ་ཆེའི་གསུང་ལས་ཀྱང ་ ་ 
ས་གུ་འགགབ་པ་ལྭ་ཅིམརྦ་གས་པཡར་འཇངའ་ཅོན་མདཅི། སྔགས་ལུགས་ཀྱིཁ་སྦྱར་བདུན་རྱི་ཁོངས་བྲཱའགྲུབ་པ་ཡངདེདང་འད 

དེ ནུཧིདྨནཱས་ཁང་ཆེ་གཅིག་ལུ་མུལ་པའི་གས་མཇདཔ་བྱར་གཉི་སྤ་ཀྱི་ཆུལ་ག ཅུས་པ་ནིདཀུའ་ ། གདུལ་བྱ་གཞ 'རྱི་སྐལ་བ་ལ་ལྟོས་ 
ངའྲ་ལུནར། །གཞུནདེངིཛད་ང རགཏིང ནོན་པ ལ་ཞི ་མེདགྲསུམདཱ་ཚོགས་བསགས་དགེས་གསུངས་པ་བཞིན། མཐར 
ཐུག་གི་འབས་བྲ་པི་དུས་སྭ་ས་ལས་པ་ནི་ཤིནཏཱ་ནས་དཀའ་བས་ཏེ། དགས་པ་རྙི་ནཔ་ཆེས། རྗེཨི་ལ་ལ། རདའག་གི་དགེ་བ་ 








ཧཱཿ 










ལྷག་མར་ལས་པ་སྐད་བྱས ནས་ཨངོནདག ཡིནིང་དུ་སྩྱོངབའི་ འིཞལ་ བཞེས་མཆདབ་པད་དུཀ རཆོས་འབུང་དུགསུལ། རྒྱག གུ 


སང རྗེདུགས་ངོཿ བོའཔ སིང་རྫེབདདཀ རལས། _ 
ཞཞིརམཇད་པ། འིགང་ཟུག་ བགི བགས་ , ི་གུ་ དལས་ཞི་འདུ་ 


ཁོང་ལྟ་བྲའངའེ་ ་བསན། ་ འབྲས་:བྲ་ བེ ད་སམ་ལས་ཅོད་ནད་ 


༄༅། མ་མཁའ་ལས་བའི་ཕེར་དང་ ཱུ བའི་ཊིརདང་། པ་ག 
རའ བྱིང ཏྲིག་ ལེ་བཞི་ ཁའ ་ ཕྱིརདང་། ། དགབའནི་བའིར་ར། 
ང་པོ་ཆགས་བྷཆེ་ ་བའྲི་ཕིར ཁམས་ཐམས་ཅད་ཟ ༨ལའི་ཕྱིར་ 


ཅའ ཐོ 
ྐ དང་། དགིད བྱན་དང་། 
ཀི འོ ཆིག་ལབ ཚོ་ོེ་ཟིགལ་དབ།ཧྱིག་ 


སངལ་ཡ་ ༢་ངང་ ལུརཨ་ མ་བ་ཉིདལ དིསསྐ་རྒས་ ༣༤ 
ཡདདག་བརང་རོ་ བལས། སཔ གན ་འཆང་ ས་པནས། ཅཀུང་ན 





།ཚས་པ་ཟམཐར ་བཆོགསྲས་བཅ་དབྲང་གྱ་ར་ལས་ ལྷག་བའི་ྒར་ོསྣ་རྡོ་ར་མིོན་པའྲི་གླ་སག་ནནྡོ་རཱ་ལོ་བདྙིན་པ་གཉི་ ས་ཀ 


འདུད 
ིས་རབ་ཅུ་བཏ བས ཞྲེས་གསུངས། རརི་གཙོང་ངད་ཡང་། ངལ་གྲཟགས་ས་མཐེང་ 
དག་ བན ས་པ། བཔའ་མ་ལྱགགསཔམེ། ཆེ རྣང མི་མཐོང །ཞེས་དས་སྐངས ར ཤ་ བྱ 
སངག་རསནྡ་པོངལ། འདྲེ ན་བ་ནམས་ནེ་ཆོས་ཡོ་ག ཞེས་གྲསས་པྔའབ་ཡི ཡིན་པར་བཤདཔ་བཞྲི། སླནམ་ཁ་ ཤད ྣ 
ལི་བཞག་འཇིག་གོས་སན་ིའཇགསེ་ངོསགུ་ཤ༔ གྲང་མོ དུུ་བཞི རེ 


རེ ཌེ གསུམ་ཁྱི་ 
± ོེིེི་ བ་འི ལ"པངའད་ད ཁྤྱུ་འཇོན་སྦྱོང། སྱ་མདེ་མི་སྦྱོངབར་འདོད། རང་ལུགས་དའི་མྱུ་ 


ངོ་མངྦ་དད་འདུག་པས་སོ། །ཕུགས་བྱཅའྲི་བ་འཕིནད་ གང་འ ངེས་ནྭ་པགྱ་ཆཆེན་པ་ཉིད། །ཡིན་ན་ཤེརས་གལ་ས་མད། །ཡོད་ ། 
ནཱ ་ཡྱག་རྒྱཆེན་པོ་མིན། །ཞེས་ང ་བསྔ་རི་ཆིག་དེར་བག་ རྒྱཆ ནཱ མིང་བཏགས་ནས ས་དེ་བགོམས་ ལས་དེས། ་གཞན་དེན་གཟྲགས་སྒ་མ་འགྲུབ་ ནྭ་པུག་་ 

ད ན་ཡི པདསང་ཁསྱ་བགཆེན་ི ཙི་མེངབཏགས་མཛདཆས་ཅི་བ་སམ་ བ་མོ། རྐ བྱག་ཆེན་རང་གི་མནངག་ཏུགེ་ལ་ས་ མགས གེངས་བཞི་བ་ཤུད། རྱ 
པ་༤ཞས་དབ།ང། ཅིག་མནྱ་པཱ་ཆེ ཅནྫརས་མྲདྷན་མ པས་བ པ་ངང་ ཕྱག་ཆེན་ཁྱི་ངོ་ཏི་རང བལ་ནས 
པསི་ིག་དགེངས་ན། ཆེ་གཅིག | ས་སསང ཤར་བ གདབ་དང། །ལརྱཤོག་ཆེན པ་དར ིཐིས་བཡ་ནུས་ 
སྒམ་བོ་དང་ཞད་ཚལ་པས བཏགས་པརྡ་གིད་ ་ ཅི རྣམ་དུགསུངས་ཤེང་། འདྲི་ཕག་ཆེནལ་ལྷ ལྷན་འདབས་ འདྲརམཐོངནས་ཡིང་དེ་་༠༥ 











སསྤྱརསྭསུ་མཐོངངའི་མོག་གྲས ཡཡིན། 
ཊགསེ་དབ་གིམ་པ་དངམཚུངས། ཁད་བརྡངས་གསུམ་གྱི་སངསྦྱ་ཆས་མཆོདཔ་བསྲ་བ་མ་མ་ དཔ་པན་གོན་ཆེ བར་གྲས་རས་པའི་དགོངས་པ་གངི བན 


ཝགས མཆིས ན་ 
།ས་ཁཅད་འདུན་པ། པེ 


སེམས་མ སང་པ་ཚས་ཀིཿ སྭ་ཀླག། 
ཞེས་གསུངས ཡཱ བཞེདཔར་འདུག ་གཾ་གཱམ་ མ། 
བའེ་རིགས། ས་གསུངས་པ་ ནས་ཁོ་ ངས་ ་ 


ནས་བརྒྱདཔ་ར་ ཆེ ནའདེའི། 


དེསཕསྤ་ཆུས་དང་སེ ས་སེར 


།འག འགག་མེདགས 


ཤི་མ་ཡེ 


བླག སྱ་གང་ 
ཉམས་བཞེས་གནྱ་གི་སག་སིངནླིབ་མར་ ་ 
ཡིན་ནསངསྤྱ་ཆུས་མིན་པ་ལ་ཡེནཔ 


གས་གང ག་ ཤས རྒ ཐི་ 


༼ 






400 





།ལརས་གྩེའིབཤེས་ གཞེན ཞོག་རངྱ་ཆཔ་བྱཆཁ་ མཆོད་པ་བས་བདེགཤེ དག་ཆ པ་ མབངབའིེལས་ 

ནམས མེསྣ་ཅབར་གྲས་ུས་ པ་ཇ་ མཿ སོགས་གྲསངས་ བའི་ལ་ནི། རྔོ་རྔེ་མགུར་ལས། གྲང་ཕི་རྡརྡོ་རཾསེམས་ རཔའ་ཞེས། །རཉིད 
༦ ལཱེའདབེན་གཟུགས་གཟུང་ །སེམས་ཅན་ཕན་ག དགས་དམིགས་ནསནི། །ཐ་མལ་པ་ཡི་གྲཟུགས་སུ་གནས། །ཞེས་གསུངས་ - 
པའི་དོན་ལ་ ར་ནི བ་ཆིནས་མ་དགོངས་པ ད་མ་གཟིག་པམདམོད འདེར་ཁོ ཁོ་ཁག་གི་འདོདཔ་བཞིན་པཡ་ན། ཐར་ 
ན་ལས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྩོ་སེ་དང་། ཁྱག། ཁོངསྭ་ས་དང་བཞི་ལས། རངལ་གུང་ངྲིན ཆེ ལུག 
¡ནརང་ཉིད་ལས ཉེམ ལའི་ོ། བ་ལས རི་ིམས་པ བེ སེན་པ་བས་ཞལ་མཐང་བཅམ་ ཡང་མེདཔ་ ཡ། མེ 


ཡཿ ཟུ 








བཤེས་གཉེན་དང་མཇལ ངང་ (དེའི་གསངགི་སྨོན མེས་ལམ་སྣང་བརྡ་བས་ བཤེས་གཉེན་གང་མ་རྐམས་དང་མཇལ་བར་འགྱར་ 
དེས་ན་ཐོག་ གམ་ཁྲ་དནྡམ་བནི་དགེ་རིའིབ ཤེས་གཞནསོ་སྤ་སེ་བ་ཡ ལི གྲགས་བབ་ ཟད། ལགས་གོངགབད་ 
ོསབག་ངི་འྲ ་པ་མེདདེ་ ཞི་བ་ ས། གསེར་འགུརའ མ་པ་མཆོག་ལྟྭ་བ། །མི་གཙང་ཡས་འདྲི་བང་ 
ནས་རྒྱལ་བའིསླྲ། ད་ཚད ར་བའྱི་ཕིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞེ ཧཱ་བཱརྟངཱག་ཁུགྲ་ཟུང་། །ཞེས་དད། 
སིི འིས །ངག་ང་ ིར་ལངམ་པའི་རྡོརི་གདར་ ར་བ། །ཞེས་པ པ་ཙར། རང་ཡ་གསེ 
འགུར་གྱི་རྩི ཱ་བྲའི་མོས་གས་ཡོདན། ཁམས་གསུམ་ གཞལ་ཡས་ ཁང་བདག །ཟྲོག་ཅགསྣ་ར སྐནི་དྱི་འ་ཁོར་པར་ ,ˆ^-‹ 
























༄༅། རབ་དང །སྣང་སྲིད་དཔལ་ལཝན་གྲ་མ་དང་ བྱོདི་སྤ་བས་ཅ ངྭ་ལ་ཨའི་ཆོགས ་སཱ་ 

‡ ངབ རལདང་། རོའོ དྲི ཟུད ་མ ་མང། ད ཨབ་ དབང་ཇེས། ནྭ་ཧཱད : རེ སྐུར་མཐྲོང 

@ ནྲ བསབ་བབངས་ བསྒུར ཝོབ རྦ་མ་ ཛེང་ ཅར ཆོ་སྐྲ་གརམ་ངན་ རྡི རེ་མཁོར་ 
ནཆག་ངདངང་མ་ པ་བླགྲར་ཀང་ཐོང་། ཅེས་པ ་ངྒབཱ་ མག ན་ར མཐོང གཙོ ཛ་ཁ་ ཡིན ཆྨ་་ མངུ འ 


@ དུ་ཡངངགངགེ་གཱལེ་བ་ཨིནང་མངལ་ཡང་ཆ་མེད། གྱི་སྤྲལ་བ་ཡེ་ ཐི ཁྱེད་རང་རྣམ 


_ །འཆང་སོགས་གངུངཱུ་མཐོང་བདེའི་བིན་མབས་ འཇུག་ཁས་ ཆེས བྱས ས་ཨ ་པ་ཡིན། གཞན་ཡངས་ ངས སྔ་བ རའིམསོང་ས་ 


༩༠༠༩ ༥༦༥༤ ༡ྱ¥ྷ¥་$༡ ས་ས་ས ༡༡ ༤‰༤༤‰༩་ྱྷ„+༩་་་ིོི་ཡེོ་་ོེ་ི་ཡའ|འའཀིྲཀ་``¦4#༼ྣླཾཾ་ 
»-༨༡༩༨༡༨༤༠-༦༢༨༨༨༤༤༠༨༤པ༤༨༥༨༤༨༧༨༡༨༤༡པ༩༧༠༦༦༤༦༨༤༨༧༩༢༠༤༠༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༨༤༤༧༧ 


བྐེམ་གྲཟགས རྣམས་ཀྱངདག་སྦྱར་ལྷ་ལ་བྱེད་པ་དང་ བྱེ་བག་དྲེས འབུརུཁིལུ ཕལ་ཆེརྡ་ནམ་ མ་ཤེས་དང་ཡ་ཤ སྱ་ཀྱི་ཆ་གང་ཡང་༔ དབཞིན་ 
དྲ་ཉར་བཏགས་ནས ས་དེ་ལས་ དངོསྦྲ་ཚུབ་ལེན་པའི ལྭ་བྲེད་ན། བདེགགགས་སྙིང ༣ ་ལས་འགྲེ་ ཀུན་ཡེངས་ལ་ཁབ་པརམ་ ཟད་ཁམས་དུ་། དྲུ 
ཝིང ཀྲ་བར་ཁམས་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ། མས་ གས་གམག་མ _ཡས་དབངྱ་བ་བ 

ཁྱངས་པ་ ོ་བི་ཁོ་མོར་གདོད་ནས ་གྲབ་པར་མཁྱན་བ ཞིན་དུ། རང་རངགི་ ྷཾམཧིདཱ མས་ད ་པའིི་བྲ་མ་རེ་ ཧར་མིན་ནོཿ ས་བཀའ་ཆོཿ 

པ ་འདི་ཡངྦརཾམཁན་རིན་པོ་ཆ་ཏིད་གྟི་ གས་དྲུས་ རྱི་རྒྱམ་ བ་ གཉེས་ པ་ཐྲམས་ ཅྦིན་ཅིངབ་ ཟིགས་པ་ མྲིན དེའུ ཞི་དང་ད་ 
ཁྱདཔར་བ་ ཞིག་ ནི་ལཾས་ འོང། གསུང་དེལ་ བདག་ཅགྷ་རམས་ཉྱིས་དངས་ བསྟན་ངའེ ན་པར་མི་ མི་བྱེད། གངག་གཞི་དངདགི་པ་ ཝཱར་་ 


༄༅། 






རཱ 






བ མོ་པ མདོམས 
¡ ན་ལེ འད 

རི སྱ་བེད་པ་ཞིག་ གིནྲཱ་ཤ་འང། ཐི 

གིཔག་མ་བཅག་པས་ མི་སྟོང་ངམ་ཉེས་ 

ཉནཔ་ལའང་། 


༥ གྱབ ཞུང་ཞ་ 


༡༤༤༨ རྒན་པ ༼བད་། བག བབང་ 
བཞིན་ཊ རང 
སྭེང་ཙམ་ བད་པའི་སྣ་བསངས་ཆུ ཆྱར་རིང་མཁལ་འ ང་བ ངཔོར་ གི་བཀྲའ 
ཐེག གས གཅེན་ལས་ 


འཱ འ་བསྒྲངས་ པར ལ་འོ 
འདུག བསྐ་ནམ་སྣང་ཁྲིག་ལེ་དངར་ ས། 
།ག ངགེས་བླ་མར་མི་འཛིན་ ་པ། རྦ =རྱ་སུསནས། ¦ འ་ ་ཅན༨ུ་ 


)རང་སྣུངམ་ །རངྭསཱངྒལ་དགྲན 
ཀྭ ་ན་༩ི་ 









ཚི་ཀེ་ས་བཅད་ ཅིགཙོམ་་ 
ླུ་མེ་བར་འགུར ར། 


༈། །ཞེས་་་ 


གསུངས། མདོརནྭ་སྣང་བླག། ` དྲ ཟུགས་པ་གསུང། དྲན་རིག་་ ་ཐཱགས་སྲུ་ཁེརདགོས་ཞེས་གསྱུང་རབ་རྣམས་སྲ་ལནིཿ ཨིན། 
པར་བ ཤདཔ་ཡངནས་ཡངྦ་ གཟིགས་བཞིན འགློ་རངརང་གི་ ༠ཀ་བ་ ང་འཆམས་པར་ཕྱཾན་ ནཞིང་མིག་མུཡ་ངྲ་སར་བའྲི་བུ་མ་ཏིད་ 
ལྕགས་ཁང དང་འྲའཤ མ་པ བཀའ་བསལ ིའི་ཇྲོག བདིད་གངས་ ཞིདང་དགོས་པ་གེརྦ་དྲ་ཟུས་པ་ལཱར་དེང་སང་བ རཱེག ཨམར་སྩོདཔའི་ ༔ 
བྲ་སྲཾབ་གྱིསྩོཿ སོདཚུང་མ ང་ཐོས་ཙ་མརྱི་སྙེ་ དུམ དག་ཅག་ ིྒྱེབཐ སལ ཡ་བ་ལར་གནངནས་ངྷ་ིངས་པའ འི གང་ཡིན་པ་གོར་མ་ཆག་གོ་ 
ཧཱམ་ མེ། །གསོན་བར་གསར་བ་རདས་བ་ལ་ཁ གས་པ སྭ་ག་འཐང་ནས་གཞན་བསྲ་བ་མ་ཉིད་ མཆོདཔ་བསང་ མས་ཆེ་བར་ ་ 
ཀྲསུཔས་ པ་ནི་གོང་དྲཱ་ཞུས་པ་ ཞཱར་རང་ལ་རྲིན་ཆེ་དག་ ་ཡིན་པས་དེ་ལརེ 3 བཤ པ་ཡེན་འཇུག །གཞན་ཡང་སྲཾབ་ དཔེན་རིནཔ་ ཅིགྲསང་ལས། 









བང་རབ ི་མམས་མས་ཅདད ཟིགེས་བདེ་བཞི ་བ ན་ལགསུ་པས་ཕོགས་འ 
÷ ོ་ ་ དཀརཆེབ་ཅྱིསམཆོས་བབཙམ་མོ།། 








༄༅། ་ །འདིའི་བརྗོདབུ་རྔོད་བེད་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་མཐའི་ག་ན ནས་གསུངས་པ་ཡེནནནི། ཟུབ་ བཟི་མཐའ་འདི་ ྭ་སྨྲ་བསམ་་ 

ས་ བརྔད་པའ་སུཔ་ ཡས་འདས་ཤིང་། གེགས ་དང་གལ་ས་ཉམས་དང་ ས་པ་ས་དང་ཡམ་གྱི་སོ་ བཏགས་ཐམས་ ཅད་ལས་ཁྲོལ་ཿ བཞིག་ལ་ཕག་ 

,@ཾ རྒྱཆེ ན་བཞེས་གད ས་བ་ཅམ་སེ། ནྣ ་ ཉམས་སུ་ཡེན་པ་པའི་།༔ 
བི་ནས་གཟུངས ་བ་ཞིགན། ཕྱགཆེན་པ་ཉིད་དུ་མ་ཟ ལ་འཇིག བའི་ཡངངག་པའི་ལ་བའི་ ནམབཞག་ཙམ་ལ ་གངམ་ངེས་པ 

¿ བྱེ གྨ་བའི་གྲུབ་ མཐྲར་ཁས་འཆིབ་ རམེདྱ་ཀངམངྩོས་ དེསེདཔརཔེམསུཧཱམ་བདདང་། མེང འུ དེསེདཔདྒརུཌེ་བཞིདེདངཔོའལ་ཧེཌ 
སས་ལ་ལཞ་གསྲསུབནི་མང། དྲ ཨི ཡང་རང་སའེ་ ཨངོི་པར་ད ་སེགས་ལ ངེ་ཚིག་ འདི་བཞིནྷ་རིས་ཆར་བཅདཔ ་དང་། རྗེས་བ་འིཇཾན་ 





པའིབེབསམོརབམ་ ྭགམ་ངགི་འདོདབ་ཁངད་འཚངས་བའྲ་ྲ་སང་ཡིནན གས་ཞིང དགོ་བ་དང 
ངི །།འདིར་མི་ཤེས་བཞིནདྲདེཅམཞིག་གྱི་ཁཏོལ་བྱ་སེདཔ 

སེན རན་པོ་ : ི་ི་མམ་ཡགབཀའབས་ཁཆས་བྱ་ཁ་ཀེ ི་ོ ། 

སམ་བན་གསངབམུཆོག །ཀུན་བཟང་གྷུ་མ་ཆེ བ་ས་བྱགིས་པ་ེ། _ །གཞནདྭ་ངྭཀདབའི་གཏན་ཚིགས་ མ་དམིགས་་་་ 

བའི། ༈བྷརེ་ཀའི ག་མདི་ལར། ཐེབ་བའི ཡི་ཐིམསྱ་ཐགས་རུབ་ བཟང་བོའི་ཁོངས། །ཉེན་གནས་ཆོགས་སྤེདྲ་སུ་ངཱལ་ 

ཚལ་ཡངས་བར། དམཔའ་ཚས་ི་ལལཔ་ི་ནཔ་ལིགཉེན །དྲངགྲཾངི་མའི་སཱནཟླདེས་ཁྭ་བ། །འདམེད་ྱའབྷནངབའི་ལང་ 






































༄༅། །ཚོ་ཡེས། ཆ་ལང སྟོང་ཉིདམཛེས་མ་ལ་འཁྱུད་པའི ཟི །སེམསྦ་ཀིརྡོ་རྗ་མངོནད བས་བའི་མཐའ 

རྒྱས་པའེ་འཕྲིན་ལས་ བརྒལ་བར་ཤྱ་གུར་ཏ ཉམ། ་ །འདེན་བ གཙང་གྲས་ྱྱི ནབའི་ཛྫིང་། །རྨུམ་མེན་ གིས་ཁླབངྡ་ཡོས་བས་ སུ པས་ 

རདོགས་ནས། [སྙིང་སྟོབས སྡེར མོ་གནམ་ད་བམཾང་བལ། །མི་ག་ཨེལ་ ག་བས་མ་འཕྲཾག བོག་བེདཝ་ངབོ་བཞིན། སྣང་བ་མི་ གནན 

ཡངའྱགན་བའྱི་རཱ་ འྱི་ཆུལ། མཐངབས་ངེས་འབུངསེམས་ཆིནི་ །འདྲིས་ཤིང་འགྲོགས་ པའི་བག་ ཚགས་ 

དྱད་གས་ལ གཞིས་སར་གང་ བས། །ྒྷུ་ཝེངས་འག་མིནགི་དྲ གའ་ཞད་པཏེ དླ དོམས 
ཞིའི། །བསྟན་པའིའྱབུང་ ཁས་གཔལ་བེའྱིགགས་བམ་ཆི། །སྭཔབའགཏེརའའདྷིོ་བོས་མཚོ་ཡིས་བླགན། 







རར 


།བསྟན 





བ་བིདོརབིས་པའིམཆོད་སིན་འདི། དེ་འཇོནྭ་སེེས་མཆོག་ཡོངས་ལ་གཏིབས་ འོས་སམ།  །དབང་པའི་གྲྭལས་འཕུས་པའི་ བའི་ལྟ་འི 


མའ ༈། ༈གུན་དགའི་གཉེནདྱུ་ཁེདྲ་དངག་ཟིགས་མོར་བཤམས། 


འྱི་བཔོ་འཇི་གཏེན་གཉེན། „ །བཱཨ་ར་ལྣའི་ཐྲགས་བསྐྱེད་ལས་འཁོས་པའི་ 


ལི གཤི བས། 
རེ ངས་ཤིགས་ 


པའི་མངའ་བསལ་ 


མས་དཔ 


ཊི་དབརབགུཁ་བའཞིན། 


ཆོས ག་ཆ་ཡབ་དེདངདེར། 
།མཚ ཨག་ཁྲིའ་འྲ། 


ཆས་རའདཔོརཉད་ 


།གཞན་ཡང་དྭས་ ཛིས །ཡཾགས་པ རྔ་ཕེ་ 
འུ། 


༥ཡ༩༨ད་གྲས་པ་བ འབྲཡ་ ངཿ 
འོ་ཡ ལ་ཕནབདེ་བྱའུངངབ་ ཁིལ ལ་ 


ལོ འབྱང ཆི་རྩྱསརྲ་བསངགག་གི་ དབངཔའི་མཛད་་་། 


པབ འི་བདག་པ་ ཟླ མེད་ལགས་ པས་སྙེས སཟཡ་ཡོདཔ་་ 


422 


ྦ 





༡” ཧེ ལག གགས་ 
ྒ ; ས་བྲཐགས་དང་། ཡངང་མཁན་རིཔ་ཆེ་ཤཱ་གའིམཚན་ཁིས། རམ རིན་པ་ཆེའི་རིདཕགས་ 
༼ རབ་གཆནབ་ལསརམིིམི་གཞིགམཛོདཀ་འེ ངག་དབང 
༥ མཁེནོ་ྲ་བས་གཞན་དངམ་བྲོཧཾ། རབ་པ་འབུག་བའིའི་ྲ་བཤསསོརའཞག་གི་གན་ྒཞིག་ཕུལ་ན། ཀནཔའི་ 
§ །སལ་འདེབས་ངང། གཞཊཙི་མིག་བཙོས་དང་ཤོགས་གཅོདཔ་ཡན་བར་མ་ཟུད། ཟ ར་ཡྱའིེནའྱབུངམཆོན་བརྡ་ཝ་རག་ ༠༤༠ 
༤, པརའྱགུར་བསྔ་འུགས་བྲཞགསྔ་འ་ཐབ། འགེས་བདེབ་ཆེན་ པརྱ་སུར་མཇབྱི་ཏྟེ དི 


དཱ ¬ ༨༩༡༥ ༠༩ ཀཀ རེ་ས ་ཁང་། ༤༡ 6༣ 
༧ བསམ་བའི་མདངས་ཅན། བཟངགས་ ངྲར་སྦིག་བཅས་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ཁོའི་ཁབ་བཀྲ་ཤིས་ཚེས རཇངནས་བྲ་ཝརས་བཱ་ ། 





> གིལེ་གྲ་ཡིས་བྱག ནི་དེས་བས་ཨ་ཝྔངཏིགཉིས་སངས་ལ་འཇག པའྱིཉིར་དོགས་སོགས་འགའ་ཞིགགྲསངས་མོད། 

རྭ ཡང་ ི་ོ ་གཉིས་དངོས བསྟན དབིན ཤཉིས་ གྲངས་ཇི་ལཱར་འགྲུབ། _ཐབས་ཤེས་ཏི་དབང་གིས་ ་པང་ཡུམ་ རི ༥ 

༠ གསུངསཁ ་ ་མ་ ན་མས་ཧེ་ ས་པར་ཡང་མི། འགུར། ཆས་ཐམས་ ཅདག ས་ཆེདཅིངགཉིསྲ་ས་་ 

༼འ རར པ་འདི་ནི ནིའཁོརའ འདུས ར་མེདཅས་ང་ལྟ་བུས་ལམ་མཐརྦ་བག་ །ཁྱདཚེས་ཡེན་ནོཞེས་རྒོལ་ན་ ཇི ་ར་ཤོ། 

རཾ འཛས་པའིའ མ་མངཞིག་སྣ་ཧྭི བའོ  ་གྲག་ིག རང་གི་ག་བ་ཐད་ཀརྱ་ཆབ་ན། ལི དར 
པས་ 


@ 


_ མི་དགོས་བརླརའི་ཡེ་གའི་དོནྦཔབས་ ཿ སོགས་བྱེན་ད་ཡན་ནཞིས་ཁ་ལག་བཞིན་བརྡ་སདམ་ཁན་གིས་མེཡས་འདོགས་འཛུག་ 





› < “༧༤༤༡༠༤༨༥༡༡༨༡༨༨༡༢༡༨༤༥༡༨༨༨༨༤༤ཕ༥༡༧༡༩༤༧༤༧༤༤༡༥༢༤༥༧༥༤༠༠༠©“༧ས༤༤༤༤༤༠༡"༢༤༤ ལལ ོགྲག་་|#ྔྔླླ འའའ! 







།ཞེས་ང ངདྱ་བདང་ ི་ོ རུ ྱ་ཡབ་ཟར་ནཉིད་རངཤིས་ མཐའ་དོད་པའི་ ་ ཱུ 
ུ་ེ་་གླབ་ཡིན་ཟརགས་བའ་འྱང་ངོ། ད་བ ་ཁབནམ་བཏངནསརང་གི 
རྫ རང སྭ་ས་ཏྲཿཿ' ༠ྱ སཱོན་ 
སྲེག ག་མ ` , ¡5 ཝ་ག བཙོམ་མམ། སན 
ཤེས་པ ± ས་བྷརིད་པརབྲའུགས 
་མྱམ་ལ་ཆེས་སཱ་ཆགས་བཞེན་བའིདོན། འིད་ལྷན་སྐེསདཔྒམའིགེདརིམགཉིས་མི་ཟབཔ་བྱྱེད་་ 




















ཟླ །རིས། བདི་ནོརསེམས་ཏིད་ལུར་ལེགས་ཁར་ཤེས། དློན ཱོ་ི་ནས་དེའི 
གཅིས་པའི ་པའི་བརྡ་དགསལ་བནི། བ བསྙེནཔའི་ཆུཁ་ཤེས་ པའི་དོན། འདྙིས བས་ བསྒྲབ་ཆོག་ཏུ་། གསགས ཛི 


རསགསྦ་ཁིརྦཡི བ་དོའི་འབླ་ཟས ་པ་ཡིན། དེམའབད་པརྦ་བེདཔ་ནིདྱ་བངསྐ་འིརང་བཞི ཨ་ཤད། ལཱནཱགསཁ་བིདད་ དང་། 


ར་ཡང་ནི་འོག་བར བུར་སེརྱི་རླུངགི་མིང་།  རྫརིམཁའའགོ་ནི་ ནི་ཨ་ཤད། དཔའབོཧྭ་རཀ་ནི་ཧཾ་ཡིག །ཙུནུཀའིའ འཐུནི་ཁུན་ 
བུ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་དང་བྲབ་བ་ནི་སྣངམཆེད་ཛོཁ་པ། གཞུན་རྣམས་གེ་ བདེ། ལྔམོའི 
བསྟེན་པའི་མན་ངག་ཟང་པའི་ཁདཔར་འགའ་བ་མའིཞལ་ ཡས་ ཇི་ལཱརབྱུངང་བཞིན་ཏྱའོ་ ས་བ་འདེ་ལེནཔར་མངོན། 









༄༅། །རྣམས་འཁྲདབའིཆབ་ཅུའབྱནཱལ་དང་། བབླེསོརྡང། དུབ་མེའིཁ་ནངྱ་ཟ་ཉིའི་དྲབགས་ཐིམ་བས། ། 
¥ གཡུངནོའི་ཡཱསྐྱ་ཆས་ཆོག་མཅངས་འགྱི་བའིསེད། ` རེ་ཞིག་བདྲེ་དོད་ལ་ཞེན་བ་མི་བཏང་བར་བྱཙོན་པ །ཕུངཿ་ཁམས་བའ་ དང་མའི་མས་ས ངཱ ས་ཆགས་ཀྱེ། ། 
༥ དྲབ་མའྱི་རམ་གཔས ཨ་ཤདམཆགཏིད་བཞྲི་ཞནྱསི་ནང་ཆནའགྱབ་ཚ་བ་དང་བཅྩོད་བྱ་མུརབས ་ཟློས་གར་མབའརེརའཇའ་ཡལྱས་མངལྱ་ཆྱི་ཐཱལ་སཾགས་དང་ཆོར་བསྦྲ་ཀངའ་ཟང་བོ། ། 
ཀེ འྲིཀོར་ཅིག་ཅར་ཐོདནལ་རིཊ་གི་པའི་བྲསྭེ་ཀོརགྲསུམ་གྲསཨ་ངང་མུར། དཆས་ལོངས་ནཱལ་གྲསམ་ངང་སྩྱོར་ནས་རྒྱ་ཆེརའཤདངྲ་ཡོདདྭཇས་བ་་ 
£ བསྣ ༈དེསནི། མི་ཡིགྲནཌིརཉི་མའི་ཝེའཆིངས་བས། །ནརི་ལེ་ཨོ་ཡོདམཉེསཉེམས་བྱཆའི་གར། །དྲདིའྦ་ཤུས་ 

སྦྱརཁམས་གསུམ་དྲབ་རྒྱུརཚ། -འདེ་མནམཚན་བཅས་ཇོགས་རིམ །ཕུང་ཁམས་འཇའ་ཆོནརོན་པའང་གྱུ་མའི ལ། །ཞེས་གསུངས། འདིའི་ ྣ 


༥ 
€ཁ) 
༄ 





ས་སྐེངབའོ། །ཡང་མཉི་མ་དམརཆ། ་ ཟླེ་བོདཀར་ ཏྲག་ལེ་དཀརདམརགཉིས་ཁ་ 

ཤོ ཆས་སོ འེ ན་སོ གཞིས རཾ མམངརོ། དིབནི། ཤོ དགན 
ˆ (ཏུ ཉི ཞེས་ག སྒེསབ་ལ་དཀར་ཆས་གང་བའི་དབུ་མའི་ནས་ཁྲབས །གྲཟུངནས་་ 

དྷ་འ་མའི་ ལ་ལ ཨཱ་གྱིགླེ་གནས་ །ཆོགས་འདེ་ མ་མོ་དྱ་གེས་བའི་ ཅིན འཁེར་ འེའི་བདག་ ་བཟངམས་ 


དངསས་ས ཨ་ཅེ རའང་མཛོད་གང་མྫངས་དངོས་ནང་དམས །ཆེཾས ་ཉིདརངཁྱིམ་བསྡུ་ 
༧ འོད་བ _ །ཞེསདང་། | དངོངསཕུག་བྲ་མུད་ ' མཁ་མོམམས་ན་སྱ་འྱ་མན སགས ་བདམར་ཆས་གང་འབྱི་ར་ས། བཱ ༦ 


ཟེརྣ་ནལ་འབྱོར་པའི་ད་ཀར་ཆ། ཉིནབེདགདུམ་མོའི་ནུས་པའོ།  །རྒོང ་ལའི་ཟེ་ ཟེ་བའྱི་རེ་ར། བི སས་ཟརྱ་འདུཔ་ ླུས་ཏུབ་ཏུ བ་བེར། ཉད 
ཀྱིས་བསྲུས་ནས་སྲར་ཡང་ནི། །བདེ་ཆན་འཁོར་ལ ཨ།ཁའ་ཡ་ འཇག་དེས་མཆོད པ་པ མས ར་བསྲ་བངའྲག་ བ་ཁ། 
ཤུ མས་ཁེནྲགེས་ རྣལ འཐྱོར་པའིཁྲས་ ངཿ ༨ ངག་གཟྲག སྣམང་། བས་ཧང། ངྲ། དགུས པ་གཉིསྐབ་མེད་ 
སྔ ཝར ཀྲས་ པའི་ཆོ གས ཏིའི་ངས་སྲའ ལྒ མངན་པརབ།ཿ བབཅེས་འོད་ གསལ། 
འོད་གསལ བསྒྲང ་པ་ང་རེ་ཡ་ ཛ་ཅིའཆར་ཁའ་དཅ། འདི་ནི་ཁོ་ནཉིདྲ་ཀི་ཛ་མོ་གྷི་ གས་པས ་ཝེབ་ བའོ། ༅། བདིརྦ་བ་གཞེས་་ 
པས་དབེའི་ཡེ་ ལི ་སེམ། ནས གསར་ ངགི་དབངངྲུ་བས་བགང་ཡིནདྱབད འགོས། དབྱདཔ་ ནི་མརངས་ཏེ། 


། 


ཝཱ 














།གོར་ི ཉ་ ཟའཟོད་བའི་འཁོབ ཀུན་བཅོམ ནས། 
བའི་ གཡས་གསྒོརཉྭི་ཟའི་བྲོདཔ་ཀྭ ཁུ 
ྡོར་བངོན་ིའི་ཅབ་ ག་མི་ལ་ ི་ོ ས་ཆ འབ ད་ཀ ་་ འཅོམ་ ཅོམ་ནག། ། །བྱཅུ་རག་ དགའ 
།ཟོས་ངུས་གསང་བའི་མ་མོ་ཁོདཞབསརན། ཞོ་གསསྨ་བ བབིདྲབིརས་བ ་ས་ ཡནམཆན་མེད་རོགས་རིམ་ 
།མངོནབརྦ་5ངྒ་རཱབ་ཡདྱ་ཀི་ང དལ་ཤར། །ཞེས་ གསུངས ་བགསོང་དངདེ་རོནེཉིདྱའི་ ངཱ མོའི་སྤྲབ་་ ་ 








ཐབས་ཏེ། _བསྙེད་པའངདེ་བཞིནནོ། པི ག་གེས་བརོད་བའི་དོན། གྒུམའི་ཁམསཱ་འ ཞི་ཞེས པའི་ 
པྱཱསཾ་སྦུ་ཟུབཔའིས་ཁམས་ཧུན་མ། ས་དཀར། ཚ་ལ ་སྒ་ལ་འཇྲག་པའོ། །ཅུསཀི་ ༣ ཆང་དམ ཆག ` 
སོ _ དེ་ཝྔོནངུ བ་པ་བས་ཆངདམེདཁཞེ་བམམས་པའེ་ ཏས འབཾསྔ་ངསྭ་གྲཱ་ཆམ་བཞིར་མ ངོས་པ་རེ་ རྣམས་ 
ལ་འྱའུནཔ་ 9 ་ ༢ ིསི་འངག་ཁ་ཨ པསེ་མཁ་ཅྭིརྡོན་ཡ ་ཆེད་ བཞི་བཆམས ་བ་ ཞིགན། ད་ནི་ག གེངང་ ཡདང་།། 
རྣམ་ཤེས་ཁྱི་ཆ་འཇིག་རྟ ན་བའི་ཆས་མཆོ ་འདི་ལས་འདས་ནས་ཆོས་མཆག་ཆེས་ཏི ཡཤེབ་བམས་ཅུདྲགོ་ ང་ 


ཀི་རི་འདོ་གསལ་ རེ ཀིའི ཟགས་སླས་འཇཡ་ པའི་གྲཿ་བྲནམས་ཇི། རྩ་བཞེས་གདང་འའྲི་ག་ཏྦ ངས་འདིེ་ལྭ་བས་ ཐུས་བླསཱལབ་ འབེར་་་ 





བསོ: 

༄༅ །བཤུདརིག་་་པར། དཆོས་ལུ༔ གཡེས ས་་་ ཅིགསངརབིད 

དའབ་ ཧེའི 

ཙུ གྲྭངངོ། ཁྲ ་ ཞིཿཅི་འོ་གགཡདང་ ཧཆག་གི་ཆོས་མེ ་ ་ 

ལྲས། ཇོ ཏབ ། རིའི ངནཞི་ཨ་པ བེག ཞིན སུང གས སྤོགས་པ་བེས་ཧཱིང 

# ཤིས་པ སུངས། = ནས ས་མཁིན་བྗརངབས་ ག་འགེངས་ 
± ་ བོའོ 







མཛོདཅེས་ས། །འྷེཉབསན། 





སྲིས 





ཛཾ་ཡིགྭ་གཱ་མའེ་ཁམས་བཞི 








མྱ་བིན་འདོས་ 





༣༥2 འ༨ར 


།ཧོང་བཞིའི་མཐའ་ལས་སད་བའི་ཡེ་ ཤེས་ ལྲས 


གེག་བརྗེང་། ཟང 


ཞེནས་ཐགའ་མངོལ། དདཀརང ཞེད་པའྲེརི་བྲསངགིས་སེམ་པའི། 
ཅེས་གསུངས་ པའོ། ངྷ༔།དེརུཁ་བན་ཅ 
ཅིརནབེ་འཛསག སགས མེ ིདགྲོཔསཔདངཁྱུ ནཔའི་ ལེ གར་འདྲག་པས་ 
ལ་གྱི ཉམག་འྱཆརརྐནིད། ནིདགོས་མདོག་ཁ་བས་དེ་བཞི་ནདུམ པི ཅོ 


འདཉིདོམས་པ། 










།བཤདུཔ་པྷ་མའིའྱབུངགནས་འདིཏིད 


མུ བུ གཞན་ངྭ་ནཆྲགས་སྲ་བཅད 
དང་། བཐནའང་ཆག་དེན 
ག ས་བསྒཡ་ བབོར་གདམས་བའོ། 





















ཞེསགནིག་སེ།མ། དོ 


རཞབས་ཅིས། བེད་ཡུལ་ལྷནཅིག་སྩེས་མ་སཱེ། 





ཁངྱ་ཧྲི་ལཡ་དངཿ ས་མྭགུ། །ནྲོ་ར །མཱ་ལ་ཝ་དང་པྲ་ལི་ ཐི་སྲགས། 


དིརགནས་འི་ནི། 






ཞེས་གསུང ངས་པ། 
ཅི ུ་ཚུ་བཞིའ་ཞ་པསིནན། 





གེས་པའི་བོད་ངེ། ཅ་རིདག་ བཀལ་རི་གོ་བརྲེབས་ནེ་གངས་ཅ ནངང་། ཁིངྱ་སྐོངགནས་པའེས་གཙོ་ བིརྩ་བུས་ནས ཐུ ་ 
གི ༤ ` རྡ | རཔ ཁལ 


གྲངས་ཏེ གཉི་ས་དོནགཅ ཅིགའ ངུར 
རཱཤཛ་གཞུན གྲྭ་ཝཱནན། །ཆུ་ཧྲེནརྒྱལ་མཆམ་ ཀའི 











¬” 
.2 
@ 
 མོཿ 
-5£ 
རམ 





ཐེད 
ཤེ 
་ 


ལེ 


ས། 





ཆོ་ག འདིད་རྔར་ 
སྲམ་བརྣོའ་ོ ལོའ ཁས་པའི་ནངྡད། 
རིམ་ དིབ 


་མཆེ ངྭཝཱ་ཁ། 





ནས་སམ་ཏེན་ཅིག་ཅར་ནོའི་ཞིང་ཐག་དངྦྲུག་ སྭ་ས་ཡྲིནཔར་གྲསངས་ཏེ་ཁངས་རུངཟ 
ཅཨ་ཏེན་ཅིག ིང་ཕུག་དངུ རྩ་སུག་ཁངྒ་ནཱ `© 5 ཛཱ ཏི 
ཟཞི་མཁའ་འཁགོ་མ་ངང་མོ་ ཀགས་ཏ་མཁའྱོ་ིད་ 





རྱ ཤྭ་ཆཱཁྒའི་ལ་མཆན་ བཅུལ། 
ཞེས་པ དཅན་དེ་ དངྱང་ སྒྲུས བའི་ཨེ་ཤསཏུཅིགཡ ཡ་མངེནྡ་དྲ གུར 


ད་ག ར་ག མར་ལྲགས་ པའི་ཞེས་དང་། 





གཞན་ཡང་རྡོ་ར,ྱཅནམེའི 


ཀྱ་་མོད་ུདབཅི 


གི དབས་འབུང་བའོ། །ཤགངདེ་ཡས་ཡལ་འ བནས་ཡལ་ བསྲ་སྲུ་ཆེས་པ ར། 
ཙཾ བགྲང འོ ད་ ཁོ་མོ ནས་ཡལ་ ༡ 
| འདབས་སྤུ་ཁེས་པ་དག དང་ཞེན་པ་ནེ པྲ འིཇགསས། 
# ཐམས ཅད་རངའཞིན་ཅི་དག་པའི་ རི མཁའལ་ སན་མ འི སིས ནིག ཧསང ང་ 
# །བསངས་པ་འདི ཀ་ས གིས་ - གས་ཡིད །དྲབས་ན་ཀུན་རྟོ ལི 
༧ འདབ་མ་ཝས་པ། རང་རིགགས་སུ་ཞེནཔའི་རུགས། ཉིད་མཁའ་མིཁྱའདབའྲདཔའི་ན། 
















།མའི་ཁམས་རྣམས་འྲད་བའིཆབ་ཏུའངསལ། 


༄༅། །ཞེས་སོོ། བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ 

འདིན བཤོཞེས་ཨངནས་མངྦདཱ་གསུངས་བསྔ་དསེང་ཆཱའི་སིདེབ། :: ༢ ིིདིད་བཞིས་རོགས་དུག་ 

རུ དདངང བག གྲམས་སེ། འདི་དགྭས་མ་ཅ་མ་ ་བ ཞུམ ྱྲི་བུག་སབ ཅུ་མན་དང་ཉན་རངགི་ཁས་ཕག་ཡེདགས་མ་ཁ་ཟ བ་་་ 

# བུརྲ། དེལ་མགོན།ཉེ་རན་དགེས་མི་གས་བའི་ཐིག་ལེ་ལ་ངོད་ལས་ྱིསྨ་ནུངདེ་བཞུག་པའི་དུས་གར་དེཡིན་བསྡ་བ་ཁའྱི་རངདཔེ་ 

དཱ ཞི སག་བས་གཿ ལ་བ་ལ་བྱོན་ཞོག་ཅེས་སླདཱ ་མོས་ཁླག་པ་བ། ནངྦངུཁམས་ཕ་བའྲི་རུ་གས་བླསལ་ཏེཆོས་ཐུང་བྱརད་ཁི་ 
། །ལའདོདཡིནདེ་ལྟ་གདྷ་མས་གྲན་གི་རོལ་ཅི 
















༩ ཀི ན་ཨི་རོལ་ ཅག་ བའིབརྡ་ཡངྱཐཱདཔ་ནྭི་གངས་་་་ 








་དངས་མུར་མོདབས་རགསྲལམ་ལན་སིདོས་ུ་པ 


ནྭ་སིདགྲས༔ བླ་རེ དེ་ ིཿ་ལྡེ་ 
བྲའི འཁོ་བའྲར ས་ལན མལྲ་བཟབ་ཅད 
་སོད་ཆོགས་ འི བོ ་ཁརང་རང་གི་སདདུ་ དངུངམ་བའི་ཆོས་ཅི 


བི བའྱིར་དྲབ་མ་ཡརྭས 







རའོམས་ནས་ཨྲད་ནདའ 





མནང 


0 ོ་ྱ་་ོ་ཞྱ ཕནསཐག ཧོ 


ཱིགཏན་པང་གི་ 
ཁས་ རོ 


ཁྱན་བའི་ དཅིས་ཆོར་ 


རླ ཁ་སང 






1 


རའ 
ཟོག 





བབ་བ་ རྡོར ེ་་. དབའིརང་བ 


ནཅན་ནོ། 


དུར་བ བས་པདང་། ཿ 
རྨ་ཞིན./ཁདཿན་པ ས་ད 


ཅུཾཔསྟོདྲབ་འ པ་འབབ་པ་ མིབྱཾཧོདཔ་འིརང་བཞིན། རོས × 


འོག ན་ཐའིམཚམ པའ 





རྫས་འདི་ནི་ཁེད་མ་ མྲོ་རམས་དགེས་ བི་སཔཞིནཅའི་ཡིར་ིན་ང་ནིལ་ བ་རིདགའཁའོ། དནི་སབས་འདིའི་ཆོགས་ཉིདངོ རོ 
བས་ནྲངཔཅན་གྲ་ཡུང ར་བའི་བ ངྲང། །ཉེ་ཟུ ཟླའི་བདུདྷ་རི་ཡེ་ཤེས་ ལྤ་གྲཅན་གྱིས། 
0 ཚོསིཡདེམ་ཇིང་ཐེས་པའིད དངས་མིན། །ཞེས་ས། །ངྩ་འཁོར་ལྟེ་ ཧཱའྱིིནོ་་ཞེས་སགས་ 
ཆེས ་ས་འཁབངས་པ་ རི སསདཔ བས་དང རོ དང་བ བཞིན སའམ སད་ཀ གཟུངན་ལེགས 
ཉེ རྩ་བཟྲི བབ་འབབ་བ། རོོ་མཆྲེངས་ འབངས་ཁ་དོ། ཉྲི་བ་ བཞི་ཁག་འབབ་པ། དླམངྱིརེསྲས་འ་བ པ་ 
ཧྭེངཝྲགཾ ཅོང་བཟླི་ུ་འབབ་བ། འདྷི་རལ་ རི་འ མཁོ་འཁྱར ཛ་བ དཔའ མཛོད་ཡ། ྦ གཞནྲདཞིབསམ 








གྱིས་མེ་ཁྱབ་བའི་རྩར ཁྲབ་བོ་ཞེས་བས་འདིར་ཡངབཟང་ཡ 


སྣ་ཞེསྱ་ཅ་འྱ་ཆ ཚོགསྐ་མབའིང། ' ཐཾ 









ཤེང འི་བིག་ལེ། ར་དམར་གཉིས་སླལ་རྱི་གདེང་ཀ འདའའྭེར་འེན གོའི་འགྱུར་ ལ་ལཱཁོ 
:- ་ གཿ རླར ཆོ རར་རོ སངཆེན ཛྷ 
, པི ན་ཏེ མལ ཨ་ཨྱེ་སད་ལཾ་ཡིནཔ། འདྡི་རམས་རང་ ཤིས་ནྲ་ཕངཔོ་ལ་ ཉོན་མངས་ ལྔ། 
ར་ས ཞིང རང་ཤ ེས་ནྭ་ག་རོ་ འ་ཡོ ངཉམས་ཡ མས་ཡི་གྲེ་ཝཱ། 


སླུ་བ ་ར་ཡིས་སྣས། རི་ 









འུམ་ལ་བསཱནནས་ཐོལབ་ལ། གླྭ་གསུང་ཐུགས་ཉེ་རིམཔ་ཞེས་བའི་ནམ་གཞག་ཡོདཔ་ལས། འདིར་ཐུཨ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་ཀངས་ལིནབས། ལྲམས་ལ་བསྡུད་ནས་འདྲ་ལ་ཞེས། 
གསུངས་པའིདོན། འི་ནརབཾའི་དྱཔཱ་ཁཱལ་དང་མཆཱངས་པའི་འོད་ཁའི་ནོརྦབས་གཙུག་ཏོར་ཁི་ཁང་མཛོད་གང་བའི་མྲང་ལས། བར་ཅོན་ལའི་དོདཅིམ 
ཏབ། འཇིག་ཏེན་ནདངོས་ རྩྭ་སངབིནརྫི་ྲེ་གྲ་ནམས་ཁངཆས་ཉི་དརངཁ་ཞི རྱིས་དག་པ པཔ་ཉིདྱ་ཁིརངའི དུགཉིས་གྲྭ་བརྡ་མེད་་ 
པ་བྲམ་བདིིག་ཤན་ཡོདིཁརཔ་ཡན་ནོཤསྣ་རམམས་ལ་ཁངཔ་འབུལ་བ་ྲ་ིམས་བཏུནབིར་གའ་བའ། །དེ་བསྲ་བ་འཁོར་ོ་ 
འཕྲེའིབདག་བོ་བང་ཡསྲ་ཧི། །གདེངས་ཁས་ཇངས་བ་འོད་ྔ་ནོར་བུ _ །གཙུག ཐེ ནོར་ནམས། 
ཆོས་ཉིད་རངཁྱིམ་བསྡུ་འདིཏྱོཏཀྱི་ཁང་། །ཞེས་སོ།  །ྩེ་ག ཏིངན་ ནབཞི་དང་རྒྱར་བསྟེ། དྲནརིག་ 





ཡུག་པ་ཞེས་བཏོལ་ནས་་་ 


་བུའིཏིངའཾཛ 





༤ ༧ * * ༠ 


༤་༤༠༤¬ 


།རྣམ་པར་བསྒྱར ར་བདེ མ་མཁས་ཁྱབ་ཆཚརྦ་ང་སེལ གཱེལ་བ མཁའ་ཡི་་ 
ཤཿ དགེས་ཡཆོན་བ་ དུཾ ངོ པ་ནི 
མ་ཞང ཤེ རྐང་འདི མས་ལྷ་གངས་ འགིའིང་མང་གསོ་དང་གསེར་སྐེན་གཏོར་འབལ་གྲ སམ་ཀི་ཚས 
¿ པའོ། ངས་ནཐང་ཁམས་སྐྱེ་ མཆེད ིདགའི་གཏ ཏོར་མངགེ་ །རྣམ་བར་ངྲ ཡིས འོ་ག ། 


ཤིདི་གཅེགས བད་་་ེ་མཆར་ེོིང་གེགས་ད བྱས ང་སོ གང་ནས ། 


3 ༄༅། །ཏྲ་ཡ་སྐྱོབ་བརངརྔོད་པར་བ། རུ ིནབབ་ཞིའ་ཡ། །བདེའ་ བཾབཆེནབོས་སྐྱོའ་ཕའོཏིན། ཞེས་པ་ཨི་མྦནཔ་དང། ། །ཐ།ཞཞཔ་ 
༅ཿ ཆུ ་འརསདབེས། ། | མཁའ་སྤྱོད པོས །ཁངལྟོ་་བས། རུམ་པརྦ་བུདཔར་ ཧྲི དངང་འགལ་འི༽། ་ ༣ 
, ཡེ་གེ་སར་ལསོ་ལི་དང། སར་ཡགས་འཛུ་ཡདང་། བཏུང ངས་ཡང འ་ ལ་ལ ་ = ( 
འུ ༢ སྣངའསཕས་ལ་ངས་འུ འ་ཆུདབ་དང། གདང ནཱགས་མིནྱཾཧིནག་ལསནདཔ་ང དང། རྫ གའགའནི 
 འདུག་ལགས། གོ་གོ སིབ རི ` ལོ ་ དུ ག་བཀོད 
ད་ཐགས བ་ཞི དདུབཊཏོགའེ་ལྱ་གནགསུཿ་ཤོག་ ཀག ་ ཡིན།། ། 





#9# 


